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Horas: 40 horas 28 HORAS 
Precedencia: No
I- Fundamentación:

Los estudiantes de técnico Superior de Ciclo Corto entran a nuestros centros de estudio sin experiencia investigativa de enseñanzas precedentes, la asignatura Introducción a la Metodología de la Investigación es el primer momento en que estos comienzan a adquirir elementos teóricos  y  prácticos que se les brindan; la asignatura cuenta con 36 horas clases presenciales, brinda los contenidos esenciales sobre los elementos de la investigación todo lo cual contribuirá al desarrollo de conocimientos sobre la asignatura y a despertar el interés por profundizar en los aspectos tratados, también estos conocimientos constituirán el sustento metodológico de la estrategia curricular de investigación de estos futuros profesionales de la salud como parte de su formación integral, teniendo en cuenta que el Sistema de Salud Cubano, promueve la práctica de integración e integralidad a través del enfoque sistémico epidemiológico.

Se evaluará al final del semestre a través de una Revisión Bibliográfica sobre la base de las irregularidades encontradas por la especialidad y en las áreas asistenciales por donde realizan la educación en el trabajo, la cual garantiza la práctica investigativa de estos futuros profesionales de la salud.
II - OBJETIVOS GENERALES:

1. Elaborar una Revisión Bibliográfica teniendo en cuenta las problemáticas  identificadas en  las áreas asistenciales contribuyendo a su preparación como profesional  integral con compromiso social.

2. Desarrollar la responsabilidad individual y grupal en lo referente a las necesidades de actualización y aprendizaje en cuanto a los conocimientos científicos relacionados con su futura actividad profesional. 
III- Contenidos básicos de la asignatura:

· Aspectos relacionados con que hacer de la ciencia y la Metodología de la Investigación
· La Investigación Científica y la Revisión Bibliográfica.

· El Proceso de Investigación Científica
· El Diseño de la Investigación Científica
· Instrumentos de Investigación. 
Valores fundamentales de la disciplina a los que tributa:
Honestidad: Cualidad que se  adquieren  en el cumplimiento del deber declarando los  procederes en los que está involucrado.

Ética profesional: Actitud que demuestra en su comportamiento, conducta.

Responsabilidad: Compromiso  que  alcanzan  en la educación en el trabajo y la actitud que desarrolla con los recursos  que  disponen. 

Laboriosidad: Demostrado en el modo de actuación de acuerdo a las tareas y funciones que realiza.

Colectivismo: Expresado en el trabajo en equipo desde su modo de actuación como técnico.

Ejemplaridad: Reflejado a través del ejemplo personal en su desempeño profesional.
IV-SISTEMA DE HABILIDADES.

· Fundamentar los elementos básicos de la investigación científica lo cual contribuirá al desarrollo de conocimientos sobre la asignatura.
· Elaborar una Revisión Bibliográfica.

V.  PLAN TEMÁTICO:
Distribución del fondo de tiempo por temas y formas de organización:
Ver dosificac actualizada abril 2024 
	No
	Tema
	Total 

horas
	C
	CP
	S
	Eval

	1
	Introducción a la Metodología de la Investigación 
	2
	2
	
	
	

	2
	La Investigación Científica
	4
	2
	
	2
	

	3
	La Revisión Bibliográfica en la Investigación Científica.
	6
	4
	2
	
	

	4
	El Proceso de Investigación Científica
	6
	2
	2
	2
	

	
	Trabajo de Control Parcial 1 
	2
	
	1
	
	1

	5
	El Diseño de la Investigación Científica
	8
	4
	2
	2
	

	6
	Instrumentos de Investigación. 
	8
	4
	4
	
	

	
	Evaluación Final 
	4
	
	
	
	4

	
	Total
	40
	18
	9
	8
	5


C: Conferencia. CP: Clase Práctica, S: Seminario, EV: Evaluación 
VI.  PROGRAMA ANALÍTICO. OBJETIVOS Y  CONTENIDOS POR TEMAS.

Tema 1: Introducción a la Metodología de la Investigación.

Objetivos:
· Desarrollar la motivación por la actividad investigativa, partiendo de la importancia del desarrollo de la ciencia y el papel que juega la metodología de la investigación en la preparación de los futuros profesionales de la salud.
Sistema de conocimientos

1.1.- La Ciencia. Concepto.

1.2.- Método. Metodología. Concepto.

1.3.- Elementos Básicos del Método Científico

1.4.- Etapas del Método Científico
1.5.- Definición de la Metodología de la Investigación.

1.6.- Objetivos de la Metodología de la Investigación.
Tema 2: La  Investigación científica

Objetivos: 

· Explicar la clasificación de la investigación científica  atendiendo al diseño, tipo de investigación y características teniendo en cuenta los desafíos y objeto de la misma en el SNS. 

 Sistema de conocimientos

2.1.-  La Investigación Científica. Objetivo.
2.2.-  El objeto de la investigación en el Sistema Nacional de Salud (SNS).
2.3.- La ética en el proceso de investigación científica.
2.4.- La Clasificación de la Investigación Científica
2.5.- Tipos de diseño
Tema 3: La Revisión Bibliográfica en la Investigación Científica.

Objetivo: 

· Desarrollar habilidades en el trabajo con las fuentes de información científico técnica para su aplicación en la confección de la revisión bibliográfica final.
Sistema de conocimientos.
3.1- Fuentes de información. Conceptos. Tipos y Clasificación.

3.2- Bibliografías biomédicas. Conceptos necesarios en la redacción científica. Tipos de Citas.

3.3- Requisitos de uniformidad para manuscritos enviados a revistas biomédicas. Normas Vancouver. 

3.4- Guía para la confección de Revisiones Bibliográficas

Tema 4: El proceso de investigación científica
  Objetivo: 

· Contribuir a la adquisición de habilidades investigativas en la aplicación de  los distintos métodos de investigación para la recogida y el análisis de datos.

Sistema de conocimientos

4.1 -  Los Métodos para la realización de la Actividad Científico – Investigativa.
4.2- Método Generales. Métodos teóricos y empíricos.
4.3- Particulares en las ciencias biomédicas
Tema 5: El Diseño Teórico Metodológico de la Investigación Científica.
Objetivo:

· Formular problemas científicos, hipótesis y objetivos sobre la base de las situaciones problemáticas identificadas en las áreas de salud teniendo en cuenta los tipos, requisitos y uso en la investigación. 

Sistema de conocimientos

5.1- Aspectos que Conforman el Diseño de Investigación
5.2-   Situación problemática. Concepto.

5.3- Formulación del Problema.
5.4- El Marco teórico conceptual. 

5.5- Objetivos en la investigación científica.  
5.6- Variables del estudio. Clasificación. 

5.7- Planteamiento hipotético. 
5.8- Población y Muestra.  
Tema 6: Instrumentos de investigación

 Objetivo: 

· Aplicar los diferentes tipos de instrumentos de investigación.

Sistema de conocimientos.

6.1- Los instrumentos de investigación más utilizados para la obtención de

      Información. 

  6.1.1 La revisión bibliográfica y documental.
  6.1.2 Encuesta.- Definición. Tipos de encuesta.
  6.1.2.1 El cuestionario. Definición. Requisitos para su confección.

  6.1.2.2 La entrevista. Definición. Requisitos para su elaboración.

ACTIVIDADES PRÁCTICAS.

Tema 1

Este contenido se impartirá a través de conferencia. El profesor impartirá los contenidos básicos relacionados con la ciencia, el objetivo de la metodología de la investigación, conceptos básicos lo que servirá de base para los contenidos de los próximos temas.
Tema 2 
Este contenido se impartirá a través de conferencia y seminario. Para el desarrollo del seminario se tendrá en cuenta forma más acertada de acuerdo a l grupo docente que permita una mejor apropiación y sistematización del contenido tratado en el tema.

Se realizarán preguntas orales.

Tema 3
Este contenido se impartirá a través dos conferencias y  una clase práctica facilitando los elementos necesarios para la confección de la Revisión Bibliográfica que constituirá el trabajo de culminación de la asignatura.
Se realizará una pregunta escrita sobre este tema.

Tema 4
Se realizarán una conferencia,  una clase práctica y un seminario.  Actividades  donde se analicen estos contenidos, apoyándose en ejemplos de investigación. Las clases prácticas contribuirán a la adquisición de habilidades investigativas por los estudiantes,  en la aplicación de  los distintos métodos de investigación para la recogida y el análisis de datos. 
Se aplicará  un Trabajo de Control Parcial. 
Tema 5
Se realizarán dos conferencias,  una clase práctica y un seminario  para enunciar por parte de los estudiantes de Problema, Hipótesis y Objetivos, teniendo en cuenta situaciones problemáticas planteadas por estos identificadas en las áreas asistenciales por donde realizan su práctica laboral.
Se realizarán preguntas orales.

Se realizará una pregunta escrita sobre este tema.
Tema 6
Este contenido se impartirá a través de conferencia y clase práctica. 
La clase práctica se desarrollará sobre la confección de instrumentos de medición a la investigación científica. Los alumnos elaborarán cuestionarios y entrevistas teniendo en cuenta la situación problemática de la especialidad abordada con anterioridad. 
INDICACIONES METODOLÓGICAS Y ORGANIZATIVAS.
Para el desarrollo de esta asignatura, el docente que la imparta debe poseer los conocimientos necesarios sobre el proceso de investigación, así como tener conocimientos sobre cada uno de los temas abordados.

Las formas de la organización de la enseñanza que se asumen para esta asignatura, están en correspondencia con los objetivos y contenidos, por lo que se utilizarán: Conferencias  (C), Clases  Prácticas (CP) y Seminarios (S) y para cada tema los estudiantes realizarán el correspondiente autoestudio que le permita el abordaje teórico de cada temática.
El profesor, teniendo en cuenta la bibliografía básica indicada para la asignatura, y otros textos al efecto, las consultas a los Sitios Web indicados, así como en otros documentos y publicaciones relativas a la ciencia y la tecnología; aportará a los alumnos las formas y métodos para obtener los conocimientos de los diferentes temas del programa y orientará el estudio individual y colaborativo, de manera que se desarrollen de forma independiente y creativa las habilidades requeridas. 

Esta asignatura es de vital importancia para la formación investigativa de los estudiantes, se seleccionaran una situación problemática que existe en el área, que requiera de una propuesta de intervención para su solución, se le orientará la vía para el tratamiento y formulación de un documento que le permita enmarcar la problemática.
Paralelamente se le indicarán los elementos necesarios a fin de que le permita arribar con una  revisión bibliográfica  para presentar al examen de la asignatura.
Sobre cómo actuar en cada tema del programa.

Cada tema que se aborde el estudiante debe haber revisado la bibliografía que se orientará al concluir el tema precedente, de forma que construya su conocimiento en la confrontación de la información de manera independiente y se enriquezca en la aplicación y utilización de métodos de elaboración conjunta y colaborativos.

En el tema 1  el profesor impartirá los contenidos básicos relacionados con la ciencia, el objetivo de la metodología de la investigación, conceptos básicos, lo que servirá de base para los contenidos de los próximos temas. La conferencia se empleará para argumentar en los elementos más importantes abordados en el tema y que sirven de soporte a los próximos temas. 

En el tema 2 el profesor impartirá los contenidos básicos relacionados con la investigación científica, en los que transmitirá los conceptos y categorías más importantes relacionadas con la misma. Para el seminario se seleccionará ejemplos donde los estudiantes analizaran el objeto de estudio de la investigación científica y se seleccionará el tipo de investigación a emplear en diferentes casos, que será expuesta por los grupos y discutida las conclusiones, realizando el cierre del tema abordado.
En el tema 3 se estudia uno de los contenidos fundamental de toda investigación científica, “La Revisión Bibliográfica”, además se estudiarán los elementos que la conforman y lo establecido con relación a los requisitos de uniformidad para el envío a revistas biomédicas (Normas Vancouver).

Los estudiantes tendrán para la elaboración del Revisión Bibliográfica la cual será presentada ante un tribunal y evaluada por el mismo. Este ejercicio constituye la evaluación final de la asignatura. Los trabajos con mayor rigor científico serán propuestos para presentarse en la Jornada Científica Estudiantil.

En el tema 4 en este tema se debe exponer a los estudiantes interrogantes como la siguiente ¿qué método (os) se deben seleccionar para realizar nuestra investigación? A partir de ahí derivar criterios al respecto, hasta posteriormente llegar a una conclusión. 
El profesor hará referencia al método científico y los métodos generales, universales y particulares, tendrá en cuenta los pasos del método científico y la relación que se establece entre este y la estadística, así como la utilidad de la estadística en la investigación. Desarrollar las clases de acuerdo con la planificación, donde se analizarán y expondrán diferentes características de estos tipos de métodos. Realizándose una clase práctica con ejercicios donde se reflejen estos métodos, apoyándose en los temas de investigación de los estudiantes. 
Los alumnos realizarán la actividad evaluativa TCP donde integren el contenido dado sobre investigación.
En el tema 5 se estudia el aspecto central de toda investigación científica, ¿qué voy a investigar?, que no es más que el problema científico que necesito conocer para resolver, en este caso, un problema de salud, el desarrollo de una tecnología o cualquier otro problema que necesite para su solución de un método científico. Se le debe puntualizar al estudiante que en realidad generalmente no existe un problema científico en concreto, si no que más bien es una listas de problemas, que la literatura los denomina “Situación problemática”, y que existen una serie de requisitos que ponen de manifiesto estas situaciones pero que al investigador, le es imposible realizar una investigación donde tomen  en cuenta las diferentes aristas de una situación problemática, el debe escoger de todas ellas una y es esa precisamente la que será su problema científico. Luego expondrá el docente las diferentes criterios para favorecer o no el planteamientos de los problemas científicos. El docente haciendo uso de su maestría pedagógica introducirá lo referente al planteamiento hipotético y los demás elementos que le son inherentes. Por último y como parte de la trilogía Problema—Hipótesis—Objetivos, planteará  el concepto de objetivos y su clasificación, usada en investigación, aunque no necesariamente una investigación tiene por qué especificar los objetivos específicos, o  se pueden enumerar las tareas científicas, siempre y cuando se hayan delimitado bien los objetivos que persigue la investigación. 

Las clases prácticas consistirán en la elaboración por parte de los estudiantes de Problema, Hipótesis y Objetivos, teniendo en cuenta las situaciones problémicas planteadas por cada uno identificadas en las áreas asistenciales.
Los alumnos realizarán además, un tarea evaluativa donde seleccionen el Problema, Hipótesis y Objetivos para una investigación relacionada con una  situación problemática de su especialidad y que será entregado por equipos al docente.

En el tema 6 se contemplan los contenidos referidos a los instrumentos de investigación, aspecto este importante para que el estudiante conozca los diferentes tipos de instrumentos de los cuales puede hacer uso; así como, también adquiera determinadas habilidades en su confección. Los alumnos elaborarán cuestionarios y entrevistas teniendo en cuenta la situación problemática de los temas anteriores elaborado por ellos en clases, así como algunas técnicas  empleadas para la recolección de información.
SISTEMA DE EVALUACIÓN

La asignatura corresponde al grupo II

La evaluación de la asignatura se ajusta a lo establecido en el plan de estudio y adopta las formas siguientes: frecuente, parcial y final.

Evaluación frecuente: se realizará sistemáticamente por parte del profesor, fundamentalmente en el desarrollo de las clases, además por medio de  tareas evaluativas que el profesor considere importante y que esté en correspondencia con los contenidos que se están abordando en la unidad temática y se vinculen con los de la especialidad del estudiante.

Evaluación Parcial: se realizarán un trabajo de control finalizando el tema 4.

Evaluación final: Se tendrán en consideración los resultados de las evaluaciones frecuentes y parciales, y la realización del ejercicio final. 

Ejercicio final: Será una Revisión Bibliográfica sobre un tema de la especialidad  en el que  se debe reflejar las fuentes de información y la forma de  acceder a ellas, utilizada por los alumnos. La Revisión Bibliográfica deberá contener la bibliografía utilizada y cumplir todos los requisitos metodológicos establecidos al efecto. Será presentado y evaluado ante un tribunal. 

SISTEMA DE MEDIOS.

Computadora, pizarra, marcadores, carteles, libro de texto y materiales de consulta. 

BIBLIOGRAFÍA BÁSICA.
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