Tema No.4. RECIEN NACIDO (RN)

Objetivos: 

· Confeccionar la Historia clínica del Recién Nacido (RN) en el hospital y en el consultorio médico durante la captación del RN sano y de Riesgo, enfatizando en sus características distintivas.

· Identificar las características generales y fisiológicas del recién nacido de alto riesgo. 

· Aplicar los cuidados inmediatos al recién nacido y evaluar su estado al nacimiento.

· Orientar los requerimientos nutricionales del RN, con énfasis en la lactancia materna y sus técnicas.

· Describir las acciones de promoción de salud del RN a través de la educación de la familia.

· Establecer el diagnóstico sindrómico, positivo y diferencial de las enfermedades propias del R.N y emitir pronóstico de las mismas.

· Explicar las medidas higiénico – epidemiológicas, así como las bases conceptuales del tratamiento curativo y rehabilitador de las enfermedades propias del R.N, enfatizando en la prevención. 

Habilidades técnicas:

· Examinar, pesar, tallar, mesurar CC, CT, CA en el consultorio médico.

· Dispensarizar al RN.

· Pesar al RN en el salón de parto.

· Tallar al RN en el salón de Parto.

· Pasar sonda rectal

· Visualizar la técnica de pasar sonda nasogástrica para comprobar la permeabilidad esofágica.

· Cura del muñón umbilical

· Supervisar las técnicas de lactancia materna en las madres.

· Evaluar el Apgar del Recién Nacido.

