Actividades especificas en Medicina General Integral

FAMILIAS ATENDIDAS
|. Familia integrada por Angela de 71 afios, su hijo Marcos de 53 afios y su esposa Ania

de 46 afios e hijos Adrian y Alfredo de 17 y 16 afios respectivamente.

Angela es hipertensa y diabética, fue ingresada hace 17 dias por sufrir un infarto
cerebral quedando como secuela una hemiplejia derecha, hoy deciden dar el alta
hospitalaria con seguimiento en el hogar por el médico de familia.

Marcos es fumador, ingiere bebidas alcohdlicas con frecuencia, presenta deterioro de
su personalidad que lo ha llevado a perder su trabajo recientemente.

Ania es cuentapropista trabaja de dependiente en un restaurante, tiene un IMC de 30.5
Adrian dejo6 sus estudios, después que mantiene relaciones con una adolescente de 17
afios que es promiscua. Alfredo es supuestamente sano, estudia. Entre ambos
hermanos existen conflictos.

Vivienda: Mamposteria, 3 cuartos, condiciones ambientales favorables.

1. Diga el grupo dispensarial de cada miembro y establezca el nUmero de evaluaciones
que como minimo se le deba dar a cada uno.

2- Mencione los propésitos que se tuvo en cuenta para dar el alta hospitalaria a Angela
con seguimiento domiciliario por el EBS.

3- ¢ Qué funciones debe cumplir el médico de familia del CM en el ingreso en el hogar?

Il — Familia compuesta por Wilfredo de 64 afios de edad, Diabético con 10 afios de
evolucion, casado con Ramona de 62 afios obesa e hipertensa. Ambos tienen 2 hijos,
Luis de 35 afios de edad, ingeniero, divorciado que mantiene vinculo laboral y Margarita
de 30 afios de edad, abogada, casada con Camilo de 33 afios, asmatico. Margarita y
Camilo tienen dos hijos David de 6 afios que comenz6 con coloracion amarilla de piel y
mucosas Yy acolia, le diagnostican hepatitis viral A y Camelia de 10 meses de edad con
IRA a repeticion, VN: 25-50P De esta familia responda:

1. Haga la dispensarizacién de sus miembros.

2. Diga la periodicidad del seguimiento de Camelia teniendo en cuenta su edad y grupo
dispensarial.

3. Mencione otras patologias que son tributarias de ingreso en el hogar.

lll- En el consultorio que usted atiende, tiene una familia compuesta por Emilio de 66
afos, jubilado, fumador y que desde hace 7 meses se le diagnosticé un adenocarcinoma
de préstata y se encuentra en estadio terminal. Su esposa Ana de 63 afios padece de

HTA para lo cual cumple tratamiento regular. Tienen dos hijos, Maria de 29 afios, y



Pedro de 25 afios, solteros, los dos son trabajadores, Maria es médico, y Pedro trabaja
en una fabrica de acumuladores. En la casa todos estan abatidos por la situacion de
Emilio.

Con relacién a esta familia responda:

1. Diga grupo dispensarial de cada miembro

2. Mencione los principios basicos de la medicina paliativa en estos casos:

3. Diga los sintomas principales encontrados en estos pacientes
3

¢, Cual es su rol como médico ante este paciente?



