Asignatura: Metabolismo –Nutrición 
Tema 4: Metabolismo de los lípidos
Título: Metabolismo de los cuerpos cetónicos.

Tipo de clase: Clase Taller

Métodos: Solución de tareas, expositivos

OBJETIVOS 
1- Explicar las características generales de la cetogénesis y la cetólisis.

Sumario:

Metabolismo de los cuerpos cetónicos

Cetogénesis
Cetólisis. 
Bibliografía:


Cardellá- Hernández-Pita. Metabolismo y Nutrición. ECIMED. 2018. Capítulo 9                                                                                    

Introducción

Desarrollo:

El profesor debe controlar la resolución de los ejercicios propuestos con antelación en la guía de estudio para los estudiantes y propiciar el aprendizaje grupal a través del debate, la contrastación de respuestas así como deberá favorecer la autoevaluación.

Indicará la resolución de algunos ejercicios en la pizarra e indicará el uso correcto de la misma.
A criterio del profesor realizará algún expositivo teniendo en cuenta las dificultades en el aprendizaje detectadas en los estudiantes.
Ejercicios propuestos:

1. Una joven se somete a una dieta rigurosa para bajar de peso, y al pasar varios días la encuentran inconsciente en su casa, por lo que es llevada al hospital, donde se detecta aliento cetónico.

a) ¿Qué exámenes de laboratorio indicarías y qué esperarías encontrar?

b) Interpreta el cuadro clínico desde el punto de vista molecular.

Para facilitarle el estudio de la cetogénesis y la cetolisis le sugerimos completar el siguiente cuadro, auxíliese del libro de texto Metabolismo y Nutrición, Cardellá-Hernández-Pita. Tenga presente que el hígado no presenta enzimas cetolíticas:
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En condiciones fisiológicas existe un equilibrio entre la síntesis y la degradación de los cuerpos cetónicos, sin embargo, en determinadas condiciones metabólicas predomina la cetogénesis sobre la cetolisis, originándose el estado de cetosis. Esto puede ser  revisado en el libro de texto básico
Debe precisar los siguientes aspectos

· Concepto de cetosis.

· Causas.

Se dará cuenta que la alteración metabólica fundamental que origina la cetosis es una deficiencia en el metabolismo de los glúcidos. Trate de explicar a partir de esa situación la formación de los cuerpos cetónicos.

2. Con relación al metabolismo de los cuerpos cetónicos  responda:

a) Nombre la vía metabólica que permite su síntesis.

b) ¿Cuál es la localización hística y celular del proceso de síntesis de los cuerpos cetónicos?

c) Nombre la vía metabólica que permite la degradación.

d) ¿Cuál es la localización hística y celular del proceso de degradación de los cuerpos cetónicos?

e) Enumere las condiciones metabólicas en las cuales ocurre desbalance del metabolismo de los cuerpos cetónicos.

f) ¿Qué consecuencias tiene para el organismo humano el desbalance del metabolismo de los cuerpos cetónicos?

g) Nombre la hormona cuya secreción predomina cuando existe un desbalance del metabolismo de los cuerpos cetónicos.

h) Describa los vínculos metabólicos y relaciones interorgánicas que se establecen entre la lipólisis, la cetogénesis y la cetólisis (incluya en su respuesta los vínculos interorgánicos).

3. Complete los siguientes espacios en blanco con los términos correspondientes:

a-La acetil CoA carboxilasa es una enzima localizada en: _________________
b-La localización intracelular de la ( oxidación es:_______________________.

c-El incremento de los ácidos grasos libres circulando en sangre puede ser consecuencia de la activación de la vía metabólica____________________.

d- El proceso metabólico mediante el cual los tejidos extrahepáticos obtienen energía a partir del ( hidroxibutirato es________________________.

f- La membrana de los hepatocitos es impermeable a la molécula de acetil CoA, sin embargo la misma llega al músculo en forma de beta hidroxibutirato y acetoacetato que son nombrados _________________________________.

Conclusiones.

Realizar un análisis crítico del desarrollo de la actividad. Señalar las principales dificultades que se manifestaron y dar las orientaciones correspondientes para superarlas.

