Guía de Estudio 8

Asignatura – Introducción a la Salud Pública.

Unidad-3
 Tema-3.5-Alimentos.

Sumario.

Alimentos. Importancia sanitaria .Enfermedades transmitidas por alimentos. .Manipuladores de alimentos. Su importancia.. Muestras de alimentos. Objetivo. Importancia. sanitaria .Intoxicación.

Objetivos

Explicar  las medidas generales para el control de los alimentos e insistir en la importancia del manipulador  y en las   enfermedades transmitidas por los  mismos  a un nivel productivo y creativo.

 Acciones de la habilidad. Explicar.

· Determinar los conceptos que se pretenden explicar.

· Conocer las medidas generales para el control de los alimentos.

· Identificar enfermedades transmitidas por alimentos

· Conocer las funciones del manipulador de alimento.

Bibliografía [image: image1.wmf]
Básica: Apao, MSc. Jorgelina y otros autores . Introducción a la Salud Pública Editorial Ciencias Medica de la Habana. Cuba. 2005.

Complementaria: Toledo, Dr. Gabriel. Fundamento de Salud Pública Tomo I.  Editorial Ciencias Médicas de Habana. 2005. 
Orientaciones generales para cumplir con habilidad.

Estudiantes, ya conoce UD y está familiarizado con  las acciones de la habilidad explicar, que les serán muy útiles a la hora de exponer tanto oral como escrito y prepararlo para su  evaluación final como profesional en esta asignatura que se esta aproximando.   

.   

Orientaciones para el estudio del tema.

 Tema, de gran importancia  en que  con los conocimientos adquiridos en clase y su auto preparación, podrá desarrollar más  su intelecto en aras de enfrentar su misión como parte del equipo de su  área de salud o comunidad

 Por lo que le  recomendamos profundizar en los siguientes aspectos:             

Aspectos  Centrales

· Alimentos importancia sanitaria 

· Enfermedades transmitidas por alimentos

· Medidas de control de los alimentos

· Funciones del manipulador de alimentos

· Intoxicación, causas, medidas generales.

              Actividades de la guía

· Para leer   [image: image2.wmf] Aspectos del tema 3.5 y consulte  Alimentos y el aire en  Bibliografía Básica y Complementaria

· Para explicar [image: image3.wmf] 

· Explique las funciones del manipulador de alimentos y requisitos para desempeñar este trabajo.

· Explique la importancia del muestreo de los alimentos

· Para reflexionar [image: image4.wmf]    

Le recomiendo estudie con rigor el tema, que será objetivo de contenido para el próximo seminario. Además le oriento el estudio independiente del tema El aire y su importancia sanitaria para la salud ,que será evaluado también ese día.

Le deseo muchos éxitos en  su auto preparación.   Recuerden prepararse para el 2do seminario de la Unidad 3

                                      Su profesor           

                      “ Quien dice educar dice querer”

