                                      Guía de Estudio 1

Asignatura – Introducción a la Salud Pública

Unidad- 1 Fundamentos de Salud Pública

Tema-1  Salud Pública

Sumario.

Salud  Pública.Definición.

Campos y principios de la Salud Publica.

Disciplinas que la integran.

Objetivo.

Explicar la definición de Salud Publica, sus principios y campos para la actuación adecuada de procederes del personal de  enfermería a un nivel reproductivo, productivo y creativo.

Acciones de la  habilidad Explicar

· Conocer los elementos esenciales que permiten responder a las preguntas ¿Qué, Por qué, Cómo, y Para qué?

· Determinar los conceptos que se pretenden explicar.

· Establecer relación causa efecto.

· Conocer los campos y principios de la Salud Publica.

· Ejemplificar las disciplinas que la integran.

Bibliografía [image: image1.wmf]
Básica: Apao, MSc. Jorgelina y otros autores . Introducción a la Salud Pública Editorial Ciencias Medica de la Habana. Cuba. 2005.
Complementaria: Toledo, Dr. Gabriel. Fundamento de Salud Pública Tomo I.  Editorial Ciencias Médicas de Habana. 2005; 

Castillo, Dra. Margarita. Epidemiología Editorial de Ciencias Médicas de la Habana.
Orientaciones Generales para cumplir con habilidad.

Estudiantes, es importante que Uds.  se familiaricen  con los pasos de acción explicar y lo tengan presente al cumplir con la habilidad tanto oral como escrita, en aras de que la apliquen en su auto preparación y evaluación profesional.

Debe tener presente el origen y evolución  de la Salud Publica, las ciencias que la constituyen, insistiendo en los factores  que causan la alteración de la salud.

Orientaciones para el estudio del tema.

Este tema les permite introducirse en el mundo del conocimiento y la evolución histórica de la publica, conocer las ciencias que la constituyen, sus principios, bases y campos fundamentales de  Epidemiología, Parasitología, Administración de salud y la Bioestadística

Por lo necesario e importante de este tema les sugerimos:

Aspectos  Centrales

· Campos y principios de la Salud Publica. 

· Disciplinas que la integran y relación entre ambas

· Factores que causan la alteración de la salud.

Actividades de la guía

· Para leer   [image: image2.wmf] Aspectos del tema 1 Fundamentos de Salud Publica y Complementaria

· Para reflexionar [image: image3.wmf]Haga una valoración de las disciplinas que integran la Salud Publica, teniendo en cuenta los factores que causan la alteración de la salud.

· Para entregar[image: image4.wmf]Entregue la reflexión por escrito en la próxima semana, debe aparecerle nombre del estudiante en la parte  que le correspondió  realizar, dado que el trabajo es en equipo pero la evaluación es individual.
                  Les deseo muchos éxitos en su auto preparación.

                                                         Su profesora

Guía de Estudio 2

Asignatura – Introducción a la Salud Publica

Unidad- 1  Fundamentos de Salud Publica

Tema-1.2 Sistema Nacional  de Salud.

Sumario.

Sistema Nacional de Salud .Definición

Estructura del Sistema Nacional de Salud.

Funciones del Sistema Nacional de Salud.

Principios de Sistema Nacional de Salud.

Niveles de atención médica y de enfermería.

Atención Primaria de Salud.

Objetivo.

Explicar la organización, métodos y estilos del proyecto de desarrollo actual del Sistema Nacional de Salud en todos sus niveles de atención a un nivel reproductivo, productivo y creativo.

Bibliografía [image: image5.wmf]
Básica: Apao, MSc. Jorgelina y otros autores . Introducción a la Salud Pública Editorial Ciencias Medica de la Habana. Cuba. 2005.

Complementaria: Toledo, Dr. Gabriel. Fundamento de Salud Pública Tomo I.  Editorial Ciencias Médicas de Habana. 2005. 

Castillo, Dra. Margarita. Epidemiología Editorial de Ciencias Médicas de la Habana.
· Conocer los elementos esenciales que permiten responder a las preguntas ¿Qué, Por qué, Cómo, y Para qué?

· Determinar los conceptos que se pretenden explicar.

· Establecer relación causa efecto entre niveles de atención médica y de enfermería 

· Ejemplificar componentes del Sistema Nacional de Salud

· Caracterizar la Atención Primaria de Salud

Orientaciones Generales para cumplir con habilidad.

Estudiantes, es necesario que Uds. .aplique los pasos de la acción explicar, recuerde tenerlo presente al cumplir con la habilidad, tanto oral como escrita , esto lo ayudará a ser más coherente y organizado en sus exposiciones y a tener mejores resultados en sus evaluaciones.

Orientaciones para el estudio del tema.

Por la importancia de este tema , que  ya lo introduce  en  nuestro Sistema Nacional de Salud le recomendamos profundizar  en lo siguientes aspectos: 

Aspectos  Centrales

· Estructura del Sistema Nacional 

· .Funciones del Sistema Nacional de Salud

· Principios del Sistema Nacional de Salud      

· Niveles de atención médica y de enfermería

· Atención Primaria de Salud

Actividades de la guía

· Para leer   [image: image6.wmf] Aspectos del tema 1.2 y consulte Sistema Nacional de Salud  Complementaria y notas de clase.

Para comparar. [image: image7.wmf]Haga una comparación con ejemplos, de la relación entre los niveles de atención medica y de enfermería.

 Para entregar.[image: image8.wmf]Entregue la comparación por escrito la próxima semana, se evaluara de forma individual.

                         Éxitos en su auto preparación

                                         Su profesor

Guía de Estudio 3

Asignatura – Introducción a la Salud Publica

Unidad- 2 Intervención en Salud

Tema-2.1 La Investigación en Salud

Sumario.

La investigación en salud

Análisis de la situación de Salud del consultorio

Promoción de salud.

Prevención de salud

Recuperación de la salud

Rehabilitación de la salud 

Objetivos

Explicar la investigación como método de análisis de la situación de salud y los diferentes elementos que componen las acciones de salud a un nivel reproductivo, productivo y creativo.

Bibliografía [image: image9.wmf]
Básica: Básica: Apao, MSc. Jorgelina y otros autores . Introducción a la Salud Pública Editorial Ciencias Medica de la Habana. Cuba. 2005.

Complementaria: Toledo, Dr. Gabriel. Fundamento de Salud Pública Tomo I.  Editorial Ciencias Médicas de Habana. 2005. 

Castillo, Dra. Margarita. Epidemiología Editorial de Ciencias Médicas de la Habana.
Acciones de la  habilidad Explicar

· Conocer los elementos esenciales que permiten responder a las preguntas ¿Qué, Por qué, Cómo, y Para qué?

· Determinar los conceptos que se pretenden explicar.

· Conocer los elementos a tener en cuenta en el análisis de salud en el consultorio

· Ejemplificar cada componentes 

Orientaciones Generales para cumplir con habilidad.

Estudiantes, Como pudieron conocer en clase, este tema es de gran importancia, por lo que para su auto preparación recuerde aplicar las acciones de la habilidad explicar, que lo ayudará a perfeccionar sus respuestas tanto oral como escritas a su nivel, como futuro profesional de la salud   

Orientaciones para el estudio del tema

Se esta adentrando UD en la Atención Primaria de Salud por la importancia de este tema le sugerimos que profundice en  lo siguiente :  

Aspectos  Centrales

· La Investigación en Salud. 

· Elementos a tener en cuenta en el análisis de la situación de Salud del consultorio      

· Objetivos y acciones de:

· Promoción de salud

· Prevención de salud 

· Recuperación de salud

· Rehabilitación de salud

Actividades de la guía

· Para leer   [image: image10.wmf] Aspectos del tema 2.1 y consulte, La Investigación en Salud en  Bibliografía básica y Complementaria

Para explicar:[image: image11.wmf]
¨¿Qué nos permite la investigación en Salud Pública? 

Para reflexionar [image: image12.wmf]
La estructura de objetivos del Programa de Atención Integral a la Familia, aúna en el pensamiento médico y de enfermería con el propósito de:

--------------------,-------------------,------------------- y -------------------------------.

Para comparar:[image: image13.wmf]
Investigue en su consultorio médico de la familia, el comportamiento de la situación de salud, teniendo en cuenta los parámetros establecidos por Sistema Nacional de Salud. 

 Para entregar[image: image14.wmf]Entregue por escrito la comparación en la semana 13, la evaluación es  individual .Recuerda prepararte para su 1er Seminario de la Unidad 1y2

                    Quien dice educar, dice querer. 

Guía de Estudio 4

Asignatura – Introducción a la Salud Publica

Unidad- 3 

Tema-3.1  Estado de Salud de la Población

Sumario.

Componentes y determinantes del estado de salud de la población.

Riesgo. Indicadores de  Salud .

Componentes, demográficos morbilidad, invalidez, crecimiento y desarrollo

Principales determinantes del estado de salud  modo, condiciones y estilo de vida. Aspectos que la integran.

Objetivos

Explicar la investigación como método de análisis de la situación de salud y los diferentes elementos que componen las acciones de salud a un nivel reproductivo, productivo y creativo.

Acciones de la  habilidad Explicar

· Conocer los elementos esenciales que permiten responder a las preguntas ¿Qué, Por qué, Cómo, y Para qué?

· Determinar los conceptos que se pretenden explicar.

· Establecer relación causa- efecto

· Caracterizar los diferentes  componentes 

· Ejemplificar modo y estilo de vida.

Bibliografía [image: image15.wmf]
Básica: Apao, MSc. Jorgelina y otros autores . Introducción a la Salud Pública Editorial Ciencias Medica de la Habana. Cuba. 2005.

Complementaria: Toledo, Dr. Gabriel. Fundamento de Salud Pública Tomo I.  Editorial Ciencias Médicas de Habana. 2005. 

Castillo, Dra. Margarita. Epidemiología Editorial de Ciencias Médicas de la Habana.
Orientaciones Generales para cumplir con habilidad.

Estudiantes Por la importancia del tema le recomendamos retomar las acciones de la habilidad explicar, lo ayudará en su auto preparación, evaluación sistemática y final.   

Orientaciones para el estudio del tema

Como pudo conocer  UD en la clase, es de suma  importancia  este tema donde se aborda de manera más amplia El Estado de Salud de la Población. Por lo que le proponemos profundizar en lo siguiente:

Aspectos  Centrales

· Diferenciar el estado de salud publica cubana de las foráneas

· Componentes y determinantes del estado de salud de la población

· Riesgo y los factores de riesgo que afectan a la población cubana

· Modo, condiciones y estilo de vida

· Aspectos que lo integran 

Actividades de la guía

· Para leer   [image: image16.wmf] Aspectos del tema 3.1 y consulte, Estado de Salud de la Población  Complementaria y notas de clase.

Para explicar:[image: image17.wmf]
Argumente y explique los componentes y determinantes de  salud de la población cubana.

Para reflexionar [image: image18.wmf]
Haga una valoración del comportamiento de modo y estilo de vida del  universo de pacientes comprendidos  entre 12 y 18 años de edad, de su consultorio médico de la familia, teniendo en cuenta los factores de riesgo.

Para entregar[image: image19.wmf]Entregue por escrito la reflexión en la semana 15, la evaluación es  individual.

                                                Éxitos.
Guía de Estudio 5

Asignatura – Introducción a la Salud Publica

Unidad- 3

Tema-3.2   El agua y la salud

Sumario.

El agua y la salud 

Enfermedades relacionadas con la calidad del agua

Determinantes biogenéticos

Características sanitarias del agua, físicas, químicas y biológicas

Objetivos

Explicar las diferentes condiciones del ambiente y el agua que intervienen en el proceso de cualquier enfermedad  a la población a un nivel reproductivo, productivo y creativo. 

Bibliografía [image: image20.wmf]
Básica: Apao, MSc. Jorgelina y otros autores . Introducción a la Salud Pública Editorial Ciencias Medica de la Habana. Cuba. 2005.

Complementaria: Toledo, Dr. Gabriel. Fundamento de Salud Pública Tomo I.  Editorial Ciencias Médicas de Habana. 2005. 

Castillo, Dra. Margarita. Epidemiología Editorial de Ciencias Médicas de la Habana.
Acciones de la  habilidad Explicar

· Conocer los elementos esenciales que permiten responder a las preguntas ¿Qué, Por qué, Cómo, y Para qué?

· Determinar los conceptos que se pretenden explicar.

· Conocer las enfermedades relacionadas con la calidad del agua       

· Conocer las características sanitarias del agua       

· Caracterizar los diferentes  componentes 

· Ejemplificar determinantes biogenéticos

Orientaciones Generales para cumplir con habilidad.

Estudiantes Le recomendamos que para el mejor estudio del tema, utilice en su auto preparación en aras de su evaluación oral y escrita,  las  acciones de la habilidad explicar, le va ha facilitar la coherencia y organización a sus respuestas. 

Orientaciones para el estudio del tema

Como pudo conocer  en la clase, es de suma  importancia este tema, donde se aborda de manera más amplia el agua y la salud para la prevención de enfermedades transmisibles a la población. En esta unidad tendrás la posibilidad de asistir a  una clase practica y podrás conocer los diferentes tratamientos de las aguas, su control y  exámenes de calidad.

Le recomendamos profundizar en los siguientes aspectos:

Aspectos  Centrales

· Enfermedades relacionadas con la calidad  aguas. 

· Determinantes biogenéticos.

· Características sanitarias del agua. 

· El agua y la salud.

              Actividades de la guía

· Para leer   [image: image21.wmf] Aspectos del tema 3.2 y consulte, El agua y la Salud en  Bibliografía Básica 

(Introducción a la Salud Pública)
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· Para explicar:[image: image22.wmf]
Explique las enfermedades relacionadas con la calidad del agua y su relación con la parasitología y la microbiología.

· Para reflexionar [image: image23.wmf]
Haga una valoración del  cumplimiento de la calidad del agua en las muestras tomadas en la clase practica. 

Para entregar[image: image24.wmf]Entregue por escrito la reflexión en la semana 15, la evaluación es  individual.

                            “ Higiene es salud”      

[image: image67.wmf]
Guía de Estudio 6

Asignatura – Introducción a la Salud Publica

Unidad- 3

Tema-3.3 Residuales Sólidos y Líquidos.

Sumario.

Residuales sólidos y líquidos. Su importancia sanitaria..

Letrina su importancia sanitaria.

Objetivos

Explicar el sistema de disposición de excretas y residuales líquidos, su importancia sanitaria en aras de preservar la salud en la Comunidad a un nivel productivo y creativo.

Acciones de la habilidad. Explicar.

· Determinar los conceptos que se pretenden explicar.

· Conocer enfermedades que se pueden producir.

· Establecer relación entre residuales sólidos y líquidos.

· Ejemplificar tipos de letrinas.

Bibliografía [image: image25.wmf]
Básica: Apao, MSc. Jorgelina y otros autores . Introducción a la Salud Pública Editorial Ciencias Medica de la Habana. Cuba. 2005.

Complementaria: Toledo, Dr. Gabriel. Fundamento de Salud Pública Tomo I.  Editorial Ciencias Médicas de Habana. 2005. 

Castillo, Dra. Margarita. Epidemiología Editorial de Ciencias Médicas de la Habana.

Orientaciones Generales para cumplir con habilidad.

Estudiantes Ya estas familiarizado con las   acciones de la habilidad explicar, le  sugiero siempre las utilices para el desarrollo oral y escrito de sus respuestas, proporcionándole  más certeza y organización en sus exposiciones. 

.   

Orientaciones para el estudio del tema

 Tema, de gran importancia para su desempeño profesional, donde UD será el conductor de acciones de salud, en la prevención de infecciones y dar orientaciones con razonamientos científicos  la comunidad 

Le  recomendamos profundizar en los siguientes aspectos:

Aspectos  Centrales

· Importancia sanitaria de residuales sólidos y líquidos

· Importancia sanitaria de las letrinas.

· Conocer los agentes causales de las  enfermedades transmisibles. por mala disposición de los residuales. 

              Actividades de la guía

· Para leer   [image: image26.wmf] Aspectos del tema 3.3 y consulte, Residuales Sólidos y Líquidos  en  Bibliografía básica y notas de clase.
[image: image68.wmf][image: image69.wmf][image: image70.wmf] 

[image: image71.wmf][image: image72.wmf][image: image73.wmf][image: image74.wmf]
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[image: image76.wmf][image: image77.wmf][image: image78.wmf]
[image: image79.wmf][image: image80.wmf] 

 

[image: image81.wmf]
[image: image82.wmf][image: image83.wmf][image: image84.wmf]
[image: image85.wmf][image: image86.wmf][image: image87.wmf]
[image: image88.wmf]
· Para explicar:

Explique las medidas sanitarias que se deben tener con la disposición de los residuales sólidos y líquidos.

· Para reflexionar [image: image27.wmf]
Haga una valoración del  comportamiento  de la disposición de los residuales sólidos y líquidos  de su comunidad  y cuál es el actuar del médico y la enfermera de la familia. 

· Para entregar[image: image28.wmf]Entregue por escrito la reflexión en la semana 16, la evaluación es  individual.

                             Higiene es salud      

[image: image89.wmf][image: image90.wmf][image: image91.wmf] 

[image: image92.wmf]
Guía de Estudio 7

Asignatura – Introducción a la Salud Publica.

Unidad-3

 Tema-3.4 – Vectores.  
Sumario.

Vectores. Concepto. Clasificación. Importancia de los vectores para la salud.

Enfermedades transmitida por vectores.

Medidas de control, moscas, mosquitos, cucarachas,  pediculosis y escabiosis

Objetivos

Explicar la importancia de las medidas generales para el control de vectores como vía de transmisión de enfermedades teniendo en cuenta la cadena epidemiológica, a un nivel productivo y creativo.

Acciones de la habilidad. Explicar.

· Determinar los conceptos que se pretenden explicar.

· Conocer la clasificación de los vectores.

· Establecer medidas de control en cada uno de ellos.

· Conocer enfermedades transmitidas por vectores

Bibliografía [image: image29.wmf]
Básica: Apao, MSc. Jorgelina y otros autores . Introducción a la Salud Pública Editorial Ciencias Medica de la Habana. Cuba. 2005.

Complementaria: Toledo, Dr. Gabriel. Fundamento de Salud Pública Tomo I.  Editorial Ciencias Médicas de Habana. 2005. 

Castillo, Dra. Margarita. Epidemiología Editorial de Ciencias Médicas de la Habana.
Orientaciones Generales para cumplir con habilidad.

Estudiantes, ya conoce UD las acciones de la habilidad explicar, que les serán muy útiles a la hora de exponer tanto oral como escrito y prepararlo para su  evaluación final como profesional.  

.   

Orientaciones para el estudio del tema

 Tema, de gran importancia  en que  UD con los conocimientos adquiridos en clase y su auto preparación, podrá desarrollar más  su intelecto en aras de enfrentar su misión como promotor de salud en su área de salud o comunidad

 Por lo que le  recomendamos profundizar en los siguientes aspectos             

Aspectos  Centrales

· Clasificación de los vectores. 

· Enfermedades transmitidas por vectores.

· Medidas de control de los vectores estudiados.

              Actividades de la guía

· Para leer   [image: image30.wmf] Aspectos del tema 3.4 y consulte Vectores  en  Bibliografía básica y Complementaria

· Para reflexionar [image: image31.wmf]
Haga una valoración  del control de vectores en su área  o  comunidad insistiendo en el mosquito y que medidas se han tomado para su control y erradicación.

· Para entregar [image: image32.wmf]     

Entregar la reflexión por escrito en la semana 14,debe aparecer el nombre del estudiante en la parte que le correspondió realizar dado que el trabajo es en equipo pero la evaluación es individual
                                             “Higiene  es  Salud”        
Guía de Estudio 8

Asignatura – Introducción a la Salud Pública.

Unidad-3

 Tema-3.5-Alimentos.

Sumario.

Alimentos. Importancia sanitaria .Enfermedades transmitidas por alimentos. .Manipuladores de alimentos. Su importancia.. Muestras de alimentos. Objetivo. Importancia. sanitaria .Intoxicación Alimentaria

Objetivos

Explicar  las medidas generales para el control de los alimentos e insistir en la importancia del manipulador  y en las   enfermedades transmitidas por los  mismos  a un nivel productivo y creativo.

 Acciones de la habilidad. Explicar.

· Determinar los conceptos que se pretenden explicar.

· Conocer las medidas generales para el control de los alimentos.

· Identificar enfermedades transmitidas por alimentos

· Conocer las funciones del manipulador de alimento.

Bibliografía [image: image33.wmf]
Básica: Apao, MSc. Jorgelina y otros autores . Introducción a la Salud Pública Editorial Ciencias Medica de la Habana. Cuba. 2005.

Complementaria: Toledo, Dr. Gabriel. Fundamento de Salud Pública Tomo I.  Editorial Ciencias Médicas de Habana. 2005. 

Castillo, Dra. Margarita. Epidemiología Editorial de Ciencias Médicas de la Habana.
Orientaciones generales para cumplir con habilidad.

Estudiantes, ya conoce UD y está familiarizado con  las acciones de la habilidad explicar, que les serán muy útiles a la hora de exponer tanto oral como escrito y prepararlo para su  evaluación final como profesional en esta asignatura que se esta aproximando.   

.   

Orientaciones para el estudio del tema.

 Tema, de gran importancia  en que  con los conocimientos adquiridos en clase y su auto preparación, podrá desarrollar más  su intelecto en aras de enfrentar su misión como parte del equipo de su  área de salud o comunidad

 Por lo que le  recomendamos profundizar en los siguientes aspectos:             

Aspectos  Centrales

· Alimentos importancia sanitaria 

· Enfermedades transmitidas por alimentos

· Medidas de control de los alimentos

· Funciones del manipulador de alimentos

· Intoxicación, causas, medidas generales.

              Actividades de la guía

· Para leer   [image: image34.wmf] Aspectos del tema 3.5 y consulte  Alimentos y el aire en  Bibliografía Básica y Complementaria y notas de clase.

· Para explicar [image: image35.wmf] 

· Explique las funciones del manipulador de alimentos y requisitos para desempeñar este trabajo.

· Explique la importancia del muestreo de los alimentos

· Para reflexionar [image: image36.wmf]    

Le recomiendo estudie con rigor el tema, que será objetivo de contenido para el próximo seminario. Además le oriento el estudio independiente del tema El aire y su importancia sanitaria para la salud ,que será evaluado también ese día.

Le deseo muchos éxitos en  su auto preparación.   Recuerden prepararse para el 2do seminario de la Unidad 3

                                      Su profesor           

                      “ Quien dice educar dice querer”

Guía de Estudio 9

Asignatura – Introducción a la Salud Pública

Unidad-4 Enfermedades y otros daños a la salud.

 Tema-4.1.- Teoría microbiana de las enfermedades infecciosas. Proceso de salud enfermedad

.

Sumario.

Teoría microbiana de las enfermedades infecciosas

Relación entre parásitos, huésped y medio

Concepto de flora residente del cuerpo humano

Objetivos

Explicar  la teoría microbiana de las enfermedades infecciosas,  la flora residente normal, y  la relación  entre  parásitos- huésped-  medio ambiente-en el   proceso salud enfermedad y los elementos de la cadena epidemiológica en las enfermedades transmisibles a un nivel reproductivo, productivo y creativo.

[image: image93.wmf][image: image94.wmf][image: image95.wmf][image: image96.wmf][image: image97.wmf][image: image98.wmf]                             

ibliografía [image: image37.wmf]
Básica: Apao, MSc. Jorgelina y otros autores . Introducción a la Salud Pública Editorial Ciencias Medica de la Habana. Cuba. 2005.

Complementaria: Toledo, Dr. Gabriel. Fundamento de Salud Pública Tomo I.  Editorial Ciencias Médicas de Habana. 2005. 

Castillo, Dra. Margarita. Epidemiología Editorial de Ciencias Médicas de la Habana.
 Acciones de la habilidad. Explicar.

· Determinar los conceptos que se pretenden explicar.

· Conocer la relación entre parásitos- huésped-medio ambiente

     e  identificar el proceso salud enfermedad 

· Identificar los diferentes elementos de la Cadena Epidemiológica  en las enfermedades transmisibles.

  Orientaciones generales para cumplir con habilidad.

Estudiantes, ya conoce UD esta familiarizado con  las acciones de la habilidad explicar, que les serán muy útiles a la hora de exponer tanto oral como escrito y prepararlo para su  evaluación final como profesional en esta asignatura que será muy pronto.

.   

Orientaciones para el estudio del tema.

 Tema, de gran importancia  en que  UD con los conocimientos adquiridos en clase y en su  auto preparación, podrá maximizar  su intelecto en aras de desarrollar las acciones de enfermerías con más calidad  como parte del equipo de trabajo su  área de salud o comunidad

 Por lo que le  recomendamos profundizar en los siguientes aspectos:             

Aspectos  Centrales

· Describir la teoría microbiana.

· Definir la flora residente normal del cuerpo humano

· Identificar el proceso salud enfermedad

· Identificar los diferentes elementos de la Cadena Epidemiológica en las enfermedades trasmisibles

· Identificar la relación entre parásitos- huésped- medio ambiente

              Actividades de la guía

· Para leer   [image: image38.wmf] Aspectos del tema 4.1 y consulte Teoría microbiana de las enfermedades infecciosas en  Bibliografía Básica y Complementaria

· Para explicar

 [image: image39.wmf] 

· Describa  la teoría microbiana de las enfermedades infecciosas. 

· Ejemplifique los diferentes elementos de la Cadena Epidemiológica  en las enfermedades transmisibles.

· Para reflexionar 
[image: image40.wmf]    

Le recomiendo estudie con profundidad el tema que será evaluado en la  próxima clase. 

Les deseo éxitos   en el  estudio independiente

Su profesor.

Guía de Estudio 10

Asignatura – Introducción a la Salud Pública.

Unidad-4 Enfermedades y otros daños a la salud

 Tema-4.1- Enfermedades transmisibles. Cadena Epidemiológica.

.

Sumario.

Las enfermedades transmisibles .Definición. 

Infección .Infestación.

Cadena epidemiológica.

Agente causal

Reservorio ,pureta de salida , vías de transmisión ,puerta de entrada y huésped.

Medidas de control y de control de foco.

Objetivos

Explicar  los diferentes mecanismos de transmisión de las enfermedades,  control del reservorio, las vías de transmisión  y las medidas ante un foco de infección a un nivel productivo y creativo.  

 Acciones de la habilidad. Explicar.

· Determinar los conceptos que se pretenden explicar.

· Medidas de control generales y de foco 

· Identificar los  elementos de la Cadena Epidemiológica

· Describir los mecanismos de transmisión de las enfermedades  de control del reservorio 

Bibliografía. [image: image41.wmf]
Básica: Apao, MSc. Jorgelina y otros autores . Introducción a la Salud Pública Editorial Ciencias Medica de la Habana. Cuba. 2005.

Complementaria: Toledo, Dr. Gabriel. Fundamento de Salud Pública Tomo I.  Editorial Ciencias Médicas de Habana. 2005. 

Castillo, Dra. Margarita. Epidemiología Editorial de Ciencias Médicas de la Habana.
  Orientaciones generales para cumplir con habilidad.

Estudiantes, ya conoce UD las acciones de la habilidad explicar, que les serán muy útiles a la hora de exponer tanto oral como escrito y prepararlo para su  evaluación final como profesional en esta asignatura que se está aproximando.   

.   Orientaciones para el estudio del tema.

 Tema, que será de gran interés para UD por su   importancia, y con los       conocimientos adquiridos en clase y en su  auto preparación, podrá desempeñarse con mas conocimientos y habilidades en los diferentes servicios donde sabrá transmitir lo aprendido a sus pacientes.

 Por lo que le  recomendamos estudiar  los siguientes aspectos:             

Aspectos  Centrales.

· Describir mecanismo de transmisión de las enfermedades.

· Medidas de control general y de control de focos.

· Ejemplificar vías de transmisión ,puerta de entrada, puerta de salida y huésped.

· Desarrollar la Cadena Epidemiológica .Agente causal. 

              Actividades de la guía

· Para leer   [image: image42.wmf] Aspectos del tema 4.2 y consulte Enfermedades transmisibles. Cadena Epidemiológica en  Bibliografía Básica y Complementaria

                                

· Para explicar 

· Describa  los diferentes mecanismos de transmisión de las enfermedades de control.

· Mencione las medidas  que se toman  ante un foco de  infección. 

· Para reflexionar [image: image43.wmf]    

Le recomiendo estudie con profundidad el tema  que será evaluado en la próxima clase.

Le deseo éxitos en el estudio independiente, Recuerden prepararse para el 3er seminario Unidad 4.
                                               Su Profesora.

Guía de Estudio 11

Asignatura – Introducción a la Salud Pública

Unidad-5.  Vigilancia en Salud.

Tema-5.1-Sistema de vigilancia en salud     

Sumario.
La vigilancia en salud. Definición. Sus componentes.      

Subsistema de entrada:  (EDO) Enfermedades de Declaración Obligatoria, (UATS) Unidad de análisis y tendencia en salud, (SID)Sistema de información directa .
· Subsistema de procesamiento     

· Subsistema de salida

· Vigilancia de la infección Hospitalaria

· Vigilancia de las enfermedades Emergentes y Remergentes

Objetivos

Explicar  los elementos que componen un sistema de vigilancia en salud y la intervención  del  enfermero(a).en la vigilancia epidemiológica en la Atención Primaria de Salud, Policlínicos y Hospitales, a un nivel productivo y creativo.  

Acciones de la habilidad. Explicar.

· Determinar los conceptos que se pretenden explicar.

· Mencionar los elementos que componen el sistema

· Relacionar subsistemas.

· Conocer las funciones de vigilancia epidemiológica   de la enfermera en los tres niveles de atención.

· Conocer e identificar las enfermedades Emergentes y Remergentes.

Bibliografía [image: image44.wmf]
Básica: Apao, MSc. Jorgelina y otros autores . Introducción a la Salud Pública Editorial Ciencias Medica de la Habana. Cuba. 2005.

Complementaria: Toledo, Dr. Gabriel. Fundamento de Salud Pública Tomo I.  Editorial Ciencias Médicas de Habana. 2005. 

Castillo, Dra. Margarita. Epidemiología Editorial de Ciencias Médicas de la Habana.
     Orientaciones generales para cumplir con habilidad.

Estudiantes, ya conoce UD, las acciones de la habilidad explicar, que les serán muy útiles a la hora de exponer tanto oral como escrito y prepararlo para su  evaluación final como profesional en esta asignatura, que se está aproximando.   

.   

Orientaciones para el estudio del tema.

 Tema, que será de gran interés para UD, por su   importancia, y con los       conocimientos adquiridos en clase y en su  auto preparación, podrá desempeñarse con mas conocimientos y habilidades en los diferentes servicios donde sabrá transmitir  lo aprendido a sus pacientes con eficiencia y calidad.

     Por lo que le  recomendamos estudiar  los siguientes aspectos:             

Aspectos  Centrales.

· Conocer e identificar los elementos que componen los subsistemas  de vigilancia epidemiológica.

· Ejemplificar casos donde aplique elementos del (EDO), (UATS)  (SID.

· Importancia de la vigilancia epidemiológica en los tres niveles de atención.

      Actividades de la guía.

· Para leer   [image: image45.wmf] Aspectos del tema 5.1 y consulte Sistema de vigilancia en salud. en  Bibliografía Básica y Complementaria

· Para explicar [image: image46.wmf] 

· Funciones de la enfermera vigilante epidemiológica en los tres niveles de atención.

· Relaciones enfermedades Emergentes y Remergentes.

· Para meditar[image: image47.wmf]    

Estimado estudiante, le proponemos que teniendo presente las 11 guías de estudio trabajadas en el semestre que esta por concluir, UD este preparado para su evaluación final que será por medio de un  Seminario Integrador que abarca toda la materia, si cumplió con todas las recomendaciones sugeridas por su profesor, estamos seguros que los resultados serán satisfactorios.

Recuerde que debe entregar trabajos orientados en las mismas, para otorgarle el derecho la nota final.

         “El verdadero amor, lleva implícito el agradecimiento”

                                                    José Martí
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