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La asignatura Materiales Dentales  que  se imparte durante  plan de estudios del perfil de Prótesis Estomatológica, posee un nivel de interrelación amplísimo con otras asignaturas teóricas prácticas por lo que puede decirse que es la base de todas las asignaturas propias de esta especialidad.

En la confección de este cuaderno se incluyeron cuadros resúmenes, cuadros comparativos, ejercicio para identificar, completar espacios, etc.  
UNIDAD I. INTRODUCCIÓN AL ESTUDIO DE LOS MATERIALES DENTALES.

ACTIVIDADES.

1. El estudio y dominio de las propiedades físicas y químicas de cada material dental es la piedra angular para hacer una correcta selección a la hora de prepararlos y aplicarlos. Relacione las propiedades de la columna A con la B.

	A
	B

	
	

	1. Ductibilidad
	___ Tensión máxima que puede soportar un material sin que se produzca una deformación permanente. 

	2. Pureza
	___ Capacidad de un material para ser deformado plásticamente bajo tensión.

	3. Límite elástico
	___ Cantidad de energía necesaria para la fractura.

	4. Resiliencia
	___ Resistencia a la identación permanente de la superficie.

	5. Tenacidad
	___ Los cuerpos se siguen deformando aún bajo su propio peso.

	6. Escurrimiento
	___ Cantidad de energía necesaria para deformar un material hasta un límite proporcional. 

	7. Coloides
	___ Contienen un material que se encuentra en partículas más grandes que los átomos o las moléculas corrientes, pero aún son invisibles al ojo desnudo, pero capaz de dispersar luz

	8. Deformación
	___ Cuerpo fácilmente deformable, aún con una fuerza muy pequeña. 

	9. Tensión
	___ reacción interna a una fuerza externa.

	10. Flexibilidad
	___ Cambio en la dimensión que se produce como resultado de la aplicación de tensiones.

	
	


2. ¿ Cuál es la diferencia fundamental entre las propiedades físicas y mecánicas?

3. Como se clasifican los materiales dentales atendiendo a:

a) Su estado

b) Su estructura química

c) Su duración

d) La forma de llevarlos a la cavidad.

4. ¿Por qué el conocimiento y la comprensión de las propiedades físicas y mecánicas de los materiales dentales es importante en odontología?

5. Atendiendo a los planteamientos que sobre las características de los materiales dentales que a continuación aparecen conteste Verdadero (V) ó Falso (F). Justifique los incisos d y e.

a) ___ Los cuerpos que se siguen deformando, aún bajo su propio peso, poseen la propiedad de escurrimiento.

b) ___ La flexibilidad es la capacidad que posee un cuerpo para soportar aplicaciones de fuerza, siempre y cuando la intensidad de esta no produzca una deformación permanente.

c) ___ Un cuerpo ha sufrido una deformación cuando por acción de una fuerza externa las formas constituyentes de dicho cuerpo se separan, rompiendo el equilibrio entre los mismos.

d) ___ En los cuerpos cristalinos los átomos forman un “reticulado espacial”.

e) ___ El límite elástico es la cantidad de energía necesaria para la fractura.   

UNIDAD II. YESOS DENTALES  

ACTIVIDADES.
1. Complete el siguiente cuadro de manera que establezca una comparación entre los diferentes tipos de yesos dentales.

	TIPOS
	YESO BLANCO
	YESO AMARILLO
	YESO EXTRADURO

	Yesos
	Modelos de estudio

Montaje en el articulador enflascado
	
	

	Características


	
	
	Más duro de los tres, partículas más finas que las otras

	Tiempo de Fraguado


	1 h
	
	1 h 30 minutos

	Relación   A/P


	
	30/100 = 0.30
	25/100 = 0.25


3. ¿Qué diferencias hay en la composición química de los polvos de los yesos París  , piedra y otros troqueles?. ¿Como se relacionan estas diferencias con los métodos de fabricación de los mismos?

4. El proceso de fraguado es continuo, no obstante pueden reconocerse importantes cambios físicos. De los siguientes enunciados incompletos referentes a las fases del fraguado marque el (o los) complemento (s) que se relacionan en cada uno de ellos:

a) La mezcla es al comienzo

    ____ Un líquido viscoso

    ____ Una masa rígida

    ____ Presenta seudoplasticidad,si la mezcla es espesa.

b) La mezcla en su fase plástica

     ___ Tiene una  superficie glaseada

     ___ No presenta brillo superficial

     ___ La fase acuosa es extraída hacia los poros formados

c) En la última fase del fraguado 

    ___ La masa es un sólido rígido que aumenta su resistencia a medida que  

           termina la reacción.

    ___ Es un sólido rígido que disminuye su resistencia a medida que termina la   

           reacción.

    ___ Hay presente una fase acuosa continua.

4. ¿Cuál es la significación práctica de la pérdida del brillo superficial.?

5. Identifique de los siguientes instrumentales cuales son los que se utilizan en la 

    preparación y manipulación de los yesos dentales.

    ___ Medida para el polvo

    ___ Taza de goma

    ___ Mufla

    ___ Prensa Hidráulica

    ___ Espátula para yeso

    ___  Probeta

    ___ Pozuelo dappen

    ___ Vibrador

    ___ Cuchillo – espátula

    ___ Medida para el agua

6. ¿ Cómo deben guardarse los productos de yeso en un laboratorio dental?

7. Diga que ocurre con el tiempo de fraguado del yeso dental en los siguientes 

    casos

	a)
	Agregar sal común 
	_____________________________

	b)
	Menor tamaño de los granos
	_____________________________

	c) 
	Mayor tiempo y rapidez del espatulado
	_____________________________

	d)
	Mayor temperaturas del agua
	_____________________________

	e)
	Agregar bórex 
	_____________________________

	f)
	Aumentar la relación A/P
	_____________________________

	g)
	Agregar sulfato de potasio
	_____________________________

	
	
	

	
	
	


UNIDAD III. COMPUESTOS PARA MODELAR.

1. De los siguientes enunciados incompletos referentes a los compuestos para modelar marque el (o los) complemento (s) que se relacionan con cada uno de ellos.

a) Los compuestos para modelar

     ___ Se ablandan por acción del calor y solidifican cuando se enfrían sin que se 

             produzca cambio químico alguno.

     ___ son sustancias termoplásticas

     ___ Son sólidos amorfos.

b) Los materiales termoplásticos para impresión

    ___ Son utilizados para impresiones de maxilares edentes-

    ___ Se usan como materiales de impresión en prótesis parciales removibles.

    ___ Se utilizan para montar los modelos en el articulador.

c) Los materiales termoplásticos de base son utilizados

    ___ Para base de la dentadura

    ___ Como cubetas para formar impresiones

    ___ Para preparar las reparaciones

2. Reúnete con tus compañeros de estudio y realiza un debate acerca de los requisitos necesarios para los compuestos de modelar.

3. En los siguientes recuadros coloree en:

   - Rojo >   las desventajas que existen con el ablandamiento con el baño de agua 

     de los compuestos para modelar.

  - Azul   >   los requisitos necesarios para los compuestos de modelar.

 - Verde  >    La composición química de los compuestos para modelar

	Resinas naturales y sintéticas

	No ser nocivas o irritantes a los tejidos bucales

	Presentar una superficie lisa y glaseada después de haber sido pasado por la llama

	Ceras

	Si se calienta demasiado se hace frágil y grumoso

	Acido esteárico

	Alteración de la plasticidad del compuesto

	Durante el amasado con la mano se le puede incorporar agua que actúa con un plastificante

	Rellenos y pigmentos inorgánicos

	Endurecer uniformemente cuando se enfrían sin sufrir deformaciones ni distensiones


a) Mencione los requisitos que faltan

UNIDAD IV. MATERIALES DE IMPRESIÓN.

· Explicar la composición de los compuestos zinquenóllicos

· Explicar las propiedades de los compuestos zinquenólicos

ACTIVIDADES.
1. De los siguientes planteamientos referentes a los Hidrocoloides irreversibles responde Verdadero ( V) ó Falso (V) según corresponda. Justifique las falsas.

___ Sufren cambios dimensionales (Imbibición  y sinéresis)

___ Se utilizan para duplicar modelos de Prótesis Parcial Removibles 

___ Es una  solución que se obtiene de algas marinas.

___  Al  unir  el  polvo  con  el agua  se  origina un proceso de gelación   

        que culmina en el endurecimiento de la mezcla.

___ Se utilizan para la toma de impresión de pacientes identes totales 

        o parciales           

___ La cubeta para tomar impresión debe ser espaciada y lisa

___ El modelo debe vaciarse inmediatamente.

___ El agua fría acelera el tiempo de fraguado-

___ Es un material elástico

___ Normalmente el espatulado requiere de 45 a 60 segundos.

2. Atendiendo a la composición de los hidrocoloides coloque al lado del componente una I ó una R si corresponde a los hidrocoloides irreversibles ó reversibles  respectivamente:

Agar – Agar:                           ______

Tierra de diatomea (relleno):  ______

Sulfato de calcio:                    ______

Bórax::                                    ______

Sulfato de sodio:                     ______

Alginato de potasio:                ______

Fosfato trisódico (retardador): ______

Agua:                                       ______

3. ¿Qué efecto tiene el espatulado del alginato sobre sus propiedades?

4. De los siguientes enunciados incompletos referentes a los compuestos zinquenólicos marque el (o los) complemento(s) que se relacionan con cada uno de ellos. 

a) Los compuestos zinquenólicos son hechos:

    _____ A base de óxido de zinc y eugenol

    _____ De algas marinas

    _____ De ácido esteárico comercial

b) Las impresiones:

    ____ Son rígidas con mucha exactitud y fidelidad.

    ____ Se pueden conservar sin que se produzcan cambios de 

             formas.

    ____ Se realizan de maxilares totalmente desdentados.

c) El tiempo de fraguado     

    ____ Se acelera si se le agrega una gota de agua ó alcohol.

    ____ Se retarda si se calienta la loseta y la espátula.

    ____ Se retarda agregando aceites.

5. Los compuestos zinquenólicos usados como correctores de impresión ofrecen varias ventajas. Conteste Verdadero (V) ó Falso (F) según corresponda. Justifique los falsos.

____ Se adhieren bien a las superficies secas de las bases de 

         compuestos y resinas.

____ Son exactos, registran bien los detalles y son inestables 

         dimensionalmente.

____ Cristalizan con un drenaje similar a la del cemento.

____ Requiere medios separadores antes de hacer el vaciado.

____ Tienen suficiente resistencia como para reconstruir ciertos límites 

         si la cubeta fuera diferente en algunas zonas.   

____ Hay un tiempo de trabajo adecuado que permite sin apuros el 

         ajuste en la boca de los bordes de la impresión.

UNIDAD V. CERAS
ACTIVIDADES.

1. Relacione los usos de la columna A con lo planteado en la 

    columna B. 

	COLUMNA A
	COLUMNA B

	1.Cera para procedimientos auxiliares
	__ Cera Útil

	2. Ceras para patrones
	__ Cera de abejas

	3. Cera para impresión
	__  Cera para incrustaciones 

	
	__ Cera pegajosa

	
	__  Correctivas

	
	__Cera para base o parafinada

	
	__ Cera para mordida


2. Marque el ( o los ) complemento (s) que se relacionan con los siguientes enunciados referentes a las ceras  

a) La cera de abeja

__ Se vuelve plástica con el calor del cuerpo

__ Es muy usada como integrante de las ceras dentales

__ Es de origen vegetal

b) La cera carnauba                                                           

__ No se emplea como componente de las ceras dentales

__ Es de origen vegetal.

__ Es muy usada para elevar el punto de fusión de otras ceras

c) La cera útil

__ Su ductibilidad y fluencia son más elevadas que las de otras ceras              dentales. 

__ Se pueden presentar en forma de barras en color rojo oscuro.

__ Se emplea para unir piezas metálicas o resinosas en una posición temporia fija.

d) La cera para base o parafinada.                            

__ Se suministra en hojas color rosa o rojo.

__ Se emplea para modelar la estructura dentaria en prótesis fijas.

__ Se usa sobre la placa base para hacer placas de articulación.

3. Las ceras se encuentran entre los materiales más antiguos usados en Estomatología. Encuentre los diferentes tipos de ceras en la siguiente sopa de letras.

	A
	S
	L
	A
	C
	R
	A
	W
	A
	X
	Z
	J
	I

	R
	P
	I
	Ñ
	A
	S
	N
	H
	I
	V
	S
	U
	N

	I
	E
	F
	I
	F
	A
	I
	R
	E
	C
	D
	T
	C

	E
	G
	O
	L
	F
	I
	F
	Y
	O
	S
	N
	I
	R

	C
	A
	M
	A
	N
	G
	A
	R
	F
	U
	M
	L
	U

	A
	J
	O
	G
	R
	L
	R
	I
	O
	O
	S
	R
	S

	R
	O
	S
	V
	K
	E
	A
	D
	A
	M
	E
	K
	T

	N
	S
	A
	H
	C
	E
	P
	S
	I
	L
	V
	E
	A

	A
	A
	L
	T
	I
	N
	A
	S
	O
	Y
	C
	A
	C

	U
	S
	I
	L
	R
	I
	E
	L
	A
	O
	R
	S
	I

	B
	V
	E
	N
	C
	A
	J
	O
	L
	A
	D
	O
	O

	A
	D
	I
	D
	R
	O
	M
	A
	E
	D
	L
	B
	N

	R
	S
	A
	T
	P
	E
	D
	M
	A
	I
	Y
	L
	E

	P
	I
	S
	I
	N
	O
	R
	U
	A
	S
	M
	D
	S


a) Clasifique las ceras dentales según su uso en ceras 

__ Para patrones

         __ Para procedimientos auxiliares

         __ Para impresión

4. Elabore un cuadro resumen sobre las clasificación de las ceras en cuanto a sus origen y sus usos 

UNIDAD VI. RESINAS ACRILICAS
ACTIVIDADES.
1. Los plásticos son las sustancias que más han influido en el medio de vida moderno. Sobre las resinas acrílicas responda Verdadero (v) ó Falso (F).

          ____ Las resinas se presentan en forma de polvo y líquido. 

          ____  La   polimerización  del monómero  se puede provocar por      

                    la luz ultravioleta o por calor.

          ____ El metacrilato  de metilo es un polvo constituido por  

                   pequeñas perlitas o esferas.

          ____ La proporción  polímero  y  monómero   es   de  3  a  1   en 

                   volumen  y de 2 a 1 en peso respectivamente

          ____ El polimetacrilato de metilo es ávido de agua.

          ____ Las resinas termocurables son las que sufren cambios 

                   químicos durante el proceso de moldeo.

          ____ El líquido es un solvente orgánico excelente.

2. Elabore un informe acerca de los requisitos para las resinas dentales.

3. El material de base de las dentaduras es la resina acrílica. Marque con una X el (o los) complemento (s) que se relacionan con los siguientes enunciados :

a) Las resinas se presentan

_____ En forma de polvo y polvo

_____ En sistema de dos pastas

         _____ En forma de un polímero en polvo y un monómero líquido

         b) La polimerización puede ser iniciada

         _____ Por el calor

         _____ La interacción de agentes químicos

         _____ La radiación

         c) Las resinas acrílicas se utilizan 

         _____ En la fabricación de dientes

         _____ Para extracciones dentarias

         _____ Para reparación de dentaduras

         d) La resina presenta gran cantidad de poros

         _____ Cuando se somete a temperatura de 100 ° C o en agua 

                     hirviente

         _____ Cuando la proporción monómero – polímero es deficiente.

        _____ Cuando el tiempo de curado es reducido.

        e) La masa debe estar bajo presión durante el curado para 

    _____Aumentar la vaporización del monómero  

    _____Reducir el efecto de la expansión térmica de la masa

    _____Compensar la contracción de polimerización.

4. Identifique los períodos comprendidos en la reacción química de las resinas según los planteamientos siguientes.

a) El monómero ha penetrado hasta el centro de las perlas. Parece que el monómero ha desaparecido pero en realidad sigue penetrando dentro de la masa de acrílico. No es aconsejable trabajar con esta masa  ____________  

     b) El  monómero   moja   el   exterior   de  las perlas. La  masa es  

        fluida  incoherente . ________________

     c) Las capas externas de las perlas se disuelven o se plastifican   

        notablemente. La masa de acrílico es pegajosa y al retirar  el 

        instrumento quedan filamentos adheridos al mismo ________                                              

     d ) La masa se hace aún más suave y pastosa. Ya no es 

          pegajosa y no se adhiere a las paredes del recipiente. Es el 

          momento en el cual la masa debe ser empaquetada en el 

          molde   

5. ¿Cuál es la composición química de las resinas acrílicas?

UNIDAD VII ABRASIVOS Y PULIMENTOS PARA ACRÍLICOS
ACTIVIDADES.

1. ¿Qué es un abrasivo?

a) Ponga ejemplos

2. ¿Qué es un pulimento?

a) Ponga ejemplos

3. Que factores afectan la velocidad de abrasión. Explique.

4. Durante la abrasión o el pulido.¿ Cuál sería el efecto si quedaran partículas  generadas de un paso anterior durante el pulido final?¿Cómo podría evitarse esto?

5. ¿Cuáles son algunos abrasivos comunes que se encuentran en las piedras, ruedas de goma y discos? 

6. El rouge se emplea para pulir aliaciones de oro ¿qué efecto piensa usted que tendría sobre la porcelana dental?

7. Marque los planteamientos correctos que sobre abrasivos y pulimentos aparecen a continuación.

____ La mayoría de los abrasivos están formados por pequeñas partículas como la arena y el papel de lija.

____  La piedra pómez se utiliza en prótesis para el alisado de las bases de dentaduras.

____ El diamante es uno de los abrasivos más duros y más efectivos.

____ Cuando más grande es la partícula, más profundas son las ranuras y más rápido es el desgaste.

____ Los abrasivos se presentan en forma de piedras montadas o para montar en forma de polvo y en forma de pasta.

____ El pulido implica la producción de una superficie lisa y lustrosa.

____ El óxido de estaño es un polvo fino rojo que se emplea en la boca  para el pulido de dientes y restauraciones.

____ Con el objetivo de tener una superficie lustrosa y lisa deben emplearse tamaños de abrasivos sucesivamente más grandes.

____ Los abrasivos deben ser más duros que el trabajo a  ser abrasionado, sino se embota o gasta-

El blanco españa es un polvo blanco fino que se emplea para lustrar el acrílico.

8. Antes que un aparato o restauración sea colocado en boca, es necesario que tenga un gran pulimento. Resuelva el siguiente crucigrama.
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Horizontales:

1. Taponamiento de una rueda abrasiva con restos que producen una acción de su acción abrasiva.

2. Uno de los abrasivos más duros y más abrasivos.

3. Polvo fino rojo compuesto de óxido de hierro (Fe2 O3). Se emplea generalmente en forma de pasta.

4. A través de ella se obtiene una superficie lustrosa.

5. Suave agente de abrasión y pulido. Originado de ciertas rocas porosas que por primera vez se encuentran en el Norte de Africa.

6. Se utiliza como polvo en los equipos de chorro de arena.

Verticales:

1. Mezcla de aluminio (Al2O3) y hierro. Suele impregnarse sobre papel o tela o puede ser ligado y comprimido con una sustancia  cementante para formar ruedas  y discos abrasivos

2. Los hay blanca en forma de taza y en forma de rueda para pulir metales.

3. Instrumento abrasivo compuesto por partículas duras unidas a una matriz de resina y sintetizadas entre si de manera que forman una masa dura.

4. Material que provoca el desgaste de otro material.

5. Número diferentes de minerales que poseen propiedades físicas y formas cristalinas similares. Se extiende sobre papel o tela con cola. Es uno de los abrasivos comunes de los discos de papel.

6. Material que se está abrasionando
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