TEMA V Adaptación, cuidado y mantenimiento de lentes de contacto.
Contenidos:
· Adaptación de lentes de contacto. Exámenes previos: radioscopia, lensometría, revisión de bordes y bandas.
· Atención al paciente que asiste a la consulta de Contactología: si acude por primera vez, factores psicológicos, parpadeo, si ya es usuario de LCR, LGP, LCB.
· Adaptación geométrica, física y óptica. Colocación de la lente. Retirar la lente. Tiempo de adaptación.
·  Manipulación y aseptización de las lentes  de contacto según el tipo.
· Líquidos empleados para el cuidado y mantenimiento de las diferentes tipos de lentes de contacto.
· Consejos de higiene, mantenimiento y cuidado.
Habilidades:
· Realizar los exámenes previos para el uso de la lente de contacto.
· Delimitar según el caso, la manipulación a seguir para una buena adaptación de la lente de contacto.
· Describir la metodología a seguir para la adaptación de lentes de contacto.
· Explicar la manipulación y aseptización de una lente de contacto.
· Identificar los líquidos a emplear para el cuidado y mantenimiento de las lentes de contacto.
· [bookmark: _GoBack]Sugerir consejos de higiene, mantenimiento y cuidado.
