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2. Explicar el papel de las lipoproteínas en el transporte de los lípidos en los líquidos biológicos. 

3. Explicar a partir de las características invariantes en el estudio del metabolismo, la síntesis y degradación de triacilgliceroles, cuerpos cetónicos y colesterol
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Introducción

El hombre ingiere cantidades variables de lípidos. Todos los lípidos pueden ser sintetizados en el organismo según sus necesidades y en dependencia de las condiciones nutricionales, pues contiene la dotación enzimática necesaria.

La heterogeneidad de los lípidos se manifiesta también en la gran diversidad de vías metabólicas en las que participan, en las cuales existen eficientes mecanismos de regulación que permiten la adaptación a los cambios del medio.
El colesterol es un compuesto que se sintetiza a partir del acetil CoA. Su metabolismo ha captado mucho la atención de los científicos en los últimos cincuenta años pues está relacionado con la aparición de la aterosclerosis,  cuyas consecuencias son las principales causas de muerte en el mundo desarrollado. Por todas esas razones es imprescindible que los estudiantes de ciencias médicas tengan el mayor dominio de todos los aspectos relacionados con la dinámica del metabolismo de los lípidos.
Las lipoproteínas son complejos supramoleculares constituidos por diferentes tipos de lípidos y una fracción proteica llamada apoproteina, cuya función principal es el transporte de lípidos a través de la sangre. La alteración de su metabolismo puede dar lugar a la aparición de un conjunto de enfermedades denominadas hiperlipoproteinemias. 
Debes estudiar de  los siguientes procesos:
1-Esteroidogénesis:

Características generales . Regulación. 

Destinos del Colesterol.

2-Metabolismo de las lipoproteínas:
Absorción intestinal. Distribución de TAG y Colesterol a través de los Quilomicrones.

Funciones de transporte de TAG y Colesterol a través de las VLDL y LDL.

Captación del exceso de colesterol de los tejidos y su transporte al hígado por las HDL. Aterosclerosis.
Ahora estas en condiciones de responder las siguientes preguntas de autoevaluación: 

1.¿Qué sustancias sintetizadas en el hígado tienen una relación estrecha con el metabolismo de los lípidos en general y con el de las lipoproteínas en particular? 

2. ¿Qué trastornos en el metabolismo de las lipoproteínas ocasiona la disminución de la superficie absortiva por resección quirúrgica de un segmento considerable del intestino delgado?

3. Los triacilglicéridos sintetizados en la mucosa intestinal son transportados hacia los tejidos formando parte de una lipoproteína. Marca con una cruz (X) cuál de las siguientes lipoproteínas cumple con esa función. Argumenta tu respuesta.

_   Quilomicrones.

__ VLDL.
___ LDL.

___ HDL.
4.Los triacilglicéridos sintetizados en el hígado a partir de los lípidos que forman parte de los remanentes de los quilomicrones   son transportados hacia los tejidos formando parte de una lipoproteína, marca con una cruz (X) cuál de las siguientes lipoproteínas cumple con esa función. Argumenta tu respuesta.

___ Quilomicrones.

_ _ VLDL.

___ LDL.

___ HDL.

5.  El colesterol sintetizado en el hígado es transportado en la sangre formando parte de una lipoproteína. Marca con una cruz (X) cuál de las siguientes lipoproteínas cumple con esa función. Argumenta tu selección.

___ Quilomicrones.

_     VLDL.

__ LDL.

___ HDL.

6. El colesterol es captado por las células de los tejidos extrahepáticos cuando forma parte de una lipoproteína. Marca con una cruz (X) cuál de las siguientes lipoproteínas cumple con esa función. Argumenta tu respuesta.

___ Quilomicrones.

___ VLDL.

__  LDL.

___ HDL.

7. Marca con una cruz (X) cuál de las siguientes lipoproteínas transporta el colesterol desde los tejidos periféricos hacia el hígado para su excreción. Argumenta tu respuesta.

___ Quilomicrones.

___ VLDL.

___ LDL.

__ HDL.

8.- ¿Cuál de las siguientes hormonas se forma a partir del colesterol?

-----Insulina.
----Glucagón.

----Cortisol.

-----ACTH.

9.- ¿Cuál de las enzimas de la síntesis del colesterol es el blanco de la acción del glucagón y la insulina?

-----Acetil-CoA:acetil transferasa.
-----beta-hidroxi-beta-metil-glutaril-CoA sintetasa.

-----beta-hidroxi-beta-metil-glutaril-CoA reductasa.

----Mevalónico kinasa.

10. Haga un cuadro comparativo sobre las lipoproteínas teniendo en cuenta: símbolo con que se identifican, sitio de síntesis, lípido más abundante que transportan y función de cada una.
11. Explique como se relaciona el colesterol con la aparición de la aterosclerosis.
12.Los triacilglicéridos sintetizados en el hígado a partir de los lípidos que forman parte de los remanentes de los quilomicrones   son transportados hacia los tejidos formando parte de una lipoproteína, marca con una cruz (X) cuál de las siguientes lipoproteínas cumple con esa función. Argumenta tu respuesta.

___ Quilomicrones.

__ VLDL.

___ LDL.

___ HDL.

13.  El colesterol sintetizado en el hígado es transportado en la sangre formando parte de una lipoproteína. Marca con una cruz (X) cuál de las siguientes lipoproteínas cumple con esa función. Argumenta tu selección.

___ Quilomicrones.

_     VLDL.

__ LDL.

___ HDL.

14.El colesterol es captado por las células de los tejidos extrahepáticos cuando forma parte de una lipoproteína. Marca con una cruz (X) cuál de las siguientes lipoproteínas cumple con esa función. Argumenta tu respuesta.

___ Quilomicrones.

___ VLDL.

__  LDL.

___ HDL.

