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VICERRECTORÍA ACADÉMICA
DIRECCIÓN FORMACIÓN PROFESIONAL

Guía de Trabajo Independiente

Estimado estudiante: 
En tus manos ponemos este instrumento de trabajo que tiene como objetivo fundamental orientar las diferentes tareas que son necesarias para realizar un estudio eficaz que te permitan lograr el dominio de los conocimientos y habilidades de la asignatura PSIQUIATRIA, rotación de PSIQUIATRÍA INFANTIL, imprescindibles para el mejor desempeño de tu labor profesional como futuro médico.
Tema: TRASTORNOS MONOSINTOMÁTICOS
Objetivos:
1. Explicar el concepto de Trastornos Monosintomáticos. 
2. Identificar los factores etiológicos, de riesgo, y prevenirlos.
3. Describir el cuadro clínico de algunos trastornos del sueño que son considerados como tales. 
4. Describir el cuadro clínico de algunos trastornos de la excreción que son considerados como tales. 
5. Diagnosticar las entidades, y diferenciarlas. 
6. Proponer las intervenciones en la comunidad, y la remisión. 

Sumario:
· Concepto. 
· Cuadro clínico de las pesadillas, los terrores nocturnos, y el sonambulismo. 
· Cuadro clínico de la enuresis, y la encopresis. 
· Etiología. Factores de riesgo. Prevención. 
· Diagnóstico positivo y diferencial. 
· Tratamiento en la comunidad. 
Orientaciones para el estudio independiente del estudiante:
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Tareas a realizar para el estudio independiente:
· Lee detenidamente la Bibliografía Básica que aparece en esta guía y trata de contestar cada una de las tareas que a continuación se exponen. 
· Confecciona un resumen de cada una de ellas.
· Con las dudas que puedas presentar aclaras con tu profesor por vía digital o en el próximo encuentro.
· Una vez concluido este estudio estarás en condiciones de seguir las tareas orientadas por el profesor
Tareas orientadas por el profesor:
· Situaciones problémicas.
· Preguntas del tema: Mencione las características de los tics.
