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La asignatura Enfermería   en Atención Primaria de Salud   se ubica en el 8vo semestre de la malla curricular del curso regular diurno.   En ella se concreta la atención comunitaria como eje central de la carrera.  La misma tiene un enfoque clínico - epidemiológico, social, comunitario, promocional, preventivo, curativo y de rehabilitación al   individuo, familia   y comunidad.  
Estimados estudiantes: 
En tus manos ponemos este instrumento de trabajo que tiene como objetivo fundamental orientar las diferentes tareas que son necesarias para realizar un estudio eficaz que te permitan lograr el dominio de los conocimientos y habilidades, imprescindibles para el mejor desempeño de tu labor como profesional de la salud.
Este tipo de enseñanza exige de usted la utilización de  estrategias de aprendizaje que faciliten el estudio y hagan más eficiente el proceso de interiorización de la información que debe asimilar. Por ello, le proponemos una estrategia de estudio que se describe a continuación:
1st. Luego de recibir la orientación del profesor y la guía de la unidad temática, lea e intente comprender los objetivos docentes de la misma. Los objetivos son las habilidades que usted debe lograr al finalizar el trabajo. Señala el camino a  recorrer por sí mismo; la habilidad que debe formar y desarrollar al finalizar cada unidad temática. 
2nd. Busque los textos que debe estudiar y localice en ellos la información que debe aprender. 
3rd. Haga una lectura rápida de todo el material que se le indica en la guía, para tener una visión general de la temática que se trata.
4th. Haga una nueva lectura, esta vez más lenta, por tópicos, epígrafes o acápites. 
              
5th. Vuelva a leer los objetivos y analice si ha comprendido lo que se pretende que usted sea capaz saber hacer.
6th. Realice las actividades de autocontrol.
7th. Aclare sus dudas con el profesor en el próximo encuentro.
8th. La bibliografía:
· Basica      Enfermería familiar y social. Colectivo de autores.2004.
· COMPLEMENTARIA.
 Álvarez Sintes, R. Temas de Medicina General Integral. Tomo I y II. La Habana. Cuba: Editorial de Ciencias Médicas. 200.1
Apao Díaz Jorgelina. Introducción a la Salud Pública. Ciudad de la Habana. Cuba: Ecimed.2004.
Prieto Ramos Orlando, Vega García Enrique. Temas de Gerontología. Ciudad de La Habana.Cuba: Editorial Científico-Técnica. 1996.
Rocabruno Mederos, JC. Tratado de Gerontología y Geriatría Clínica. Editorial Científico 
Colectivo de autores. Programa del Médico y Enfermera de la Familia. MINSAP. La Habana; 2010.

TEMA 12: ACCIDENTES EN EL HOGAR Y LA COMUNIDAD. CATÁSTROFES Y/O DESASTRES  DE CAUSAS  NATURALES, PRIMEROS AUXILIOS.  
.Objetivos del tema 
1- Explicar los principales accidentes que ocurren en el hogar, en la comunidad y durante la ocurrencia de un desastre  de causa natural, incluyendo la puntualización de la importancia de la actuación de enfermería mediante la participación en las diferentes medidas de promoción, prevención, control y rehabilitación  de estos procesos .
2- Brindar primeros auxilios a damnificados ante accidentes que pueden ocurrir durante un desastre de causa natural complementando las precauciones establecidas.
Contenidos del tema
12.1-Diferentes tipos de accidentes, factores de riesgo de accidente en el hogar, medidas preventivas. 
12.2- Accidentes más frecuentes durante un desastre de causa natural, primeros auxilios a damnificados.
Orientaciones 
Para abordar el tema de los accidentes en el hogar, identificar los diferentes tipos de accidentes, los factores de riesgo que conllevan a la ocurrencia de los mismos así como las medidas de prevención, prestando especial atención a las etapas de la vida más vulnerable: la infancia y la ancianidad. El profesor resaltará que los accidentes son fácilmente prevenibles   ya que en un gran porciento ocurren por descuido del hombre.
También  los diferentes accidentes que pueden ocurrir durante un desastre de  causa natural  y los primeros auxilios  que se brindan a los damnificados  según las características y su clasificación, en el hogar, la comunidad y el medio ambiente.
Realizarán visita al hogar  e identificarán los diferentes factores de riesgo  de accidentes en el hogar y sus alrededores  orientando las medidas oportunas para su prevención. 
Trabajo independiente.
Confecciona un resumen de cada una de los temas, pues te servirán posteriormente para tu estudio individual 
Investigará la incidencia de accidentes más frecuentes en la comunidad y los grupos vulnerables para aplicar las medidas de prevención.
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