GUIA DE  EVALUACIÓN DEL P.A.E.

1.- Presentación.

A) Presentación de la familia.

· Tipo de familia.

· Rol y Dispensarización de los miembros.

· Ciclo de desarrollo. Ciclo vital.

· Breve presentación de la patología o grupo.

· Datos obtenidos en el examen físico.

· Datos obtenidos en la visita al hogar.

· Datos políticos, económicos y sociales.

· Funcionamiento familiar.

· Problemas de salud o crisis detectados.

2.- Conclusiones.

 Diagnósticos de Enfermería.

Objetivos.

Acciones de Enfermería avaladas por Principios Científicos.

GUIA DE ELABORACIÓN Y EVALUACIÓN DEl ANÁLISIS DE LA SITUACIÓN DE SALUD.

I.- Titulo.

II.- Resumen.

III.- Introducción.

IV.- Objetivos.

V.- Metodología.

VI.- Análisis y Discusión de los Resultados:

1-Caracterización del Contexto.

· # del Consultorio.

· Ubicación geográfica.

· Extensión territorial.

· Población total.

  2- Demografía.

· Población por grupos etarios.

· Distribución por sexo.

· Pirámide poblacional.

· Tasas de natalidad.

· Tasa de fecundidad.

· Tasa de fecundidad temprana.

3- Determinantes de salud.

 Medio Ambiente

Ambiente físico

· Suministro de Agua.

· Estado de la Red acueducto.

· Frecuencia de recogida de vectores por comunales.

· Disposición final de la basura.

· Vectores, Roedores y otros animales.

· Disposición final de excretas.

· Higiene Laboral 

· Contaminación atmosférica.

· Índice de áreas verdes.

· Condiciones de las viviendas.

Ambiente Social

· Coordinación con el sector de salud.

· Vinculación a organizaciones de masas.

· Integración familiar al proceso revolucionario.

· Índice de maternidad precoz.

· Funcionabilidad familiar.

· Índice de ancianos solos.

· Escolaridad.

· Ocupación 

· Vinculación a las vías  no formales.

· Vinculación  comunitaria al deporte.

· Cultura y recreación.

· Religión 

· Transporte.

Ambiente económico.

· Desempleo.

· Per cápita familiar.

· Ubicación laboral dentro y fuera del territorio.

Biología Humana.

· Dispensarización.

· Nivel inmunitario

· Índice de bajo peso al nacer.

· Tasa de desnutrición por  sexo y edad

A) Cumplimiento de Programas.

· Materno-Infantil.

· Adulto mayor.

· Cáncer.

· Medicina natural y tradicional.

· Promoción.

· Sistema de urgencias.

· Medicamento.

B) Morbilidad.

· Incidencia y prevalencia de enfermedades transmisibles.

· Incidencia y prevalencia de enfermedades crónicas.

· Incidencia y prevalencia de factores de riesgo.

· Dispensarización.

C) Mortalidad.

· General

· Por causas

· Infantil

· Perinatal

· Materna.

· Pré-escolar.

· Escolar.

D) Invalidez.

· Discapacidad total y parcial.

· Causas de invalidez.

· Índice de invalidez laboral.

 Estilo de vida.

· Índice de fumadores.

· Índice de bebedores.

· Índice de lactancia materna.

· Riesgo cardiovascular.

· Índice de violencia.

· Índice de prostitución.

· Población flotante.

· Conducta sexual y afectiva.

Organización de los servicios de salud.
A) Estructura organizativa y supeditación al centro rector.

· Unidades de subordinación.

· Accesibilidad.

· Cobertura.

B) Estilos Gerenciales.

· Ausentismo.

· Disponibilidad y distribución de recursos humanos.

· Calidad de los servicios.

· Participación social o comunitaria.

· Satisfacción de los usuarios.

4- Estrategia de Intervención.

· Identificación y clasificación de los problemas.

· Determinante que afecta a la población.

· Plan de medidas o acciones para su solución según la  determinante  que

más  incida en el análisis.

VII.- Conclusiones.

VIII.- Recomendaciones.

IX.-Bibliografía.

X.- Anexos.    

IMPORTANTE:

PARA DETERMINAR LAS TASAS:

Natalidad   No.Nacidos vivos de un año X 1000

Pob. 1ro de julio año estudio

Fecundidad  No.Nacidos vivos de un año X 1000

                    Mujeres entre 15 y 49 años

Mortalidad Infantil       Defunciones niños menores de un año    X 1000

                                     Nacidos vivos durante el año de estudio

Mortalidad Materna       Defunciones maternas de un año    X 1000

                                     Nacidos vivos durante el año de estudio

Mortalidad general        Defunciones por esa causa  de un año    X 1000

                                          Población 1ro de julio año estudio

Morbilidad  No. de Enfermos por esa causa de un año X 1000

                           Población 1ro de julio año estudio

PARA CONFECCIONAR Y DISCUTIR LAS PIRAMIDES:

1.- Colocar los grupos etéreos en el centro del grafico, estos grupos son: Menores de 1 año, de 1 a 4 años, de 5 a 9 años, de 10 a 14 años, de 15 a 19 años, de 20 a 24 años, de 25 a 29 años, de 30 a 34 años, de 35 a 39 años, de 40 a 44 años, de 45 a 49 años, de 50 a5 4 años, de 55 a 59 años, de 60 a 64 años y Mas de 65 años.

2.- La población masculina a la izquierda y la femenina a la derecha del grafico.

3.- La escala de la cantidad de pobladores es de 10 en 10.

4.- Diferentes tipos de Pirámides.

Regresiva: Característica de países subdesarrollados donde existe alta natalidad y poca expectativa y esperanza de vida.

Estacionaria: Característica de países en vías de desarrollo, donde existe baja natalidad y poca expectativa y esperanza de vida.

Vieja: Característica de países desarrollados, donde existe baja natalidad y alta  expectativa y esperanza de vida.

GUIA DE EVALUACIÓN DE LA VISITA DOMICILIARIA.
1.- Introducción.

· Presentación del tribunal.

· Presentación del motivo de la visita.

· Presentación de la familia.

Tipo de familia.

 Rol  y Dispensarización de cada uno de los miembros.

 Patología de base con tratamiento.

 Ciclo de desarrollo.

 Ciclo vital.

2.- Desarrollo.

· Recorrido por la vivienda.

     Tipo de vivienda.

     Estructura de la vivienda

     Iluminación.

     Ventilación.

     Índice de hacinamiento.

     Limpieza y ordenamiento.

     Disposición final de residuales líquidos y sólidos.

     Abasto de agua.

     Cuidado y limpieza de los animales domésticos y de corral si los hay.

     Presencia de vectores y roedores.

     Peligros potenciales de accidente en el hogar.

     Ruido, polvo y humedad.

     Factores contaminantes del ambiente.

Terrenos o patioscon focos de mosquito.

· Examen Físico.

General, enfatizando en el sistema o aparato afectado del miembro de la familia que provoca la crisis o problema de salud de la familia.

Medición de los Signos Vitales (tensión arterial y pulso).

Examen de mamas si es mujer y está comprendida dentro del programa.

· Otros datos de la familia.

   Estilo de vida.

   Habito externo.

   Relaciones interpersonales.

   Hábitos tóxicos.

   Funcionamiento familiar.

   Integración social.

   Per cápita económico.

   Relaciones de la familia con la comunidad.

3.- Conclusiones.

· Resumen de lo más importante.

 Aspectos positivos.

· Orientaciones a seguir para resolver los aspectos negativos.

         COMPRENDE:

         Identificar problemas de salud y crisis de la familia.

         Realizar diagnósticos de enfermería.

         Trazar el plan de acciones a seguir por la familia.

· Despedida.

.

GUIA PARA LA ELABORACIÓN DEL INFORME FINAL DEL PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA A LA FAMILIA

Consultorio: _____________________.

Medico: _____________________________________________________.

Enfermera: ___________________________________________________.

Dirección de la vivienda: _________________________________________

_____________________________________________________________.

Historia Clínica familiar: ____________________.

Características Generales de la Familia:

Tipo de Familia:

Clasificación:

	No.
	Nombre y Apellidos.
	Rol.
	Edad
	Sexo
	Escola- ridad
	Salario
	Grupo Dispensarial.

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	


Ciclo de desarrollo de la familia:

Etapa del Ciclo vital de la familia:

Familiograma:

Condiciones de la Vivienda:

Tipo:

Cantidad de habitaciones:

Ventilación:

Iluminación:

Índice de hacinamiento:

Tipo de cocina:

Peligros potenciales de accidente en el hogar:

Características Higiénico-epidemiológicas:

Abasto de agua:

Disposición de residuales líquidos:

Disposición de residuales sólidos:

Vectores:

Roedores:

Animales domésticos:

Animales de corral:

Factores ambientales:

Polvo:

Ruido:

Humedad:

Higiene ambiental:

Factores socio-económicos:

Cultura sanitaria:

Creencias religiosas:

Integración social:

Per cápita familiar:

Funcionamiento familiar:

Problemas Identificados:

Biológicos: 

AGREGARLES  FISIOPATPLOGIA Y TRATAMIENTO.
Psicológicos:

Sociales:

Higiénico-epidemiológicos:

Ambientales:

Crisis familiares:

Diagnósticos de Enfermería:

Objetivos u expectativas:

Acciones de Enfermería:

Respuesta Familiar:

Evaluación de Proceso de Atención de Enfermería:

GUIA PARA LA ELABORACIÓN DEL INFORME FINAL DE VISITA A CIRCULOS INFANTILES, CENTROS DE TRABAJO, ESCUELAS Y CLUB DE ABUELOS U HOGARES DE ANCIANOS.

ACÁPITES:

1. Titulo

2. Introducción: Se plasmará pequeño bosquejo de la institución específica, lugar donde se realizó la   actividad. Importancia social y económica y su repercusión en la sociedad. Mencionando si existen factores de riesgo que atenten a la salud del individuo y la comunidad.

3. Objetivos: General

                              Específicos.

4. Desarrollo: Aspectos que contempla la guía específica de cada institución.

5. Conclusiones.

6. Recomendaciones.

7. Bibliografía.

GUIA PARA INSTITUCIONES INFANTILES Y ESCOLARES:

1. Nombre del centro.

2. Ubicación geográfica.

3. Matricula general y  por grados o salones.

4. Cantidad de profesores, auxiliares pedagógicas, manipuladores de alimentos y otros.

5. Recepción de los niños.

6. Dispensarización, organización y control.

7. Tarjeteros normados.

8. Requisitos para ingresar en la institución.

9. Higiene ambiental (ruido, iluminación, ventilación, orden y limpieza).

10. De las aulas o salones (orden, limpieza, peligros potenciales).

11. Almacén de víveres (orden, limpieza, control de residuales, presencia de vectores y roedores y medidas de control para su erradicación).

12. Cocina (control de muestras testigo y su objetivo e importancia, chequeo a manipuladores e investigar si existió algún brote de intoxicación alimentaría).

13. Control del agua (almacenamiento, tratamiento y control).

14. Controles administrativos (de la enfermera y el médico).

15. Medidas para disminuir la morbilidad por parasitismo intestinal.

GUIA PARA CENTROS DE TRABAJO:

Los aspectos 1, 2, 6,7, 8,9, 11,12 y 14 igual que en la guía anterior.

      3. Cantidad de trabajadores en general y por departamentos o secciones.

      4. Cantidad de profesionales, técnicos y obreros.

      5. Chequeo pre-empleo y chequeo periódico (que contempla  y cuando se hace).

    10. De los departamentos o secciones (orden, limpieza, riesgos laborales, peligros potenciales

y uso de los medios de protección .               

GUIA PARA EL CLUB DE ABUELOS:

Los aspectos 1,2, 5, 6,7,9,11,12 y 14 igual que en la guía de instituciones infantiles.

El aspecto 4 no se llena en esta guía.

     3. Cantidad de abuelos por grupo.

     8. Requisitos para el ingreso.

               10. Actividades que se realizan.

