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INDICACIONES GENERALES DEL PROGRAMA.
La asignatura Citodiagnóstico Patológico dentro de la formación de Técnicos Superior en Citohistopatología, responde a la necesidad creciente del perfeccionamiento para la formación de recursos humanos capaces de asimilar el desarrollo acelerado en cuanto a la prevención y detección en la población femenina, por medio de la interpretación de las muestras cérvicovaginal, así como la evaluación citohormonal.
Tiene importancia por su aplicabilidad en el desarrollo del alumno que se está formando, contribuyendo a lograr los conocimientos teóricos y prácticos necesarios para la interpretación diagnóstica de la morfología patológica, en el diagnóstico de los procesos infecciosos inflamatorios producidos por: bacterias, hongos, parásitos, y otros procesos que ocasionan alteraciones en el epitelio cervicovaginal.
Permite al alumno un sistema de conocimientos y habilidades, que lo preparara para realizar la interpretación diagnóstica de las lesiones malignas del cuello uterino, así como, para que desarrollen sus conocimientos en el pesquizaje de las muestras citológicas cervicovaginales.
El profesor que imparte este programa docente logrará que los estudiantes participen de forma activa y consciente en su proceso de formación, motivándolos con el uso de medios y métodos de enseñanza que garanticen este propósito.
La asignatura de Citodiagnóstico de impartirá en el primer semestre de 2do año. 

OBJETIVOS GENERALES 
· Aplicar los procedimientos técnicos a las muestras citológicas que posibiliten una correcta interpretación diagnóstica con alto nivel de responsabilidad, creatividad y sensibilidad sobre la base de los principios éticos que rigen nuestro Sistema Nacional de Salud.
· Interpretar la morfología celular, en el diagnóstico de los procesos normales y las relaciones que establece la influencia de las hormonas sobre el epitelio vaginal que posibiliten dar una respuesta científica a los problemas de salud en su campo de acción con  independencia, seguridad y humanismo propios del profesional de la salud. 
· Interpretar la morfología celular en el diagnóstico de los procesos, infecciosos,  inflamatorios, premalignos y malignos en el epitelio cervicovaginal con elevado nivel de sensibilidad, honestidad y ética profesional inherentes a nuestro sistema de salud. 

HABILIDADES GENERALES DE LA ASIGNATURA.
· Caracteriza los procesos normales y anormales del epitelio cervicovaginal.
· Identifica la morfología celular en el diagnóstico de los procesos anormales. 
· Interpreta las lesiones premalignas y malignas para la emisión del diagnóstico.
· Manipula equipos, instrumentos y materiales en la aplicación de los diferentes procederes tecnológicos en los laboratorios. 
· Ejecuta con alto grado de independencia los procederes técnicos.
· Cumple con las normas de bioseguridad establecidas en el laboratorio. 

Plan Temático
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	1
	Procesos inflamatorios e infecciosos.
	8
	  
	   4
	
	    12

	2
	Criterios citológicos en procesos malignos. 
	4
	  
	   8
	
	  12

	3
	Carcinoma y .Adenocarcinoma del cuello uterino.
	8
	  4
	 8
	
	  20

	
	.TCP
	
	  
	 
	2
	  2

	4
	Citopatología de la vulva vagina y endometrio.
	8
	  2
	 6
	
	  16

	
	Subtotal.
	28
	6
	26
	2
	62







PLAN ANALÍTICO
Unidad 1. Procesos Inflamatorios e infecciosos.
Objetivos:
· Explicar los cambios inflamatorios específicos e inespecíficos según el agente causal, sobre el epitelio cérvicovaginal.
Sistema de conocimientos:
1.1 Frecuencia de los procesos inflamatorios en el tractus genital femenino inferior. Mecanismo de defensa del tractus genital inferior.
1.2 Alteraciones morfológicas nucleares y citoplasmáticas. 
1.3 Infecciones por bacterianas, hongos, parásitos, Clamydias, y Virus.
1.4 El Virus del Papiloma Humano. Ciclo vital, trasmisión y su papel en la génesis del cáncer del cuello uterino. Diagnóstico diferencial.
Indicaciones Metodológicas.
En esta unidad el profesor abordará los procesos inflamatorios teniendo en consideración los tipos fundamentales como: aguda, subaguda, crónica y granulomatosa.
Argumentará que los procesos infecciosos más frecuentes en el tractus genital femenino inferior suelen manifestar síntomas como prurito, leucorrea, irritación y dolor local, explicando el papel que juega el mecanismo de defensa por la barrera natural que presupone el epitelio poliestratificado y la autodepuración a cargo de los bacilos de Duoderlein
El profesor abordará los procesos infecciosos provocados por bacterias, hongos, parásitos, Clamydias y virus, caracterizándolos. 
Enfatizará en el Virus del Papiloma Humano y su papel en la génesis del cáncer cervicovaginal.
Clase práctica 1 y 2: Las clases prácticas estarán orientadas a la identificación de citologías con infección de bacterias, hongos, parásitos, Clamydias y virus (HPV, HS).

Unidad 2. Criterios citológicos en procesos malignos. 
Objetivos:
· Explicar el origen del citodiagnóstico, el descubrimiento de la célula, así como los elementos constituyentes de la misma, caracterizando los tipos de células que conforman el epitelio cérvicovaginal y teniendo en cuenta los signos de adaptación y muerte celular.


Sistema de conocimientos:
1.1- Alteraciones nucleares y citoplasmáticas.
1.2 Aspecto histológico. Clasificaciones de las lesiones preneoplasicas. Lesiones Displásicas cervical. 
Indicaciones Metodológicas.
Al tratar los contenidos de esta unidad acerca de las generalidades del proceso citológico el profesor puntualizará la importancia de un correcto interrogatorio, garantizando los datos generales y clínicos necesarios del paciente, que facilitarán la emisión de un diagnóstico. Así como la correcta recolección del material citológico, extensión de la muestra y los diferentes fijadores posibles a emplear. 
Explicará las diferencias entre las tomas de muestras exocérvix y endocérvix (Cepillado del canal) basado en los orígenes embrio-histológico de esta zona.
Enfatizará en las condiciones del cuello que modifican la técnica de la toma de la muestra. (Prolapso, Ectopia, Sangramiento, Histerectomía).
Clase práctica 3, 4, 5 y 6: Se realizarán clases prácticas donde el alumno efectúe un correcto interrogatorio y llenado de la tarjeta de citodiagnóstico. Además de recolección extensión y fijación de las muestras.

Unidad 3 Carcinoma y Adenocarcinoma del cuello uterino
Objetivos:
· Describir los objetivos del Programa Integral para el control del Cáncer en Cuba y sus subsistemas para el control de cáncer cérvico-uterino (CCCU), teniendo en cuenta el propósito y universo de trabajo, como subproducto del Programa Integral para el diagnóstico del cáncer en Cuba. 
· identificar los grupos de riesgo y estructura organizativa del programa en correspondencia con las Unidades de detección y actividades del programa.
· Diferenciar las funciones del personal técnico, licenciado y médico.
Sistema de conocimientos:
2.1- Carcinoma .Carcinomas Microinvasivo e Infiltrante.
2.2- Adenocarcinoma In situ e Infiltrante.
Indicaciones Metodológicas.
Al abordar el acápite de los programas de detección del cáncer, el profesor además de mencionar el bucal y el de mamá, hará énfasis en general en el Programa Integral para el diagnóstico del cáncer en Cuba, y de la detección precoz de cáncer cervicouterino como objeto de estudio de esta asignatura, desde sus objetivos, universo, unidades de detección, actividades, grupo de riesgo, estructura y niveles, así como las diferentes funciones del personal. 
Clase práctica 7, 8, 9 y 10: Las clases prácticas estarán encaminadas a visitas a los diferentes niveles de atención donde se desarrolla el mismo. Previa coordinación con los Consultorios del Médico de la Familia y Jefa del Programa del Policlínico. Realizándose informe técnico de observación evaluativo.
Seminario 1: Carcinoma.
Seminario 2: Adenocarcinoma.

Unidad 4 Citopatología de la vulva, vagina y endometrio.
Objetivos:
· Caracterizar las secciones del laboratorio de Citodiagnóstico, como parte del Departamento de Anatomía patológica y sus funciones en estrecha relación con la atención primaria.
· Identificar las normas establecidas en la recepción y clasificación de las muestras citológicas procedentes de las áreas de salud.
Sistema de conocimientos:
4.1- Citología de la Vulva.
4.2- Citología de la vagina.
4.3- Citología de endometrio. 
Indicaciones Metodológicas:
El profesor debe abordar la procedencia del material citológico, vinculándola con la atención primaria, nombrando las diferentes secciones del laboratorio, especificando las normas establecidas en la sección de secretaría y estableciendo las diferencias en la clasificación del material citológicos con la utilización de los libros registros de: Caso nuevo, Reexamen, Fuera de programa, Repetición de no útil.
Clase práctica 11, 12 y 13: Las clases prácticas estarán encaminadas a visitas a laboratorios de citodiagnóstico, preferentemente Hospitales Ginecobstétrico que pertenecen al PDPCCU, para la mejor comprensión de las diferentes secciones del mismo, así como la realización de la clasificación de las muestras citológicas.
También se emplearan medios de enseñanza que permitan la mejor comprensión de los contenidos al impartirse en la teoría.
Seminario 3: Citopatología de la vulva vagina y endometrio.

IX ORGANIZACIÓN DE LA ASIGNATURA Y ESTRATEGIA DOCENTE.
La asignatura se desarrolla teniendo en cuenta las diferentes formas de asignación del proceso docente, utilizándose conferencias, seminarios, observación, clases prácticas y educación en el trabajo para un total de 278 horas, teniendo los contenidos una secuencia lineal con carácter de sistema. 
El profesor principal de la asignatura tendrá la responsabilidad de la preparación metodológica y el adiestramiento de los profesores y tutores mediante la guía o indicaciones de la educación en el trabajo.
Garantizará el adecuado aprendizaje de los estudiantes, mediante la correcta planificación, organización, ejecución y evaluación previstas en el programa, igualmente tendrá la responsabilidad del control de tutores a su cargo. Los tutores podrán ser Licenciados graduados, técnicos que se encuentren cursando la licenciatura o técnicos con experiencia profesional y disposición de incorporarse a la actividad.
En las actividades docentes serán utilizados métodos activos de la enseñanza, técnicas participativas, búsqueda de información por parte de los estudiantes y discusión en grupo como forma de desarrollar la independencia.
Se recomienda el uso de medios reales fundamentales en las clases prácticas, de no existir los mismos deben utilizarse láminas representativas-demostrativas, así como otros medios para la interpretación de las clases.

SISTEMA DE EVALUACIÓN: 
La evaluación de la asignatura se ajusta a lo establecido en la resolución 120/09 y a las características del Plan de Estudio. Se realizan evaluaciones sistemáticas, controles parciales y otras actividades de evaluación parcial, además de la prueba final. 
Evaluación frecuente:
· Preguntas orales o escritas en conferencias, clases prácticas en casi todos los temas del programa y seminarios.  
Evaluación parcial: Se realizará un Trabajo de control después de la Unidad 3.
Evaluación final: Examen Teórico-práctico
El mismo se debe realizar en el área práctica o de existir un laboratorio que tengas las condiciones en el centro docente. 

BIBLIOGRAFÍA:
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Complementaria.
· Colectivo de Autores. Formación de Técnicos de Citohistopatologia. Tomo II
· Vaguer JM, García del Moral R. Laboratorio Atlas de citología. 
· Takhashi M. Folleto Complementario Atlas a Color Citología del Cáncer. 2da Edición.
· [bookmark: _GoBack]Programa Integral para el control del cáncer en Cuba. Pautas para la gestión del 2010. ECIMED 2010. ISB 978-958-212-641-1. 
