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Por medio de la presente, se realizan las indicaciones, para la confección del trabajo extraclase como forma de culminación la asignatura. En este trabajo usted debe integrar los contenidos recibidos tanto en esta como en otras asignaturas.  El trabajo será de forma individual, y tiene tres semanas para la autopreparación, se entrega de forma digital o escrita.  
Guía para el Trabajo extraclase.

Tema 1: Introducción, formas farmacéuticas, vías de administración y procesos a los que están sometidos los fármacos en el organismo.
Conceptos a revisar 

Procesos que sufren los fármacos en el organismo:

Absorción.  Concepto. Variables capaces de influir en la absorción de las drogas: solubilidad, velocidad de disolución, concentración, circulación en el sitio de absorción, superficie de absorción, asociación con otras drogas  y  la vía de administración.

Distribución. Factores fundamentales que determinan la velocidad de distribución: Características físico-químicas de la droga, gasto cardíaco, perfusión vascular, permeabilidad de las membranas a la droga.

Metabolismo. Sitios de metabolismo. 

Excreción.  Vías de excreción. Tiempo de vida media de eliminación. Importancia.

Biodisponibilidad, Circulación enterohepática, Efecto de primer paso. Concepto e importancia.

Cuestionario:

1-Si un paciente hipertenso llega al cuerpo de guardia con cifras de tensión arterial de 180/110 y toma de conciencia,  Responda:
a) ¿Qué vía de administración se debe utilizar? Explique
b) ¿Qué formas farmacéuticas pueden usarse por esta vía? Explique las ventajas y desventajas de la vía seleccionada.

2-Si un paciente de 23 años de edad, con antecedentes patológicos de asma bronquial grado II, llega al cuerpo de guardia con disnea y tos seca.
a) ¿Qué vía de administración se debe utilizar? Explique
b) ¿Qué formas farmacéuticas pueden usarse por esta vía? Explique las ventajas y desventajas de la vía seleccionada.

3-¿Qué vía de administración se utilizó en un paciente que tiene antecedentes patológicos de angina de pecho que lleva tratamiento con parches de nitroglicerina?

a) ¿Cuáles son las características más relevantes de esta vía de administración? 
4- Un lactante que presenta fiebre de 38 grados centígrados y que al examen físico se le aprecia intenso eritema anal con lesiones de excoriación, se le deben indicar supositorios de dipirona para el control de la fiebre. Fundamente su respuesta. 

5-Explique, ¿en qué consiste el proceso de absorción. A través de ¿qué parámetros farmacocinéticos puede ser estudiado? 

6-Explique, ¿en qué consiste el metabolismo. ¿Qué tipos de reacciones ocurren durante este proceso Si tuvieras que relacionar las dos fases del metabolismo, (anabolismo y catabolismo) con los tipos de reacciones que ocurren en este proceso farmacocinético, ¿cómo lo harías? ¿Por qué? 

7-Comente la siguiente afirmación: 

Los medicamentos que no sufren efecto de primer paso se eliminan sin conjugar. 

8-Explique, ¿en qué consiste el proceso de distribución. A través de ¿qué parámetro farmacocinético puede ser estudiado? 

9-Si la Biodisponibilidad indica la velocidad y magnitud con que el fármaco es absorbido y se vuelve disponible en el sitio de acción, entre dos fármacos que presenten diferente grado de unión a las proteínas plasmáticas, (uno 80% y otro 98 %), ¿cuál considera que pueda ser más biodisponible, el que presente mayor o menor porcentaje de unión?
10-Explique. Basándote en la farmacocinética, explique la diferencia de dosis que existe cuando una sustancia activa es formulada en forma de tabletas y cuando es formulada en forma de inyección?  Ponga un ejemplo.
a) ¿Qué relación establecerías entre diferentes dosis de un medicamento    administrado por vía oral y la biodisponibilidad del mismo?

11-Explique,  ¿en qué consiste el proceso de eliminación? A través de ¿qué parámetros farmacocinéticos puede ser estudiado? 

12-¿Qué relación existe entre el efecto de primer paso  y la circulación enterohepática?

 13-Explique  en el caso de un medicamento que se presente en el mercado con una misma  forma farmacéutica, por ejemplo, tabletas, si una de las presentaciones contiene  el doble de dosis de la otra, ¿cómo será el tiempo de vida media de cada una de ellas? Explique. 
a) ¿En qué parámetro farmacocinético se puede basar para hacer su análisis? 
14- Según la farmacología sobre las diferentes  Vías de Administración y Farmacocinética. 

a) Complete el siguiente cuadro.

	Vías de Administración.
	Características de la Vía.
	Ventajas.
	Desventajas.

	Vía Oral.
	Forma de introducir sustancias en el organismo,  por la boca e implica la deglución.
	
	No puede emplearse en caso de urgencia, porque el efecto del fármaco no es rápido.

	
	Se coloca el medicamento debajo de la lengua hasta sin tragar saliva, no se deglute.
	 
	Sólo puede administrarse medicamento liposoluble. 

	Vía Endovenosa.
	
	Método rápido para introducir un fármaco en circulación.
	La administración muy rápida conlleva a la aparición de efectos indeseables  

	Vía intramuscular.
	Consiste en la inyección en el tejido muscular.
	La absorción es más rápida que por la vía subcutánea. 
	


a-La farmacocinética nos ayuda a estudiar las acciones de estos fármacos una vez administrado.

b-La _____________________  de un fármaco se define como el paso de un medicamento desde su sitio de administración hacia la sangre. 

c-El tiempo que tarda la concentración del fármaco en caer a la mitad del  valor inicial  es_____________________________. 

d-El_________________________________ es cuando ocurre la inactivación de un medicamento antes de alcanzar la circulación sistémica.
Tema 2: Reacciones adversas a los medicamentos: abuso y adicción. Farmacodependencias. Farmacovigilancia.

Conceptos. Características y ejemplos de los principales tipos de reacción medicamentosa: iatrogénica, hipersensibilidad, idiosincrasia, efecto colateral, efecto tóxico, intolerancia, resistencia, efecto paradójico, efecto rebote, efecto teratogénico, taquifilaxia, tolerancia, dependencia y síndrome de abstinencia. Factores que influyen en la aparición de reacciones indeseables. Variables fisiológicas y patológicas que predisponen a la aparición de efectos indeseables. Interacción de drogas con análisis de laboratorio. Clasificación de las sustancias que pueden causar adicción. Ejemplos. Características principales de algunas adicciones.

Concepto de Farmacovigilancia, métodos empleados en la Farmacovigilancia.

Cuestionario:

1- Según las Reacciones Adversas y Farmacovigilancia. Complete los espacios en blancos.

La _____________________________________ es la reacción de naturaleza inmunológica donde el fármaco adquiere carácter antígeno. 

La exacerbación o agravamiento de la enfermedad del paciente al suspender bruscamente un fármaco que se emplea para tratamiento se conoce como ____________________________.

La ___________________ es el estado caracterizado por la administración continuada de una sustancias Psicoactiva que produce daño físico, psicológico, o social.  

La _____________________________ es un conjunto de actividades destinadas a identificar los efectos del uso de tratamiento de fármacos en la población.

La _____________________________________ es un  método útil ante cualquier sospecha de Reacciones Adversas. 

2-Dentro de los cuidados de enfermería en la administración de medicamentos se deben tener en cuenta las reacciones adversa, según  los conocimientos que usted posee. 

a)- Mencione cinco (5) reacciones según su mecanismo de producción.

b)- Explique dos (2) reacciones  seleccionadas por usted.

c)- Mencione dos (2)  ventajas y desventajas de la vía endovenosa.
3- La farmacocinética es de vital importancia su conocimiento al administrar un fármaco.

a)- Mencione tres (3) de  las variables capaces de influir en la absorción  de las drogas.

b)- Mencione tres (3) vías de excreción de los medicamentos.
4- Según las reacciones adversas a medicamentos que usted conoce, seleccione con una X (equis), la alternativa correcta en cada inciso.

a) Disminución rápida de la respuesta de una droga cuando se administra repetidamente.

___ taquifilaxia  ___ intolerancia              ___ efecto tóxico

b) El paciente hace habituación y no puede dejar de usarlo.

___ Dependencia            ___ hipersensibilidad      ___ efecto colateral

c) Ocurre por la supresión brusca del medicamento.

___ Resistencia           ___ fenómeno de rebote      ___ idiosincrasia

a)- Mencione tres determinantes de las reacciones adversas inherentes al paciente.

5- Las reacciones adversas a medicamentos pueden ocurren en el organismo tras la administración de un fármaco. Señale verdadero (V) o falso (F), según corresponda. Justifique en caso de ser falso.

a) ___ La idiosincrasia es una respuesta atípica a una droga, utilizada en dosis apropiada, cuando el fármaco se administra por primera vez a un paciente.

b) ___ La hipersensibilidad está dada por malformaciones o anomalías de carácter anatómico o funcional.

c) ___ El efecto tóxico puede aparecer en todos los sujetos si la dosis es suficientemente alta.

d) ___ El efecto paradójico ocurre cuando no se obtiene el efecto esperado o habitual.

e) ___ El etanol o alcohol etílico es una sustancia que no  produce dependencia.

Tema 5.     Fármacos empleados en el tratamiento del dolor y la inflamación.

I) Analgésicos, antipiréticos y antiinflamatorios: Concepto. Principales acciones farmacológicas. Aspectos farmacocinéticos relevantes. Efectos indeseables. Interacciones. Contraindicaciones. Preparados   y vías de administración de: ASA, paracetamol, dipirona, indometacina, ibuprofeno, naproxeno, piroxican.  Combinaciones que contienen analgésicos: Amicodex, kogrip. 

II) Hipnoanalgésicos. Concepto. Principales acciones farmacológicas. Efectos indeseables.  Interacciones.  Contraindicaciones.  Preparados y vías de administración de: morfina, meperidina, metadona, codeína, dextropropoxifeno, difenoxilato, loperamida, tramadol, petidina.

Cuestionario:

1- Complete el siguiente cuadro, basado en sus conocimientos sobre los fármacos empleados en el tratamiento del dolor y la inflamación.

	Grupo farmacológico
	Fármaco
	3 efectos secundarios

	AINES
	
	

	
	
	Hipersensibilidad, excitación, temblores.

	
	Morfina
	


2- Según sus conocimientos sobre los fármacos empleados en el tratamiento del alivio del dolor y la inflamación, diga si son verdaderos (V) o falsos (F), los siguiente planteamientos.

a) Justifique en caso de ser falso.

a) ___ La morfina se utiliza en el tratamiento del dolor intenso o profundo.

b) ___ El paracetamol puede ser empleado sin riesgo en pacientes con daño hepático.

c) ___ La manzanilla es un fitofármaco con acción antiinflamatoria.

d) ___La lidocaína es un anestésico local que puede provocar excitación, inquietud y temblores.

e) ___ La codeína es un anestésico local que se administra por vía oral.

3- Complete el siguiente cuadro según sus conocimientos de los fármacos empleados para el dolor y la inflamación.

	Grupo farmacológico
	Fármaco
	3 efectos secundarios

	
	Paracetamol
	

	Opioides
	
	

	
	
	Hipersensibilidad, excitación y temblores.


4-Paciente PVH de 60 años de edad  acude a cuerpo de guardia con diagnóstico de neoplasia pulmonar se le indica tramadol 100mg intramuscular  para aliviar dolor y síntomas. 

a)-Identifique el grupo farmacológico de este fármaco.

b)-Mencione tres (3) reacciones adversas.

c)-Mencione dos (2) fármacos que tenga la misma acción de este grupo farmacológico.

d)-Exprese dos (2) precauciones fundamentales al ser administrado.

5-Paciente PVH de 60 años de edad  acude a cuerpo de guardia con diagnóstico de neoplasia pulmonar se le indica tramadol 100mg intramuscular  para aliviar dolor y síntomas. 

a)-Identifique el grupo farmacológico de este fármaco.

b)-Enumere tres (3) reacciones adversas.

c)-Mencione dos (2) fármacos que tenga la misma acción de este grupo farmacológico.

d)-Exprese dos (2) precauciones fundamentales al ser administrado.

e)-Complete el siguiente cuadro según corresponda.

	Clasificación AINES
	 Medicamento
	Reacción Adversa 

	
	Paracetamol
	

	
	Naproxeno
	

	Pirazolonas
	
	Hipersensibilidad


6- De los fármacos señalados en el cuadro, marque con una X (equis) los conocidos como analgésicos, antipiréticos y antiinflamatorios.

	a) Tramadol
	d) Codeína
	g) Paracetamol
	j) Demerol

	b) Ibuprofeno
	e) Dipirona
	h) Fentanyl
	k) Benzocaína

	c) Aspirina
	f)  Cloranfenicol
	i) Cloruro de etilo
	l)  Diclofenaco


a) Mencione tres efectos indeseables del ácido acetil salicílico (aspirina).

7-   A partir del siguiente ejemplo, responda:

-Paciente CPD de 35 años de edad que sufre accidente automovilístico, es traído al Cuerpo de Guardia por presentar algunos traumas, presentando fractura  del tobillo siendo inmovilizado con yeso, en el antebrazo presenta herida abierta la cual es suturada aplicando Lidocaína al 2% Subcutánea refiere mucho dolor y edema en las zonas afectadas. El médico le indica Ibuprofeno tabletas de 400mg. 

a)
Clasifique los fármacos según su grupo farmacológico.

b)
Mencione las reacciones adversas del Ibuprofeno. 

c)
Diga dos (2) precauciones que usted tendía en cuenta.

Tema 6.    Medicamentos que actúan sobre organismos biológicos que afectan al hombre
- Antibiótico, antimicrobiano, espectro, sensibilidad y resistencia. Concepto.
I) Antibacterianos. Clasificación según su mecanismo de acción:  

          Los que inhiben la síntesis de la pared bacteriana.

          Los que inhiben la función de la membrana celular.

          Los que inhiben la síntesis de proteínas de la bacteria.

          Los que inhiben la síntesis de Ac. Nucleicos de la bacteria.

          Los antimetabolitos.

- Beta lactámicos, macrólidos, tetraciclinas, aminoglucósidos, cloranfenicol. Aspectos farmacocinéticos relevantes. Principales efectos adversos. Interacciones. Contraindicaciones. Preparados y vías de administración.

- Sulfamidados, Trimetoprim, Quinolonas y otros antisépticos urinarios (nitrofurantoína, Metenamina, fenazopiridina). Aspectos farmacocinéticos relevantes. Principales efectos adversos.  Interacciones. Contraindicaciones. Preparados y vías de administración.

- Antituberculosos y antileprosos.   Principales efectos adversos. Interacciones. Contraindicaciones. Preparados y vías de administración.

II) Antimicóticos y antivirales.  Principales efectos adversos. Interacciones. Contraindicaciones. Preparados y vías de administración. 

III) Antipalúdicos. Principales efectos adversos.  Interacciones.  Contraindicaciones. Preparados y vías de administración.

IV) Antiprotozoarios y antihelmínticos.  Principales efectos adversos. Interacciones. Contraindicaciones. Vías de administración.

Fitofármacos. Antimicóticos: Ajo, Guacamaya, Limón. Antibacterianos: Ajo, Manzanilla, Salvia de Castilla, Caléndula. Antihelmíntico: Semilla de calabaza.

1-Los fármacos con acción antimicrobiana, son empleados para inhibir el crecimiento de los gérmenes. Teniendo en cuenta los siguientes planteamientos, diga si son verdaderos (V) o falsos (F), las siguientes afirmaciones. Justifique en caso de ser falso.

a) ___ La eritromicina es un macrólido que se emplea como sustituto de las penicilinas en pacientes alérgicos a las mismas.

b) ___ La penicilina rapilenta se administra por vía IM y EV lento.

c) ___ La tetraciclina, está contraindicada en niños menores de 7 años ya   que produce manchas y trastornos en la dentición.

d) ___ La estreptomicina es el antimicrobiano de elección en el tratamiento de la tuberculosis pulmonar.

e) ___ Las penicilinas se metabolizan en el hígado.

2-El paciente DFS se presenta  al cuerpo de guardia por presentar dolor intenso en la garganta, dificultad para tragar y fiebre de 38 grados, después del examen físico se le diagnostica faringoamigdalitis aguda, para lo que le indican Cefazolina 1g IM c/12h.
a) Clasifique el fármaco utilizado, según su grupo farmacológico.
b) Identifique la acción farmacológica.
c) Cite tres reacciones adversas  de los fármacos de este grupo.

3-Las penicilinas son antimicrobianas que inhiben la síntesis de la pared bacteriana, a partir de lo estudiado en clases, responda.
a) A qué familia farmacológica pertenece.
b) Diga tres efectos adversos de la misma.
c) Mencione tres fármacos de la familia de las penicilinas.
4- Según sus conocimientos sobre los medicamentos que actúan sobre los organismos biológicos que afectan al hombre. Responda.

a)- Las penicilinas, pertenecen al grupo farmacológico_________________ y sus principales reacciones adversas son_________________ y __________________.

b)-Algunos aminoglucósidos  son  ________________, ________________  y   ------------------------------------------- 

___________, sus principales reacciones adversas son-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------. 

c)- La Tetraciclina es un  fármaco que no debe administrarse durante la gestación porque ----------------------------------

___________ su grupo farmacológico es -------------------- 

d)-El Cloranfenicol provoca ______________________________________ y _______________.

e)- La Isoniacida y el Etambutol pertenecen a los _____________________________.

5-Paciente LDH de 48 años de edad  que acude a cuerpo de guardia del Hospital 10 de Octubre por presentar fiebre, disuria y toma del estado general, se le realiza Parcial de Orina y se diagnostica una Sepsis Urinaria se le indica Amikacina 1g endovenoso cada 12 horas.

a)-Identifique el grupo farmacológico de este medicamento.

b)-Enumere tres (3) reacciones adversas.

c)-Mencione dos (2) fármacos que pertenezcan a este grupo farmacológico.

d)-Exprese dos (2) precauciones fundamentales al ser administrado al administrar la Amikacina.

6-Dentro de los cuidados de enfermería en la administración de medicamentos se deben tener en cuenta las reacciones adversa e identificar al grupo farmacológico que pertenecen, según  los conocimientos que usted posee  identifique. Si son verdaderas V o falsas F los siguientes planteamientos. Fundamente el inciso C.
a) ------ Las tetraciclinas tienen mejor absorción al ser administradas conjuntamente con productos lácteos. 

b) ------Los aminoglucósidos tienen alto efecto ototóxico. 

c) ------El cloranfenicol es un medicamento de elección en las infecciones que puedan presentarse  durante la gestación.
d) ------.La ceftriaxona pertenece a la tercera generación del grupo de las cefalosporinas.

e) ------Los betaláctamicos pueden producir reacción tipo hipersensibilidad.

7- Investigar sobre los Antibacterianos. Clasificación según su mecanismo de acción:  

          Los que inhiben la síntesis de la pared bacteriana.

          Los que inhiben la función de la membrana celular.

          Los que inhiben la síntesis de proteínas de la bacteria.

          Los que inhiben la síntesis de Ac. Nucleicos de la bacteria.

          Los antimetabolitos.

a)- Mencionar ejemplos de medicamentos antibacterianos.
8- Investigar fármacos antimicóticos y antivirales. Conceptos Principales efectos adversos. Interacciones. Contraindicaciones. Preparados y vías de administración.

9- Investigar fármacos antipalúdicos. Conceptos Principales efectos adversos.  Interacciones.  Contraindicaciones. Preparados y vías de administración.

10- Investigar antiprotozoarios y antihelmínticos. Conceptos Principales efectos adversos. Interacciones. Contraindicaciones. Vías de administración.

Tema 7 Medicamentos empleados en el tratamiento de las enfermedades del Sistema Nervioso Central.

I) Antipsicóticos: clorpromacina, trifluoperacina,    flufenacina, haloperidol, tioridacina (típicos) y atípicos, ej. Clozapina. 

Antimaniaco: carbonato de litio.

Acciones Farmacológicas. Reacciones adversas. Formas Farmacéuticas, vías de administración. Interacciones. Precauciones.

II) Antidepresivos: Tricíclicos: amitriptilina, imipramina, desipramina. Inhibidores selectivos de la recaptación de serotonina (ISRS): fluoxetina. 

IMAO y otros.

Acciones Farmacológicas.. Reacciones adversas.  Usos. Formas Farmacéuticas, vías de administración. Interacciones. Precauciones.

III)Ansiolítico-hipnóticos: benzodizepinas (diazepam, nitrazepam, clorodiazepóxido, medazepam, alprazolam). Otros.

Acciones Farmacológicas. Reacciones adversas.  Usos. Formas Farmacéuticas, vías de administración. Interacciones. Precauciones. 

Fitofármacos: Manzanilla, Pasiflora, Tilo.

IV) Antiepilépticos: Carbamazepina, fenobarbital, fenitoína, etosuximida, valproato, diazepam, sulfato de magnesio.

Aspectos farmacocinéticos relevantes. Reacciones indeseable. Interacciones.   Contraindicaciones. Precauciones. Usos. Preparados y vías de administración.

V) Antiparkinsonianos: Levodopa e inhibidores de la dopa descarboxilasa periférica, amantadina, bromocriptina, trihexifenidilo.

Aspectos farmacocinéticos relevantes. Reacciones indeseable. Interacciones.   Contraindicaciones. Precauciones. Usos. Preparados y vías de administración.

Cuestionario:

1- Según sus conocimientos acerca de los fármacos empleados en las afecciones del Sistema Nervioso Central. Enlace el grupo farmacológico de la columna A, con los fármacos de la columna B, según corresponda.

       Columna A                                       Columna B
   1. Antipsicótico                             a) ___ Imipramina

   2. Antiepiléptico                            b) ___ Diazepám

   3. Ansiolítico                                 c) ___ Cloranfenicol

   4.Antidepresivo                            d) ___ Trifluoperazina 

   5. Antiparkinsoniano                    e) ___ Carbamacepina

                                                        f) ___ Levodopa

2-Según sus conocimientos acerca de los fármacos empleados en las afecciones del Sistema Nervioso Central. Enlace el grupo farmacológico de la Columna A, con los fármacos de la Columna B, según corresponda.

     Columna A                                                Columna B

1. Clorpromacina                                  a)​___ Antimaníaco

2. Fenitoína                                          b)___ Ansiolítico

3. Carbonato de litio                             c)___ Anticonvulsivante

4. Levodopa                                         d)___ Antipsicótico

5. Nitrazepám                                       e)___ Antiparkinsoniano

6. Amitriptilina
3-Paciente PVH de 38 años de edad  con antecedentes de Esquizofrenia Paranoide,acude a cuerpo de guardia acompañado de su familiar  y se decide su ingreso  en la sala de Psiquiatría por presentar varios signos y síntomas de trastornos de la personalidad. Se le indica Haloperidol de o,4 mg y Benadrilina 20 mg por vía intramuscular.

a)-Identifique el grupo farmacológico del Haloperidol.

b)-Mencione tres (3) reacciones adversas del Haloperidol.

c)-Mencione dos (2) fármacos que pertenezcan a este grupo farmacológico (Haloperidol).

d)-Explique dos (2) precauciones fundamentales al ser administrado.

4-Dentro de los cuidados de enfermería en la administración de medicamentos se deben tener en cuenta las reacciones adversa e identificar al grupo farmacológico que pertenecen, según  los conocimientos que usted posee  identifique. Si son verdaderas V o falsas F los siguientes planteamientos. Fundamente el inciso C.

a)------  La clorpromacina pertenece al grupo de los tranquilizantes mayores o neurolépticos.

b)------ Las benzodiazepinas tienen efecto teratógeno. 

c)------. La amitriptilina es el fármaco de elección en las manías

d)------. El haloperidol debe administrarse conjuntamente con benadrilina para evitar una reacción extrapiramidal.

e)------  La carbamazepina pertenece al grupo de los ansiolíticos.

5-Usted debe conocer para su futuro egreso los siguientes grupos farmacológicos, basándose en la bibliografía recomendada investigue Antiepilépticos: Carbamazepina, fenobarbital, fenitoína, etosuximida, valproato, diazepam, sulfato de magnesio.

Aspectos farmacocinéticos relevantes. Reacciones indeseable. Interacciones.   Contraindicaciones. Precauciones. Usos. Preparados y vías de administración.

 Antiparkinsonianos: Levodopa e inhibidores de la dopa descarboxilasa periférica, amantadina, bromocriptina, trihexifenidilo.

Aspectos farmacocinéticos relevantes. Reacciones indeseable. Interacciones.   Contraindicaciones. Precauciones. Usos. Preparados y vías de administración.

Estudiante: Todo lo que está resaltado en negro usted debe profundizar realizando búsquedas bibliográficas recomendadas.
Bibliografía Básica
- Farmacología en el Proceso de Atención de Enfermería. Colectivo de autores. ECIMED. La Habana, 2008.

-Formulario Nacional de Medicamentos. Centro Para el Desarrollo de la Farmacoepidemiología/MINSAP. Editorial de Ciencias Médicas. 2010.

Farmacología General. Morón y Levy. Editorial Ciencias Médicas. La Habana. 2002.
Bibliografía Complementaria

Manual de Procedimientos de Enfermería. Amparo Magaly Castro Torres [y otros]. Colectivo de autores. La Habana: Editorial Ciencias Médicas; 2005.
Enfermería en la Medicina. Tradicional y Natural. Feridia Pargas Torres. Editorial Ciencias Médicas. 2005

