Universidad de Ciencias Médicas de la Habana
CASOS PROBLEMAS. Medicina Interna (último ciclo)
Estimado estudiante: 

En tus manos ponemos este instrumento de trabajo que tiene como objetivo fundamental orientar las diferentes casos problemas a resolver teniendo en cuenta que son necesarias para realizar un estudio eficaz que te permitan lograr el dominio de los conocimientos y habilidades de la asignatura Medicina Interna, imprescindibles para el mejor desempeño de tu labor profesional como futuro médico.
En este ciclo comenzaremos con la semana No. 17 hasta las semana 18 con los diferentes casos problemas correspondientes a cada semana
Caso Problema No.25     Tema No.18
OBJETIVOS:
1. .Rememorar los mecanismos de la hemostasia primaria y secundaria.

2. Evaluar las posibilidades diagnósticas basándose en que se trata de un síndrome por trastornos plaquetarios o vasculares.

3. Orientar las investigaciones pertinentes en forma racional y acorde con los planteamientos clínicos.

4. Establecer una conducta terapéutica concordante con el diagnóstico.
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Paciente de 22 años que es ingresada en nuestro centro por manifestaciones hemorrágicas de piel y mucosas. Tiene antecedentes de presentar menstruaciones abundantes y en ocasiones metrorragia y  epistaxis, con pequeñas manchas hemorrágicas puntiformes en la piel que no desaparecen a la vitropresion sin fiebre, artralgias o signos de infección. Al Examen Fisico se detectan petequias generalizadas, palidez cutáneo mucosa sin adenopatías ni esplenomegalia. Exámenes complementarios al ingreso incluyen: Hb9, 3g/l. Coagulograma: Tiempo de Protrombina C: 15, P: 16. Tiempo Parcial de Tromboplastina 35” Conteo de plaquetas 45,000/mm3. Prueba del Lazo Positiva.
1. ¿Cuál sería su diagnóstico sindrómico? Argumente su respuesta.

2. Establezca el posible diagnóstico etiológico y diferencial.

    3. ¿Qué otros exámenes complementarios pudieran realizarse para comprobar su diagnóstico, y que esperaría encontrar en ellos?.
    4. Señale las investigaciones que ud indicaría para confirmar su diagnóstico etiológico.
5. Conducta terapéutica de acuerdo al diagnóstico positivo y posibilidades pronosticas en este caso..
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