[bookmark: _GoBack]TEMA No. 7 ENFERMEDADES EXÓTICAS
GUIA DE ESTUDIO INDEPENDIENTE
  Estimado alumno:
  En esta última semana de la asignatura de Oftalmología trataremos el estudio de las Enfermedades Exóticas. Con mucho gusto te brindamos a continuación una información detallada que deberán realizar los estudiantes para poder cumplir los objetivos que nos hemos propuesto. Al mismo tiempo te ofrecemos una guía con la finalidad de facilitar el cumplimiento exitoso de este tema.
  Introducción:
 El Médico General tendrá oportunidad de desarrollar sus conocimientos sobre estas enfermedades ya que como se conoce en la Política de nuestro sistema de Salud, la colaboración internacional ocupa un lugar importante y sobre todo en países del tercer mundo donde son más frecuentes y llegan a ser endémicas. Además, por la afluencia a nuestro país de un número importante de extranjeros e incluso del regreso de nuestros colaboradores.
Conociéndolas podemos realizar la profilaxis.
  Objetivos:
· Identificar los síntomas y signos más relevantes de las Enfermedades Exóticas.
· Tratar las enfermedades exóticas, teniendo en cuenta las acciones a realizar a nivel de la Atención Primaria de Salud.
· Valorar el criterio de remisión según las características geográficas y asistenciales de la región.
· Realizar acciones de promoción y de prevención con vistas a disminuir la morbimortalidad por estás enfermedades.
  Es importante dejar claro que en nuestras consultas de oftalmología en Cuba no se presentan estas enfermedades por lo que los objetivos en esta Clase Taller están basados en el reconocimiento de las mismas en un nivel REPRODUCTIVO más que de aplicación, pero que le pueden servir para el cumplimiento de tareas asistenciales en cualquier parte del tercer mundo donde SI existen estas enfermedades. Deben auxiliarse de la galería de imágenes para lograrlos.
  Sumario.
· Tracoma.
· Filariasis.
· Tripanosomiasis.
· Xeroftalmia.
· Queratomalacia.
· Concepto. Etiología. Cuadro Clínico. Diagnóstico presuntivo. Acción terapéutica. Profilaxis.
  Objetivo:
· Identificar los síntomas y signos que se relacionan con las Enfermedades Exóticas, con la finalidad de aplicar su forma de prevención y la conducta a seguir en cada una de ellas.
  Bibliografía Básica:
Oftalmología, Texto para alumnos Alemañy M. J, Villar. V. R. Editorial ciencias Médicas, 2005.
  Bibliografía Complementaria:
  Kansky, Oftalmología General, 2005.
Galería de imágenes (contiene fotos con diversas características clínicas y de fondo de ojo, sobre todo en la clase taller).
  Se dispone para los estudiantes esta guía de estudio independiente.
Aquí te proponemos algunas preguntas:
  -Mencione las enfermedades exóticas estudiadas.
  -Exponga el cuadro clínico del Tracoma.
  -Diga las secuelas del Tracoma.
  -Mencione las filariasis estudiadas y su etiología.
  -Mencione el cuadro clínico de la Oncocercosis.
  -Exponga el cuadro clínico de la Loaiasis.
  -Diga la etiología de la Tripanosomiasis Americana o Enfermedad de Chagas.
  -Exponga el cuadro clínico de la enfermedad de Chagas.
  -Cite los medicamentos utilizados en el tratamiento de la Enfermedad de 
    Chagas.
  -Diga el concepto de Xeroftalmia.
  -Diga el concepto de Queratomalacia.
 

