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Clase 1: 
Tipo de clase: Conferencia
Tiempo: 2 h
Métodos: Expositivo problémico.
Objetivo: Explicar la organización militar del Estado cubano y los componentes del sistema defensivo territorial.
Evaluación: Se evaluará por la participación de los alumnos.
Sumario:
1. La organización militar del Estado cubano. Los componentes del Sistema Defensivo Territorial (SDT). 
2. La Zona de Defensa (ZD) y sus particularidades.


Indicaciones metodológicas y de organización.

En la introducción de la clase el profesor deberá recordar los aspectos esenciales impartidos en la clase anterior haciendo hincapié en los aspectos esenciales de la Estrategia de Seguridad Nacional de los EEUU que inciden en la Estrategia militar Nacional de los EEUU. Además, se deberán recordar los aspectos esenciales de la guerra de todo el pueblo.
El profesor deberá comprobar el estudio independiente que fue indicado en la clase anterior.
Presentará el título de la conferencia, su objetivo y el sumario que se va a tratar.
En el primer punto de la clase se deberán explicar los elementos que forman la organización militar del Estado cubano. La composición de las FAR, las que constituyen el componente armado.
El componente armado del Sistema Defensivo Territorial está desplegado a nivel de Regiones estratégicas por los ejércitos, a nivel de provincias por las Regiones estratégicas, a nivel de municipio por los Sectores militares y a nivel de Consejo popular con los Consejos de la ZD, cada uno de estos niveles tiene sus órganos de dirección.
Se debe puntualizar que el componente no armado, es el que asegura la lucha armada y la prestación de los servicios necesarios a la población en situaciones excepcionales.
En el segundo punto del sumario el profesor deberá explicar la definición de la ZD, para ello definirá cuáles son las situaciones excepcionales, referenciadas en la Constitución de la República de Cuba y en la Ley de Defensa Nacional (pudiera comentar cómo se recoge en el Proyecto de Constitución a aprobar el 24 de febrero próximo. Una vez definida la ZD debe señalar sus objetivos, estructura y las misiones que debe cumplir.




Indicaciones para el estudio independiente:
Los estudiantes deberán profundizar en el estudio sobre la ZD, utilizando para ello el Manual de la Zona de Defensa.

Darle la tarea de buscar la siguiente información en el área de residencia:
- Nombre del Consejo Popular y sus límites.
- Caracterización geográfica de su Consejo Popular.
- Centros productivos.
- Unidades militares y del Ministerio del interior.
- Refugios.
- Instituciones de la salud y educacionales. 
-Potencialidades para realizar el trabajo patriótico.
- Zonas de Defensa colindantes y ubicar elementos de posible cooperación.

La siguiente clase los estudiantes elaborarán   un croquis de su área de residencia, para ello podrán utilizar el mapa Habana, en el mismo ubicarán todos los elementos que inciden en los componentes armados y no armados, pero en ningún caso deben faltar ninguno de los indicados anteriormente. El croquis deberá ser entregado en la próxima clase como actividad evaluativa.   Primera Clase taller 
Además, se darán las indicaciones para realizar una clase taller número 2 en la cual se tratarán los aspectos siguientes:
1. La estrategia militar de los EEUU.
2. Formas de agresión militar que se hayan perpetrado contra Cuba y otros países del mundo.
3. La Doctrina militar cubana y sus postulados.
4. La organización militar del Estado cubano. Los componentes del Sistema Defensivo Territorial. 
Este taller será por equipos



