 RESINAS ACRILICAS
Las resinas acrílicas se usan generalmente en la construcción de base para prótesis totales y parciales su uso esta muy generalizado en la estomatología pudiendo ser muy útil además en la fabricación de dientes artificiales, bases de dentaduras totales y parciales , construcción de cubetas para tomar impresiones bucales así como frente estéticos en trabajos de coronas y puentes fijos, definitivos, provisionales y reparaciones en general .

Se clasifican de acuerdo a su comportamiento térmico en termocurables y autocurables o resinas activadas químicamente.

Termocurables : son aquellas resinas que sufren cambios químicos durante el proceso de moldeo de modo que el producto final es químicamente diferente a la sustancia original, generalmente estas resinas polimerizan por medio del calor. Existe además otro tipo de resina acrílica autocurable que son muy útiles en la practica estomatológica para construir coronas y puentes provisionales, así como aparatos de Ortodoncia y realizar reparaciones en general que polimerizan a temperatura ambiente.

Las resinas acrílicas se suministran en forma de un polímero en polvo y un monómero liquido .

El polvo o prepolimero esta constituido por perlas de prepolimero (polimetacrilato de metilo) que contiene incorporado en su interior el 1% de catalizador (peroxido de benzoilo) su función es actuar sobre un compuesto químico sin sufrir modificaciones y no provocarlas, además contiene un plastificante (ftalato de butilo) que es una sustancia estable de alto peso molecular que cuando se le agrega a un polímero disminuye la temperatura de ablandamiento y aumenta la velocidad a la que el solvente penetra en el polímero. Su acción es mejorar el moldeo de la resina y actúa neutralizando parcialmente la ligadura . Otro compuesto son los pigmentos colorantes (dióxido de titanio y rojo cadmio).

El líquido o monómero esta constituido por el metacrilato de metilo un inhibidor (hidroquinona) cuya función es impedir la polimerización espontánea cuando el producto se almacena y un agente de cadenas cruzadas (dimetacrilato de etilenglicol).

Estadios de la reacción de polimerización 
Iniciación: al mezclarse el liquido (monómero ) con el polvo (polímero) parte del catalizador (peroxido de benzoilo) se disuelve en el monómero dando comienzo a la polimerización. El calentamiento o la activación química divide el peroxido de benzoilo en dos radicales, estos radicales deben reaccionar con las moléculas de monómero (metacrilato de metilo) creando radicales acrílicos 



                                Radicales  +   monómeros                         Radicales de tipo de metacrilato 

                                 libres

Propagación :Las resinas acrílicas polimerizan por adición donde los monómeros se adicionan por radicales libres acrílicos , formando cadenas alargadas y cruzadas no dejando sub. productos .Un radical  acrílico puede reaccionar con otra unidad de monómero produciendo una cadena de radicales unidas de dos unidades .La propagación es el crecimiento de estas cadenas por adiciones sucesivas de unidades de monómero .Estos procesos pueden producirse 500 veces o mas dando resultado  moléculas de alto peso molecular.


                     Radical libre   +  monómero                Cadena  alargada

                    del polímero                                

Terminación: El crecimiento de la cadena finalmente se detiene por una de las reacciones que transforman el radical en un grupo estable.
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Reacción química monómero –polímero  en los termocurables.
La función del monómero en el polímero es la de producir una masa plástica que puede ser empaquetada dentro de la cámara de  moldeo ,al mezclar el polvo y el liquido en una relación de 1 a 3 en volúmenes se  observa cuatro periodos distintos 

  1º-Arenoso o granular. El monómero moja el exterior de las perlas.

  2do-Filamentoso o Fibroso : Las capas externas de las perlas se disuelven o se plastifican notablemente .Este periodo se caracteriza porque cuando  se toca con las manos es pegajosa.

  3ro- Plástico o de trabajo :Las perlas se unen por prolongaciones de cadenas de polímeros .A medida que el monómero se difunde con el polímero ,la masa se hará mas suave y plástica ,ya  no se adhiere a las paredes del recipiente que la contiene. Su estructura esta constituida por partículas de polímeros no disueltos o disperso en el monómero .Este es el periodo de trabajo ,en este momento se puede empaquetar en el molde.El periodo plástico se obtiene a los 20 minutos de comenzar la mezcla a 23 ºc.

   4to-Elásticos o gomoso.Aparentemente el monómero  desaparese ,parte se evapora y el resto termina de penetrar en el polímero .El gel tiene memoria  elástica por la eficiente unión entre las perlas ..La masa se hace cada vez mas cohesiva y elástica ,pierde su plasticidad y no esta acta para moldearse.

Reacción química monómeros –polímeros en los auto curables
Se usan en Estomatología por lo que se añade un activador químico en la polimerización de forma que se efectué a temperatura ambiente .

No polimerizan cuando se emplea calor .

Son inestables en cuanto a color ,porque se oxidan posteriormente los aminos terciarios (dimetil –p-toloidina) 

Aquí la acción de la polimerización se inicia antes de que empiece el periodo plástico

Ciclo de curado     

Es el nombre técnico que se le da al proceso de calentamiento empleado en la polimerización del material ya empaquetado dentro de la cámara de moldeo.

Si se cura bien se produce un polímero ideal    de alto peso molecular sin porosidades .

Esto es posible por:

1.Calentamiento lento .

2-Bajas temperaturas (Régimen adecuado de Tº).

3-Polimerización completa .

1---Calentamiento lento : Hasta los 60ºc produce menos radicales dando polímeros de mas alto peso molecular , a temperatura superior a 60ºc la polimerizaciones rápida y el material experimenta expansión térmica.

2---Bajas temperaturas: La reacción de polimerización es exotérmica.El metacrilato de metilo hierve a 103ºc ,la masa debe mantenerse por debajo de este a temperatura para evitar porosidades .

3.-Polimerización completa .El poscurado a 100ºc reduce la cantidad de monómero residual.

Una forma de polimerización correctamente es  mantener la mufla a 65ºc durante 90  minutos en el cual las porciones mas gruesas de la prótesis se curan sin dejar porosidades ,a partir de este momento  se debe hervir una hora ( 100ºc ) con lo que las partes delgadas polimerizan correctamente .

El  ciclo de curado admite muchas variantes ´

Los métodos de curados son  calor húmedo y calor seco

Propiedades

---Resistencia  traccional y resistencia flexural:  Generalmente  estos valores son similares ya que las barras flexionadas fallara la tracción.

---Resistencia al impacto: Este es un factor importante para disminuir el efecto de la fatiga en las prótesis viejas.

---Sorcion  acuosa: Una alta captación de agua en equilibrio puede ablandar una prótesis .

---Temperatura de transición vítrea : en general  a mayor temperatura ,mas débil y blando será el polímero ,se considera que  una resina termoplástica ha alcanzado su temperatura  de ablandamiento o moldeo ,cuando esta suficientemente ablandado por calor como para ser conformada 

Contracción del Curado
Cuando se polimeriza el metacrilato de metilo experimenta una contracción volumétrica del 21% por lo general llamada contracción de polimerización ,al colocar parte de esta masa acrílica en la mufla ,la misma tendrá un tercio de monómero por consiguiente solo la contracción volumétrica de esta parte será de un 7 % ósea una tercera parte de la contracción total del volumen completo de la masa preparada .

Toda la  resina debe tener una contracción lineal  que oscila entre 0.2 y 0.5 % durante el procesamiento.

Con frecuencia la contracción de curado se manifiesta por falta de adaptación de la base en la zona palatina  

Defectos del curado
1—Porosidades: 

--Relación monómero---polímeros   1/3

--Falta de homogeneidad   en la masa ,no habiendo una distribución equitativa del monómero ,por lo que la contracción no es pareja y hay formación de vacíos en algunas partes y cambio de coloración.

--Presencia de impurezas 

--Empaquetado prematuro es decir estadio filamentoso ,entonces las resinas se unen al yeso .

--Falta de presión  durante el prensado, provoca falta de material en la cámara de moldeo que queda llena y las perlas no están bien distribuidas.

--Elevación de la temperatura por encima de la ebullición del monómero ,volatilizándose  casi todo.

--Cuando queda H2O en la masa lo que baja el punto de ebullición del monómero.

2__Fractura:

--Por desecación, tiene lugar cuando la prótesis no se conserva en agua y en determinado momento las tensiones internas que estaban almacenadas salen y se manifiestan como fracturas

3__Nódulos:

--Porosidades en el yeso del molde o del enmuflado.

4__Resquebrajamiento:

--Consiste en la formación de pequeñas grietas en las superiores o interior ,donde mas se ve es en el alrededor de los cuellos .,pueden ser por causas mecánicas o el ataque de algún solvente . Se considera que este defecto se produce por la separa ración  mecánica de las cadenas o del grupo de cadenas de polímeros por la acción de tensiones traccionales .

5__Aumento de dimensión:

--Por una presión insuficiente o falta de consistencia pastosa.

Requisitos de las resinas dentales
1-Es lo suficientemente  transparente o traslucida como para resistir estéticamente los tejidos bucales ,y de ser posible la tinción y pigmentación .

2—Que no experimenten cambios de color.

3—Que no sufran dilataciones o contracciones durante su curado ,ni en el uso posterior en la boca, ósea, deberá tener estabilidad dimensiónales todo sentido.

4--Poseer  resistencia a la fractura  y a la abrasión.

5—Poco peso especifico ,conductividad térmica relativamente baja.

6—Poseer una temperatura de ablandamiento superior a la de cualquier alimento caliente que se lleve a la boca .

7—Ser impermeable antes los fluidos bucales ,de manera que no sea antihigiénico ni de gusto y sabor desagradable

8—Ser insípida ,inodora ,atóxica y no irritante a los tejidos bucales.

9—Tener una adhesión a los alimentos u otra sustancias ocasionales lo suficientemente escasa como para que la restauración se pueda limpiar de la misma manera que los tejidos bucales.

10—Ser insoluble a los fluidos bucales sin presentar signos de corrosión

11—De fácil reparación en caso de fracturas .

12-- No necesita de técnicas y equipos complicados para su manipulación.

13—Costo razonable.

Efectos biológicos de los polímeros

--Los polímeros totalmente polimerizados tienden a ser inerte .Los monómeros .iniciadores e inhibidores pueden ser irritantes cuando los polímeros se ponen en contacto con los tejidos sin terminar la polimerización ´

--Se ha demostrado que las reacciones de las bases de las prótesis son de carácter alérgico o micótico.

--Antes de colocar las bases protéticas en boca debe asegurarse su curado ,si al quedar mal curada se produce una irritación en mucosa bucal del paciente ,habrá que hacer una prótesis nueva.

--La naturaleza inerte de estos polímeros puede ser causa de refugio sub. protético de cándida Albicans y ser por lo tanto irritante.

En el técnico

--Es el que mas riesgo corre en el uso de los materiales ,tanto el metacrilato de  metilo como la resina epóxica y el estireno son dañinos para el sistema respiratorio y para la piel .

--Todo contacto físico con masas no curadas y resinas debe evitarse.

Aplicación  de las resinas acrílicas en prótesis.
a)-Para bases de prótesis totales y parciales

b)-Fabricación de dientes artificiales.

c)-Reparación de prótesis.

d)-Aparatología de Ortodoncia.

e)-Férulas.

f)-Cubetas individuales.

h)-En prótesis Parcial Fija  provisionales

Para la manipulación del acrílico se utiliza.
· Recipiente de cristal o porcelana.

· Espátula para yeso.

· Prensa hidráulica.

· Presilla.

· Motor de  baja velocidad.

· Piedra redonda y montada .

· Fresas .

· Rueda de tela.

· Cepillos de cerda.        
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ESTUDIO INDIVIDUAL.

1.-De acuerdo a su comportamiento térmico ¿cómo se clasifican las resinas acrílicas?

2.-¿Cuál es la composición química delos polímeros?

3.-¿Explique la composición química de los monómeros?

4.-Como se realiza la reacción química monómero-polímero en los termocurables?

5.-Cuantos estadios se establecen en la polimerización . Explique

6.-Mencione las propiedades físicas de las resinas acrílicas.

7.-Mencione cinco requisitos de las resinas acrílicas

8.- Al descenflascar una prótesis la misma presenta porosidades por los flancos linguales inferiores y nódulos en la zona vestibular superior .¿Que  causa provocaron estos defectos?
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