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Informacién general

Fecha: 1ro al 30 de enero 2022

Tiempo de duracion: (4 semanas)

Modalidad: Taller virtual semipresencial, tiempo parcial.
Profesor Coordinador: Dr. José Pedro Martinez Larrarte

Email: reumatologia@infomed.sld.cu

Justificacion:

La Universidad de Salud es el espacio interuniversitario del SNS para el desarrollo del aprendizaje en Red.
La sede central, por mas de 17 afios, ha convocado anualmente a grupos de profesores para la preparacion y
edicion de cursos a distancia, con el empleo de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién (TIC).

El presente curso obedece a la necesidad de continuar la superacion y formaciéon de los profesores en
aspectos conceptuales, metodoldgicos y tecnologicos para desarrollar modalidades educativas que vinculen
la Educacién y las TIC, asi como de la apropiacion de los elementos tedricos y practicos necesarios para su
desempefio como docentes en la contemporaneidad.

Ante la situacién epidemiolégica actual, en que se hace méas necesario el aprendizaje en red, se propone la
edicién completamente virtual del entrenamiento con vistas a facilitar la rapida preparacion de los profesores
y asi garantizar los procesos formativos en todos los niveles de ensefianza.

Objetivo general

Desarrollar habilidades en el manejo de entornos virtuales de ensefianza aprendizaje en el Aula Virtual de la
Facultad de Ciencias Médicas Miguel Enriquez mediante el disefio, montaje, implementacion y la gestion de
cursos en la plataforma Moodle basados en el modelo de aprendizaje en red de la Universidad Virtual de
Salud de Cuba.

Sistema de contenidos

Unidad didéactica 1. Familiarizacién con el disefio de cursos a distancia, documentos necesarios:
programa, guias; y primeras actividades en el aula virtual: como crear un foro, cbmo hacer una tarea.

Objetivos:

e Fundamentar los aspectos conceptuales, metodoldgicos y tecnoldgicos para el disefio y
ejecucion de cursos a traves Moodle, considerando las necesidades de aprendizaje, contenido,
programa y documentos para su gestion.

Contenidos:

Educacidn a distancia: bases conceptuales y metodoldgicas. Documentos que llevan las actividades docentes
a distancia. Entornos Virtuales de Ensefianza Aprendizaje. Plataformas tecnol6gicas. Moodle. Creacion de
cursos en el AVS (Moodle). La configuracion de cursos en Moodle. Introduccion a la Edicion del EVEA.
Actividades educativas y evaluativas. Recursos para su estudio.



Estrategia docente: este tema tiene un total de 12 horas, de ellas 4 horas practicas. Las actividades
consisten en la lectura de dos conferencias tedricas y sus correspondientes bibliografias basicas. Se
discutirdn en foros los elementos conceptuales del aprendizaje en red e incorporarén términos al glosario. Se
desarrollara una clase préctica donde se abriran los espacios en el Aula Virtual para que cada participante
construya su curso. En el espacio de trabajo los participantes configuraran el curso y exploraran la edicion
del esquema general del curso.

Unidad didactica 2. Disefio metodoldgico de un curso virtual. Como gestionar recursos en el aula
virtual: como crear carpetas, como hacer una pregunta de verdadero o falso

Objetivos:

e Disefiar un curso en el Aula Virtual de Salud considerando los conceptos y procedimientos
recogidos en el manual metodoldgico de la Universidad Virtual y las estrategias didacticas que
vinculen recursos, actividades de aprendizaje, y espacios de comunicacién y de evaluacion.

e Elaborar guias didacticas que garanticen la orientacion del estudiante en el proceso de ensefianza
aprendizaje.

e Agregar recursos didacticos al entorno virtual en diferentes formatos.

Contenidos:

El disefio educacional. Generalidades y estructura de los cursos virtuales. Aspectos metodoldgicos basicos
para la preparacion de cursos. Guias didacticas. Objetos de Aprendizaje y su taxonomia. Los recursos en
Moodle y su fundamentacion pedagogica. Roles: creador de curso, profesor, tutor y estudiante en el aula
virtual.

Estrategia docente: con un total de 12 horas (4 horas practicas),los participantes estudiaran la conferencia
orientadora y las lecturas basicas sobre los aspectos tedricos y metodologicos del tema. Realizaran practicas
donde practicaran la subida de recursos (archivos, pagina web, etiqueta y carpeta) al entorno virtual. En el
trabajo individual los participantes esbozaran el programa del curso, los recursos y elaboraran la guia
didactica de una unidad tematica.

Unidad didactica 3. Disefio metodoldgico de un curso virtual. Como gestionar las actividades
presentes en el aula virtual.

Objetivos:

e Disefiar un curso en el Aula Virtual de Salud considerando los conceptos y procedimientos
recogidos en el manual metodolégico de la Universidad Virtual y las estrategias didacticas que
vinculen recursos, actividades de aprendizaje, y espacios de comunicacién y de evaluacion.

e Elaborar guias didacticas que garanticen la orientacion del estudiante en el proceso de ensefianza
aprendizaje.



e Agregar actividades evaluativas; como crear un cuestionario, como disefiar una pregunta de
opcién mdltiple.

Contenidos:

El disefio educacional. Generalidades y estructura de los cursos virtuales. Aspectos metodoldgicos basicos
para la preparacion de cursos. Guias didacticas. Objetos de Aprendizaje y su taxonomia. Las actividades en
Moodle y su fundamentacion pedagdgica. Cuestionario, Tarea, Leccion, Foro.

Estrategia docente: con un total de 12 horas (4 horas practicas),los participantes estudiaran la conferencia
orientadora y las lecturas basicas sobre los aspectos tedricos y metodoldgicos del tema. Realizaran practicas
donde practicaran la subida de recursos (archivos, pagina web, etiqueta y carpeta) al entorno virtual. En el
trabajo individual los participantes esbozaran el programa del curso, los recursos y elaboraran la guia
didactica de una unidad tematica.

Unidad didactica 4. La comunicacion e interaccion. Aprendizaje colaborativo.

Objetivos:

e Explicar la importancia y las formas de comunicacion en entornos virtuales y de actividad
tutorial para el desarrollo del curso.

e Disefiar el sistema de tutoria de un curso virtual.

e Desarrollar actividades interactivas y colaborativas en el entorno virtual mediante el analisis de
los componentes didacticos y las opciones tecnoldgicas: como disefiar una pregunta de respuesta
corta, como crear una base de datos, como crear una Wiki.

Contenidos:

La comunicacion. Interaccién e interactividad. La comunicacion escrita, importancia. Aprendizaje
colaborativo. Sistemas de tutoria en la Educacion a distancia. Principales roles y funciones del profesor
tutor. Comunicacion sincrénica y asincronica. Actividades: foro y chat y mensajeria interna.

Estrategia docente: este tema tendra un total de 12 horas (4 horas de practicas y trabajo individual). Los
participantes estudiaran la conferencia orientadora, las capsulas educativas “La comunicacion en la
Educacion a Distancia (EAD” y “El tutor en la EAD” y la bibliografia basica con los aspectos teoricos y
metodoldgicos del tema y practicaran la creacion y configuracion de actividades en Moodle. Como trabajo
independiente, los participantes continuaran trabajando el programa y una unidad didactica del curso donde
esbozaran el sistema de interaccién y tutoria.

Trabajo final. Los estudiantes disponen de 30 horas para trabajar individualmente en su EVEA, donde
construiran una actividad docente y una unidad didactica de su proyecto de curso que contenga la guia
orientadora, recursos, actividades y evaluacion.



A continuacion, se hara un taller donde los participantes revisaran al menos un EVEA de un compafiero y
expresaran su opinion en un espacio de intercambio.

La estrategia docente del entrenamiento: cuenta con cuatro unidades didacticas (Temas) que comienzan
con la familiarizacion con el entorno virtual, transitan por las generalidades de la educacion a distancia y el
modelo de aprendizaje en red, hasta el disefio y montaje de un curso virtual utilizando las herramientas de la
plataforma Moodle. El programa tiene una duracion de 62 horas (2 créditos); se impartird durante cuatro
semanas (62 horas). El estudiante aprende haciendo, predominan las practicas en la plataforma y las
actividades grupales, con un minimo de conferencias orientadoras.

Durante todo el curso el tutor desempefiara el rol de facilitador de aprendizaje a través del seguimiento y la
tutoria personalizada y ajustada a las necesidades de los estudiantes, estimulando el aprendizaje activo y
significativo.

Los participantes disponen de la bibliografia basica y complementaria digitalizada y espacios de intercambio

en el Aula Virtual de Salud.

Plan calendario del curso:

Unidad didactica / Fecha

Actividades

Duracion (Horas)

UD 1. Educacién a distancia 'y
aprendizaje en red.

Familiarizacion con el entorno virtual
de ensefianza aprendizaje. Programa
y guia orientadora.

3 al 8 de enero de 2022

Registro en el AVS y actualizacion del
perfil con los datos personales,
profesionales y la foto.

Exploracion del entorno virtual, lectura
del programa del curso y llenado de la
encuesta inicial.

Disefio del programa y otros
documentos que se incluyen en las
actividades docentes.

12 horas:

Registro y matricula en
el curso. 30 min.

Descarga de los
materiales y lectura. 30
min.

Clase préactica: 4 hora

Exploracién del entorno
virtual, actualizacion del
perfil y desarrollo de la
documentacion.

Ocho horas de estudio
independiente y
responder las tareas.

UD 2. Disefio metodologico de un
curso virtual. Como gestionar recursos
en el aula virtual.

10 al 16 de enero de 2022

Conferencia: Educacion a distancia:
bases conceptuales y metodoldgicas.

Conferencia: Aprendizaje en red.
Componentes del proceso docente.
Entornos Virtuales de Ensefianza
Aprendizaje. Plataformas tecnoldgicas.
Moodle. Creacion de cursos en el AVS
(Moodle).

Clase préctica: configuracion de
cursos en Moodle. Introduccion a la
gestion de recursos en el aula virtual.
Configuracién de cursos en Moodle.

12 horas:

Lectura de las
conferencias: 2 horas.

Lectura de la bibliografia
béasica. 4 horas.

Trabajo grupal: Foro de
discusion. 2 horas.

Préctica: Incorporacién
al curso Entornos
Virtuales de Ensefianza
Aprendizaje. 4 hora.




UD 3. Disefio metodoldgico de un Conferencia: Las actividades 16 horas:

cutr_sq(;n(rjtual.rCorrr:to geztlolnarllas presentes en el aula virtual. Conferencia: 2 hora

actividades presentes en el aula Clase practica: El disefio de un curso ol ,

virtual. . Lectura de bibliografia
en Moodle. Generalidades y estructura bésica. 4 horas

17 al 22 de enero de 2022 de los cursos virtuales. Aspectos ' '

metodoldgicos bésicos para la Practica: 6 horas.
preparacion de cursos. Guias
Didacticas. Objetos de aprendizaje y su
taxonomia. Los recursos en Moodle y
su fundamentacion pedagogica.

las actividades presentes en el aula
virtual.

Trabajo independiente:

Lectura del Manual de Moodle (versién
1.5, anexo |, p 163-177).

Esbozo las actividades presentes en el
aula virtual

UD 4. La comunicacion e interaccion. | Conferencia: La comunicacion en los | 12 horas:
Aprendizaje colaborativo. Rol del EVEA.

Conferencia y capsulas
tutor. y cap

Clase préctica: Configuracion de las educativas: 2 hora
24 al 29 de enero de 2022 actividades en Moodle: creacion de
foro y chat, tarea, glosarios, base de
datos, leccion, consulta, blog, wiki,

taller y mensajeria interna. Trabajo inerendiente.
Incorporacion del

sistema de interaccion y
tutoria al programa y a la
guia. 6 horas

Lectura de bibliografia
bésica: 4 horas

Concepcion del sistema de interaccién
y de la tutoria.

Evaluacion Final Realizar el cuestionario final: Disefio | 2 horas

31 enero al 4 de febrero de 2022 y montaje del curso Una hora para contestar
Trabajo grupal. Revision y critica del | el cuestionario final

curso. Una hora de revision y

comentario del curso.

Medios de ensefianza: Se utilizara el Aula Virtual de Facultad de Ciencias Médicas Miguel Enriquez
soportada en la plataforma Moodle, como entorno de ensefianza-aprendizaje y para el desarrollo del proceso
docente-educativo, con vistas a que los participantes desarrollen habilidades tecnoldgicas en el montaje de
los cursos. En el proceso de ensefianza aprendizaje se emplearan recursos educativos en distintos formatos
(textos, presentaciones, videos...) y herramientas para la comunicacion y el aprendizaje colaborativo como
el foro, la tarea, la wiki, el glosario, el cuestionario autoevaluable, la encuesta. El estudiante debe contar con
conexion a Infomed y correo electrénico.

Sistema de evaluacién: Esta contemplada la evaluacién formativa y la final. Para la evaluacién formativa se
tendran en cuenta las actividades de aprendizaje individual y grupal en el entorno virtual y la participacion
en los espacios de intercambio. La evaluacion final consiste en la elaboracion del programa del curso y el




disefio y montaje de al menos una unidad didactica con su guia orientadora, recursos, actividades y
evaluacion. El resultado final se expresara cualitativamente con la escala: desaprobado (2); regular (3); bien
(4) y; excelente (5).La nota final sera integradora de todas las evaluaciones.

Curriculo abreviado de los profesores del claustro:

Coordinador: Dr. José Pedro Martinez Larrarte

Centro de trabajo: Facultad de Ciencias Médicas Miguel Enriquez
Laboratorio Central de Liquido Cefalorraquideo

Especialidad: Reumatologia

Master en Longevidad satisfactoria y Bioética.
Grado de Especializacion: 2do Grado
Categoria docente y/o investigativa: profesor e investigador auxiliar.

Dra. Eneida Barrios Lamoth

Centro de trabajo: Facultad de Ciencias Médicas Miguel Enriquez
Laboratorio Central de Liquido Cefalorraquideo

Especialidad: Inmunologia y MGI

Categoria docente o investigativa: Asistente, investigadora Asistente

Dra. Silvia Maria Pozo Abreu

Centro de trabajo: Hospital Docente Clinico-Quirdrgico 10 de Octubre
Especialidad: Bioestadistica y MGI

Grado de Especializacion: 1ro. en Bioestadistica y 2do en MGl

Categoria docente o investigativa: Asistente
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