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Título: Sistemas Reguladores del Medio Interno.

Tipo de actividad: Asignatura de pregrado.
Institución que propone el curso: Facultad de Estomatología de La Habana.

Profesora principal y coordinadora: Dra. Concepción González Sabín.

Destinatarios: Estudiantes de segundo año de la carrera de Estomatología. 
Modalidad Académica: Presencial.

Duración: 80 horas.

I. FUNDAMENTACIÓN DE LA ASIGNATURA:
La morfofisología de los sistemas reguladores del medio interno contempla los temas correspondientes a los sistemas cardiovascular, respiratorio, renal y digestivo que complementan el resto de los sistemas estudiados en las Morfofisiologías precedentes.

El estudio de esta asignatura es de gran importancia para el futuro desempeño profesional de los egresados de la carrera de Estomatología, puesto que la población que acude a recibir servicios estomatológicos en muchas ocasiones padecen de enfermedades cardiovasculares, hecho que se ha incrementado en la población cubana por el aumento de la esperanza de vida y por tanto del envejecimiento poblacional. 
No menos importante resulta el sistema respiratorio, muy vinculado morfofuncionalmente al aparato masticatorio, campo operatorio del Estomatólogo General Básico. Unido a lo anterior destaca el sistema renal por sus vínculos con el sistema cardiovascular y por el hecho también del incremento en la población de las Insuficiencias Renales Crónicas, provocadas por diferentes causas. 

Todo lo anterior sustenta que el conocimiento de los sistemas reguladores del medio interno es esencial en el manejo de pacientes que padecen enfermedades vinculadas con dichos sistemas. El estudio integrado de los mismos constituye un objetivo fundamental de esta asignatura que garantizará el conocimiento básico esencial con el cual podrán identificar al hombre sano.
II. OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA
1. Explicar desde la perspectiva de la concepción científica del mundo el funcionamiento normal de los sistemas cardiovascular, respiratorio, renal y digestivo del organismo humano y las interrelaciones que se establecen entre ellos, tomando en consideración la relación estructura - función, los métodos y medios de las ciencias que permiten su estudio, las respuestas de adaptación, el condicionamiento biosicosocial de esas interrelaciones y los factores ambientales que pueden modificarlas. 

2. Interpretar las expresiones funcionales que se producen en el organismo como resultado de los mecanismos homeostáticos del funcionamiento de los sistemas cardiovascular, respiratorio, renal y digestivo en situaciones diversas, en las etapas del ciclo vital, en su interrelación con el ambiente, que constituyen problemas a resolver por el Estomatólogo General Básico, teniendo en cuenta los factores, mecanismos e interrelaciones morfofuncionales implicadas. 
3. Predecir los cambios de las expresiones funcionales que se producirán en el organismo como resultado de los mecanismos homeostáticos del funcionamiento de los sistemas cardiovascular, respiratorio, renal y digestivo en situaciones diversas, en las etapas del ciclo vital, en su interrelación con el ambiente, que constituyen problemas a resolver por el Estomatólogo General Básico, teniendo en cuenta los factores, mecanismos e interrelaciones morfofuncionales implicadas. 
4. Fundamentar con enfoque integrador desde los contenidos temáticos de los sistemas cardiovascular, respiratorio, renal y digestivo las acciones de prevención y promoción de salud, componentes esenciales de la atención estomatológica integral que corresponde al modelo del profesional al que aspiramos.  
III. CONTENIDOS BÁSICOS
a) SISTEMA DE CONOCIMIENTOS DE LA ASIGNATURA
Componentes morfofuncionales del sistema cardiovascular, respiratorio, renal y digestivo. Estructuras que los componen, ubicación y relaciones anatómicas más importantes, así como   la filogenia y la ontogenia de cada sistema.

Aspectos funcionales de los sistemas cardiovascular, respiratorio, renal y digestivo. Mecanismos de regulación de dicha función.
Análisis de modelos fisiológicos y fisiopatológicos que permitan interpretar y predecir las modificaciones de la función de dichos sistemas.

b) SISTEMA DE HABILIDADES DE LA ASIGNATURA
· Identificar los órganos del sistema cardiovascular, respiratorio, renal y digestivo.
· Identificar al M/O cortes histológicos de órganos del sistema cardiovascular, respiratorio, renal y digestivo.
· Explicar la filogenia y la ontogenia del sistema cardiovascular, respiratorio, renal y digestivo.
· Interpretar las modificaciones de las variables del sistema cardiovascular, respiratorio, renal y digestivo ante determinadas situaciones. 
· Predecir las modificaciones de las variables del sistema objeto de estudio ante determinada situación de contingencia. 
IV. PLANIFICACIÓN Y ORGANIZACIÓN DE LOS TEMAS DE LA ASIGNATURA
La asignatura consta de cuatro temas: Sistema cardiovascular, Sistema respiratorio, Sistema renal y Sistema digestivo. Tendrá una duración de 80 horas, repartidas en 8 semanas del primer semestre del segundo año de la carrera. 
La asignatura utilizará las siguientes formas de organización de la enseñanza: Conferencia, Taller, Clase práctica, Práctica de laboratorio y Seminario.
Cada forma de enseñanza tendrá una duración de 100 minutos.

	TEMA


	TÍTULO
	   C
	T
	CP
	PL
	S
	PP
	TOTAL

	I
	Sistema Cardiovascular
	20
	6
	6
	2
	2
	2
	38

	II
	Sistema Respiratorio
	8
	2
	2
	2
	---
	---
	14

	III
	Sistema Renal
	10
	2
	2
	2
	2
	---
	18

	IV
	Sistema Digestivo
	4
	2
	2
	2
	---
	---
	10

	  
	Total de Horas 
	42
	12
	12
	8
	4
	2
	80


Leyenda:

C = Conferencia

T = Taller
CP = Clase práctica

PL= Práctica de laboratorio

S = Seminario

PP = Prueba parcial

V. INDICACIONES METODOLÓGICAS Y DE ORGANIZACIÓN 
Tema I: Sistema Cardiovascular  
Objetivos temáticos
1. Describir la morfofisiología del corazón, el pericardio, así como la clasificación y estructura de las arterias y venas.

2. Explicar la filogenia y la ontogenia del Sistema Cardiovascular, relacionando su desarrollo con las malformaciones congénitas mas frecuentes.

3. Explicar las características morfofuncionales del sistema excito conductor del corazón y su repercusión y su actividad como bomba así como los mecanismos de regulación intrínsecos y extrínsecos de la actividad cardíaca.
4. Describir las características morfofuncionales de la gran circulación y los capilares sanguíneos y linfáticos en el marco de la microcirculación y su relación con el edema como expresión de las alteraciones del intercambio de líquido.

5. Explicar los mecanismos generales de regulación de la circulación en el control de la Presión Arterial Media (PAM), a través de modelos que permiten el estudio de las modificaciones de variables cardiovasculares.

6. Explicar las modificaciones cardiovasculares que se producen frente a determinadas situaciones como el ejercicio físico, cambios posturales y cambios de volemia, entre otras.
7. Predecir las modificaciones de variables que se producen en situaciones como el ejercicio físico, cambios posturales y de volemia, respuesta simpática y vagal, entre otras. 

Conocimientos esenciales a adquirir:

· Aspectos morfofuncionales esenciales del corazón. Configuración externa e interna. Irrigación arterial y venosa. 
· Componentes del sistema excito conductor y sus propiedades eléctricas, transmisión del impulso cardíaco, estructuras autoexcitables y marcapasos ectópicos, papel del Sistema Nervioso Autónomo en la actividad eléctrica del corazón. Ciclo cardíaco: sístole y diástole, caracterización de los subperíodos en sus aspectos más esenciales. Mecanismos intrínsecos de regulación de la función cardíaca, acción neurovegetativa sobre la actividad del corazón como bomba.
· Vasos de la circulación mayor y menor. Aspectos morfofuncionales de las arterias y de las venas. 
· Embriogénesis del corazón y vasos sanguíneos. Malformaciones congénitas significativas.   
· Hemodinámica. Relaciones básicas entre flujo, presión y resistencia. Adaptabilidad vascular. Presión circulatoria media. Características de la gran circulación. Factores que determinan a la Presión diferencial o del pulso y sus modificaciones. Circulación venosa, bomba venosa y su importancia. 
· Dinámica de los capilares sistémicos y de los linfáticos. El edema como resultado de alteraciones de dicha dinámica. 
· Regulación del flujo sanguíneo, mecanismos de regulación aguda y crónica de flujo y de la Presión Arterial Media en las categorías de control rápidos-reflejos, intermedios: desplazamiento líquido capilar y adaptabilidad retrasada y hormonales y a largo plazo destacando el papel del riñón y los mecanismos hormonales que aumentan su eficacia. 

· Regulación del gasto cardíaco y del retorno venoso atendiendo a los factores centrales y periféricos que participan. Análisis de la excitación simpática, el ejercicio físico, hemorragia y cambios posturales.

Sistema de habilidades del Tema 1: Sistema Cardiovascular 
· Identificar los órganos del sistema cardiovascular.
· Clasificar los vasos sanguíneos de la circulación.

· Comparar los diferentes vasos sanguíneos de la circulación.

· Identificar en una imagen radiográfica el área cardíaca.
· Identificar al M/O cortes histológicos de corazón, arterias y venas.
· Explicar la filogenia y la ontogenia del sistema cardiovascular.

· Explicar el papel de los componentes del sistema excitoconductor y su relación con la actividad del corazón como bomba.

· Explicar las relaciones entre las diferentes variables hemodinámicas aplicadas a la gran circulación y a la microcirculación.

· Interpretar las modificaciones de las diferentes variables cardiovasculares ante determinas situaciones como el ejercicio físico, los cambios posturales y de volemia.

· Determinar presión arterial y pulsos arteriales.
· Predecir las modificaciones de variables del sistema objeto de estudio ante determinada situación de contingencia (ejercicio, hemorragia, respuesta simpática o vagal, entre otras.
Tema II: Sistema Respiratorio
Objetivos temáticos
1. Explicar los componentes morfofuncionales del sistema respiratorio, así como la filogenia y ontogenia de dicho sistema.

2. Interpretar los mecanismos involucrados en la en las diferentes etapas de la respiración así como la regulación de la ventilación alveolar.
3. Predecir ante situaciones fisiopatológicas dadas las modificaciones de variables propias del tema.

Conocimientos esenciales a adquirir:
· Componentes morfofuncionales del sistema respiratorio, estructuras que lo componen, ubicación y relaciones anatómicas más importantes de la porción conductora y respiratoria.  
· Filogenia y ontogenia de dicho sistema.
· Etapas de la respiración. Ventilación: músculos que participan, presiones intra-alveolares e intrapleural, sus modificaciones, volúmenes y capacidades principales, volumen respiratorio minuto y ventilación alveolar, modificaciones. Difusión y transporte de gases respiratorios, factores principales que intervienen en cada proceso, destacando el papel de la membrana respiratorio y los factores que intervienen en la movilización de los gases de interés biológicos, capacidad de difusión y su importancia, papel de la hemoglobina en el transporte de gases y aspectos esenciales inherentes a este conocimiento, formas de transporte del C02.
·  Regulación de la ventilación alveolar nerviosa y humoral, factores que intervienen y sus modificaciones.

Sistema de habilidades del Tema 2: Sistema Respiratorio 
· Describir los componentes del sistema respiratorio.

· Identificar los órganos del sistema respiratorio a través de los medios que nos brinda la informática y apoyándonos en láminas anatómicas, maquetas, e imágenes radiológicas.
· Identificar al M/O cortes histológicos de pulmón y tráquea.
· Explicar la filogenia y la ontogenia del sistema respiratorio.

· Explicar los mecanismos involucrados en las diferentes etapas de la respiración.

· Interpretar el papel de los factores nerviosos y humorales en la regulación de la ventilación.

· Predecir las modificaciones de variables propias del sistema objeto de estudio ante determinada situación de contingencia (modificaciones de la ventilación alveolar en las alturas, en la acidosis metabólica, entre otras)  
Tema III: Sistema Renal.

Objetivos temáticos
1. Describir los componentes morfofuncionales del sistema renal, así como la filogenia, ontogenia de dicho sistema.  
2. Explicar los mecanismos involucrados en la filtración glomerular y el trabajo tubular, así como la regulación del volumen y composición del LEC y del equilibrio ácido básico.
3. Predecir las modificaciones de variables estudiadas en el tema ante cambios de las expresiones funcionales en situaciones concretas.

Conocimientos esenciales a adquirir
· Componentes del sistema renal. Filogenia y ontogenia del sistema renal.

· Funciones principales del riñón, la nefrona como unidad morfofuncional del riñón, flujo sanguíneo renal y flujo plasmático renal, factores que lo determinan y su importancia, importancia de la membrana glomerular, su constitución, intensidad de filtración glomerular y factores que la determinan.

· Dinámica de la filtración glomerular. Trabajo tubular: Reabsorción y secreción en los diferentes segmentos tubulares de la nefrona, clasificación de las sustancias en el filtrado, conceptos de carga plasmática, tubular y cantidad excretada, su aplicación, aclaramiento plasmático y su importancia. 
· Regulación del volumen y la composición  del Líquido Extracelular, teniendo en cuenta los mecanismo involucrados con énfasis en el mecanismo de la Sed-ADH, su importancia en los casos de la deshidratación y las pérdidas súbitas de sangre. 
· Regulación del equilibrio ácido básico. Amortiguadores químicos, regulación respiratoria y regulación renal. Estados que resultan de las modificaciones del pH. Análisis integral de la regulación del pH.

Sistema de habilidades del Tema 3: Sistema Renal 
· Describir los componentes del sistema renal.

· Explicar la filogenia y la ontogenia del sistema renal.

· Identificar el riñón y las estructuras que se observan en un corte verticofrontal.
· Identificar las vías urinarias en un estudio radiológico.
· Identificar el M/O cortes histológicos del riñón.
· Explicar los mecanismos involucrados en la filtración glomerular y el trabajo tubular.

· Explicar los mecanismos de regulación del volumen y composición del LEC así como del equilibrio ácido básico.

· Interpretar el funcionamiento de los componentes glomerular y tubular de la nefrona en los diversos mecanismos en que participan unos y otros.

· Predecir las modificaciones de variables propias del sistema objeto de estudio ante determinada situación de contingencia (en la hemorragia el comportamiento del filtrado glomerular, participación de los diversos tampones en la acidosis metabólica, entre otras)
Tema IV: Sistema Digestivo                            

Objetivos temáticos
1. Explicar las características morfofuncionales de cada uno de los segmentos del tubo digestivo. 

2. Interpretar las diferentes funciones del sistema digestivo y sus glándulas anexas.

3. Describir las alteraciones morfofuncionales presentes en las malformaciones congénitas del sistema digestivo. 

4. Describir la morfología de las glándulas anexas al tubo digestivo, relacionando su estructura con la función que realizan.

5. Predecir las modificaciones de las diversas variables en cada una de las funciones propias del tubo digestivo y la contribución de las glándulas anexas a dichas funciones, en situaciones fisiopatológicas presentadas.

Conocimientos esenciales a adquirir:
· Sistema digestivo (S.D): funciones y componentes. 

· Estructura general del canal alimentario. Características morfofuncionales de los segmentos del tubo digestivo: Localización y topografía, funciones que realiza (motilidad, secreción, digestión y absorción), porciones, detalles anatómicos significativos, estructura histológica, origen embriológico (Papel del intestino primitivo y de la hoja visceral del mesodermo en el origen embriológico del tubo digestivo). Causas de las malformaciones congénitas que afectan al tubo digestivo. Alteraciones morfofuncionales presentes en las malformaciones congénitas que afectan al canal alimentario.

· Funciones del sistema digestivo: motilidad del tubo digestivo: factores involucrados en la actividad motora del tubo digestivo, actividad motora en los diferentes segmentos del tubo digestivo. Secreción del tubo digestivo: funciones y regulación nerviosa y hormonal de la secreción glandular. Digestión y absorción del tubo digestivo. Concepto, lugar donde ocurre.

· Características morfofuncionales de las glándulas anexas al tubo digestivo (en esta oportunidad con énfasis en páncreas e hígado): Localización y topografía, funciones que realiza, detalles anatómicos significativos, estructura histológica, origen embriológico (Papel del intestino primitivo y de la hoja visceral del mesodermo en el origen embriológico de su estroma y parénquima). Malformaciones congénitas.                            
Sistema de habilidades del Tema 4: Sistema Digestivo
· Comparar los diferentes segmentos del tubo digestivo y sus glándulas anexas teniendo en cuenta sus características morfofuncionales.
· Identificar y describir los órganos del sistema digestivo en láminas anatómicas.
· Iidentificar en láminas anatómicas las relaciones de los órganos del S.D.
· Identificar la estructura de los órganos del sistema digestivo en imágenes histológicas. 
· Interpretar los mecanismos a nivel del tubo digestivo (motilidad, secreción, digestión y absorción) y el papel de las glándulas anexas en las funciones apuntadas.
· Predecir las modificaciones de variables propias del sistema objeto de estudio ante determinada situación de contingencia en cada una de las actividades llevadas a cabo por el tubo digestivo y en las glándulas anexas.
Orientaciones para la Conferencia
Cada tema tendrá conferencias orientadoras donde se ofrecen orientaciones generales sobre los aspectos morfofuncionales de los órganos que componen cada sistema, así como orientaciones para el estudio independiente, el uso de bibliografía, modelos y laminarios relacionados con el tema en estudio.

El docente que va a impartir la clase debe utilizar situaciones problémicas para motivar y guiar la actividad, de manera que logre una buena participación de los estudiantes que permita la solución colectiva a cada situación propuesta,  para ello deberá apoyarse en la bibliografía básica y complementaria recomendada. 
Durante el desarrollo de la actividad debe evitar las interrupciones frecuentes ya que pueden producir relajación, pérdida en el hilo conductor, falta de concentración y evitar la comprensión. 
Al finalizar la clase se debe haber logrado una rica comunicación donde el estudiante debe exponer las dudas, el docente aclararlas y orientarle el análisis de la guía de estudio del tema, orientarle cómo usarla, cuáles son los aspectos esenciales del mismo lo que favorecerá que el estudiante se motive y comience a tener una participación activa en el proceso docente aprendizaje. 
En la conferencia se orienta la utilización de los materiales complementarios que constituyen una rica exposición escrita en forma coloquial de los aspectos esenciales a abordar, se apoya en figuras, esquemas, cuadros con pie de grabado, y orientaciones que facilita el estudio del alumno. El estudiante debe familiarizarse con el material previamente y realizar las tareas que aparecen y en la clase exponer sus dudas las que deben ser aclaradas de forma individual o colectiva según corresponda.

El alumno tiene que, el tiempo debe ser bien aprovechado por el estudiante que debe tener presente que el estudio del material complementario y la bibliografía orientada le va a permitir apropiarse de los conocimientos necesarios para ser aplicados en el taller, en la clase práctica, en la práctica de laboratorio y  en el seminario. El colectivo puede elaborar otras tareas que no necesariamente aparecen en la carpeta que contiene las diferentes formas de clases por el cual se apoyará el estudiante para el estudio de la asignatura, estas nuevas tareas serán entregadas con antelación al estudiante para su preparación.

Orientaciones metodológicas para el taller

El taller, es una clase interactiva donde el docente en la clase anterior debe haber orientado su estudio, preparar su clase y velar durante el desarrollo de la misma que los estudiantes cumplan con los parámetros que se les exige: haber estudiado previamente el material complementario, la bibliografía orientada, haber ejecutado las tareas aplicadas, con el objetivo de poder  apropiarse de los conocimientos y poder de forma activa interactuar con sus compañeros de estudios y con el docente durante el desarrollo de la actividad, traer las dificultades que se le presentaron durante su estudio independiente para hallar la solución y alcanzar la comprensión y fijación del problema.

El docente tiene que detectar los problemas presentes tanto grupales como individuales de los alumnos y determinar las medidas que den solución a las dificultades y exigir su cumplimiento.

Indicaciones generales para el desarrollo de esta actividad: 

Cada brigada formará equipos de trabajo de no más de 5 estudiantes como máximo, los cuales deberán traer la Literatura Básica para consultar los contenidos y poder responder las interrogantes que aparecerán en cada una de las situaciones y en particular la que le sea asignada.  

Se confeccionará y entregará un informe escrito con el nombre de los integrantes del equipo.

Uno o varios estudiantes seleccionados por el equipo presentarán las respuestas o soluciones del problema presentado y responderán las posibles interrogantes que formule el profesor.

Se le asignará una evaluación cualitativa a cada equipo de E, B, R o M.

Orientaciones metodológicas para la clase práctica
La clase práctica se desarrollará, mediante la proyección de imágenes digitalizadas a partir de textos y atlas, imágenes radiológicas y modelos embriológicos, entre otros. Tendrá una evaluación del desempeño de la misma siguiendo la metodología establecida para estas actividades. El docente también puede utilizar situaciones problémicas que permitan que el estudiante integre los conocimientos del tema. Permitirá al docente retroalimentarse sobre los resultados del proceso docente, hacer los ajustes pertinentes en caso de que sea necesario y darle a conocer a los estudiantes los problemas existentes.

Orientaciones metodológicas para la práctica de laboratorio
La práctica de laboratorio se desarrollará utilizando láminas histológicas de los diferentes sistemas lo que favorece el desarrollo de habilidades en el uso del microscopio óptico. Para este tipo de actividad el alumno dispondrá de una guía que induce a la autopreparación en los aspectos contemplados para debatir en la actividad, la cual debe revisar.
Tendrá una evaluación del desempeño de la misma siguiendo la metodología establecida para estas actividades. 

Orientaciones metodológicas para el seminario
Antes de realizar esta modalidad de actividad evaluada el docente tendrá que volver a revisar el tema de forma minuciosa e intentar, a partir de los conocimientos adquiridos, darle salida a los objetivos del tema, para lo cual se hace necesario que, a partir de lo que conoce sobre el aspecto a tratar, sea capaz de responder las situaciones problémicas que aparecen en el seminario.

El profesor debe exigir al estudiante realizar un estudio independiente profundo que le permita desarrollar las habilidades del tema. Durante los talleres y las prácticas realizadas previamente tiene que darle a conocer la importancia del verbo que determina el cumplimiento del objetivo a explorar, ya que éste es el que establece la respuesta que debe dar, le facilita conocer la profundidad con que debe responder, le permite ajustarse y educarse en el desarrollo de esta actividad y de cualquier evaluación a realizar.

Los objetivos a evaluar en el seminario tienen que ser más profundos que los manejados en el taller y en la clase práctica y el alumno tiene que demostrar su dominio y aplicación.

La experiencia y preparación del profesor es determinante porque puede enriquecer cada situación presentada, porque con su participación puede fijar los conocimientos y dejar huellas a imitar en sus alumnos.

Orientaciones por temas:

Tema 1. Sistema Cardiovascular 

Este sistema constituye un aspecto esencial en la formación del nuevo modelo del egresado en la carrera de Estomatología, ya que en la práctica estomatológica el profesional se enfrenta a diversas situaciones vinculadas a este sistema y que deben saber identificar y resolver. Ejemplo de lo anterior lo constituyen las reacciones vagales en el sillón estomatológico, el desencadenamiento de crisis hipertensivas ante el estrés de la atención estomatológica y el uso de los anestésicos locales, entre otras.

El sistema cardiovascular lo enfocaremos sobre la base de que constituye un circuito cerrado formado por una bomba impulsora y un sistema de vasos sanguíneos conformado por arterias, capilares y venas.

El corazón como bomba impulsora dispone de un sistema excito-conductor donde se genera y transmite el impulso cardíaco y como consecuencia del evento se produce el evento mecánico que es la contracción del músculo cardíaco.

Se abordarán los elementos morfofuncionales del corazón y de los diferentes segmentos de la circulación, estableciendo las diferencias entre cada uno de ellos.

Para el estudio de este sistema nos apoyaremos en la aplicación de variables hemodinámicas importantes como flujo, presión, resistencia y sus modificaciones en diferentes situaciones normales y patológicas.

Un elemento de gran significación lo constituye el abordaje de la presión arterial y los mecanismos involucrados en su regulación.

Una vez abordados los elementos morfofuncionales esenciales trataremos la filogenia y la ontogenia de este sistema en sus bases fundamentales. 

Tema 2. Sistema Respiratorio

El sistema respiratorio es un sistema muy vinculado con el aparato masticatorio debido a que muchas alteraciones del sistema respiratorio repercuten en el crecimiento y desarrollo de la cara y producen alteraciones como la respiración bucal, causa de maloclusiones en los pacientes. No menos significativos son las malformaciones congénitas de labio y paladar fisurado que repercuten en funciones tan importantes como la fonación, la deglución, la masticación y son causantes también de maloclusiones.

Para iniciar el estudio del sistema respiratorio, primeramente el alumno debe informarse sobre los componentes orgánicos del sistema, debe observar cada uno de ellos analíticamente en el Atlas de Anatomía Tomo II Sinelnikov o en las figuras que aparecen en los materiales de estudio correspondientes a este sistema. 

Al estudiar cada órgano debe clasificarlo como órgano tubular o cavitario y órgano macizo, esto permite al estudiante organizarse con respecto a las variantes e invariantes propias del órgano a estudiar. 

Recordar que los primeros en su condición de tubulares o huecos, presentan una pared que en los órganos de este sistema son fundamentalmente ósea o cartilaginosa que evita el colapso del órgano y mantiene la vía en condiciones adecuadas de manera que el aire pueda pasar libremente. 

Si por el contrario se trata de un órgano macizo, la estructura varía; tendrá un estroma o esqueleto del órgano que le da sostén al parénquima o parte funcional del órgano. 

La observación analítica de cada una de las figuras y el pie de grabado le facilitarán extraordinariamente la comprensión y fijación de las descripciones realizadas en los materiales de estudio o en los libros de texto recomendados. 

Debemos orientar la observación de las relaciones topográficas de cada órgano y la realización de un glosario con las palabras técnicas nuevas o desconocidas, aspecto común para cada sistema.

Una vez abordados los aspectos morfofuncionales de los diferentes constituyentes del sistema respiratorio se analizarán las etapas de la respiración, comenzando con la ventilación alveolar y su regulación, la difusión de los gases de interés biológico a través de la membrana respiratoria y el transporte de O2 y CO2 en nuestro organismo.

Tema 3. Sistema Renal
El conocimiento del sistema renal para el Estomatólogo es de mucha utilidad por el vínculo del mismo con el sistema cardiovascular, principalmente en la regulación de la presión arterial media.
Otro elemento esencial es el conocimiento de las alteraciones del equilibrio ácido-básico, especialmente de las acidosis metabólicas por descompensación en el diabético, muchas veces por sepsis en la cavidad bucal. 

El sistema renal se enfocará sobre la base de la descripción de los elementos morfofuncionales del riñón y las vías urinarias.

Abordaremos el papel que desempeña la nefrona en el mantenimiento del equilibrio del medio interno. El estudio de una nefrona y sus diferentes partes nos permite interpretar el funcionamiento de esta importante víscera ya que la misma está constituida por aproximadamente un millón de nefronas en cada riñón.

Es importante comprender que el riñón filtra el plasma de sustancias indeseables a través del mecanismo de la filtración glomerular y que este plasma filtrado recibe tratamiento tubular por la porción tubular de la nefrona cuya consecuencia inmediata es la formación de orina.

Un aspecto importante a tratar lo constituyen los mecanismos involucrados en el control del volumen y composición del líquido extracelular así como la regulación del equilibrio ácido básico.

Tema 4: Sistema Digestivo

Este tema comprende el estudio de las características morfofuncionales de sus glándulas anexas y de los diferentes segmentos que conforman al tubo digestivo o canal alimentario. Es preciso durante el abordaje de los contenidos lograr una integración de los conocimientos adquiridos por el estudiante durante el estudio de las asignaturas básicas precedentes, es decir, que al establecer la correlación estructura función puedan explicar las variaciones de la estructura de la pared en cada segmento, teniendo en cuenta las características y por tanto la función que realiza cada estructura que la compone.

Tomemos por ejemplo el epitelio presente en la mucosa que es estratificado en los segmentos sometidos a fricción y simple donde predomina la función digestiva y/o absortiva. Es importante también al abordar la función secretora y absortiva del sistema digestivo, aplicar las esencialidades del metabolismo de las proteínas, los lípidos y carbohidratos, estudiados en el tema de Metabolismo, de modo que el estudiante pueda comprender la esencia del proceso digestivo y su papel en el aporte de nutrientes al organismo, así como también traer a colación el papel del sistema nervioso autónomo que regula desde el punto de vista nervioso la función secretora. Este enfoque es posible aplicarlo a cada función del sistema digestivo con el objetivo de una mayor integración de los contenidos y el enfoque del organismo como un todo.

VI. SISTEMA DE EVALUACIÓN
El sistema de evaluación se diseñará sobre la base de comprobar los objetivos específicos, particulares y generales de la asignatura.

Evaluación frecuente: 
Se controlará la evaluación formativa de los estudiantes a través de su desempeño en las clases prácticas interactivas diseñadas en formato digital, las prácticas de laboratorio  y los seminarios. También mediante preguntas de control, entrega de tareas y  trabajos grupales principalmente, además de utilizar las nuevas técnicas informáticas en función de la autoevaluación a través del taller y el trabajo independiente,  lo que permitirá una adecuada retroalimentación que se reflejará en un criterio evaluativo de peso para la evaluación final.

Se orientarán tareas por tema donde el estudiante utilizará la plataforma Moodle para su resolución, lo cual permitirá la interacción de profesores y estudiantes a través de este medio novedoso para la docencia.
Evaluación parcial:

Se realizará a través de la prueba parcial del tema I, correspondiente al sistema cardiovascular. La evaluación parcial está diseñada con preguntas tipo test en diversas modalidades: V o F, selección múltiple complemento simple o agrupado, respuesta corta y  enlazar columnas, entre otras. Además se introducen las preguntas de desarrollo con un perfil más integrador. 
Evaluación final:
El examen teórico con tres horas de duración está diseñado sobre la base de 5 preguntas donde se combinan preguntas tipo test para lo cual fueron entrenados durante todo el semestre con preguntas de desarrollo que permiten la integración de los contenidos de la asignatura y el uso de la lengua materna. Se aplicará el descuento ortográfico basado en la instrucción 01/09.
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