
CURSO DE TERAPÉUTICA RAZONADA 

 

EJERCICIO DE PRESCRIPCIÓN RAZONADA 

 

1) Identifique el objetivo del tratamiento del PROBLEMA DE SALUD 

 

 

 

 

 

 

2) Realice un inventario de los principales grupos farmacológicos 

 

Grupo farmacológico Sitios de acción 

Sitio 1 

 

Sitio 2 Sitio 3 Sitio 4 

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

3) Compare la eficacia, seguridad, conveniencia y coste de los diferentes grupos 

farmacológicos  
 

Grupo 

farmacológico 

Eficacia Seguridad Conveniencia Coste 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

______________________________________________________________ 

Puntuación favorable de 0 a 3 +,  Desfavorable 0 a 3 – 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



4) De cada grupo farmacológico seleccionado, analice los medicamentos que incluye y 

seleccione el (los) medicamentos-P dentro de ese grupo 

 

Grupo 1 
 

Medicamento P Eficacia Seguridad Conveniencia Coste 

     

     

     

     

     

     

     

     

     
 

 

 

Grupo 2 
 

Medicamento P Eficacia Seguridad Conveniencia Coste 

     

     

     

     

     

     

     

     

     
 

Grupo 3 
 

Medicamento P Eficacia Seguridad Conveniencia Coste 

     

     

     

     

     

     

     

     

     
 

 

 

 

 



5) Conclusión:  

 

Medicamento P Vía de administración Dosis Duración del 

tratamiento 

    

    

    

    

    

    

 

6) Identifique el problema y el objetivo del tratamiento del paciente según la historia clínica 

 

 

 

 

 

 

 

7) Verificar la conveniencia del medicamento P para su paciente 

 

Grupo 

farmacológico 

Eficacia Seguridad Conveniencia Coste 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

Medicamento P Eficacia Seguridad Conveniencia Coste 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

8) Identifique la selección ( medicamento) terapéutica definitiva: 

a) Medicamento: 

b) Vía de administración: 

c) Dosis: 

d) Duración del tratamiento: 


