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Discusión

 Que significa (lo obtenido) 

 Tiempo verbal presente 

 La estructura según los resultados 

 Debe de tener una secuencia: resultados, 
referencias, significado 

 Se reflejan las limitaciones

 Las conclusiones deben de dar salida al 
objetivo



En esta sección se interpretan los datos en
relación con los objetivos originales, las hipótesis
y el estado del conocimiento actual del tema
en estudio.

La Discusión es la parte del artículo en la que el
lector debe encontrar las respuestas claras y
directas a las siguientes preguntas:

• ¿Ayudo el estudio a resolver el problema 
planteado en la introducción?
• ¿Cuál fue la contribución real?
• ¿Qué conclusiones e implicaciones teórico -
prácticas se pueden inferir del estudio?.



Tiene por objeto:

 Examinar e interpretar los resultados
(significado y limitaciones).

 Determinar la coherencia o contradicción
entre los datos.

 Obtener inferencias válidas de los resultados.

 Exponer las similitudes y diferencias halladas
entre los resultados y los alcanzados por otros
autores.

 Especular con imaginación y lógica sobre
cualquier consecuencia teórica de los
resultados.



 Exponer y comentar con claridad los
resultados anómalos, en lugar de ocultarlos,
explicarlos de la forma más coherente posible
o simplemente referir que ese es el resultado,
para el cual no se posee una explicación
acertada en ese momento.

 Sugerir mejoramientos en la propia
investigación.

 Proponer nuevas investigaciones.

 Incluir las recomendaciones que crea
oportunas, si es apropiado.



 Es la sección más compleja de elaborar y organizar.
En esta no se repite la información de la introducción
ni de los resultados. Debe redactarse en presente
porque los hallazgos del trabajo se consideran ya
evidencia científica.

 Una pobre discusión genera que el significado de los
datos se oscurezca.

 Aparecer las citas de similitud o diferencias entre sus
resultados y el trabajo de otros autores.

 En el artículo original, las secciones de “Resultados” y
“Discusión” deben aparecer separadas.



En esta sección deben enfatizarse los
aspectos nuevos y más importantes de la
investigación así como las conclusiones
que se derivan de ellos. No deben repetirse
los resultados.

El párrafo final de la discusión debe
contener las conclusiones.



 Se difiere … (3, 5,10-12)

 Los resultados se corresponden con otros estudios 

(11-15)

 Las últimas investigaciones (7,15-17, 20) apuntan……

 En la literatura médica la mayoría de los autores 

(4,7,9-13) coinciden que…..

 Estudios realizados (5,9,17)  reportan…..

 Diversos autores (1-5,14), …

 Otras investigaciones apoyan estos resultados 

cuando plantean que ….(11,17,19)

 Las publicaciones consultadas(1,6,13)

 Diversos estudios(1-7) …

Ejemplos



 En relación a las …………….. coinciden los resultados
con investigaciones realizadas en Perú, Francia y
Alemania (3, 7, 13)

 En un estudio similar (11) se expone que …

 La OMS (9) plantea …

 Resultados diferentes muestran …….(4-7, 15)

 Estudiosos del tema (6-8)

 El estudio en la clínica de la Facultad de
Odontología de la Universidad de Cuenca (17)
expone que … lo que coincide con los resultados de
esta investigación

 En una investigación en Chile(8) se demuestra que …
resultado semejante al de la presente investigación

Ejemplos



Discusión 



Las Conclusiones

El párrafo final de la discusión debe contener las
conclusiones, las cuales son la integración del problema,
los resultados y la discusión. Debe existir coherencia
entre los objetivos, diseño del estudio y los resultados
del análisis.

Se trata de que el autor brinde al lector, en pocas
palabras y de forma clara, su versión acerca de lo que
ha aportado la investigación; no deben constituir una
lista de resultados.

Tiene por objeto:

 Inferir, deducir una verdad de otras que se admiten,
demuestran o presuponen.

 Responder a los objetivos planteados en la
introducción.
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Errores frecuente en la Discusión 

Se hace un recuento histórico

Se repiten los resultados

Se discuten aspectos que no están en 

los resultados

Se inflan los resultados

Faltan las limitaciones

Conclusiones que no responden a los 

objetivos


