
Tema 3  

Autoevaluación  

1.Marque con una X lo que considere correcto en relación a la dermatitis 

de contacto. 

a) __ Es siempre de causa profesional. 

b) __ Son siempre producidas por mecanismos alérgicos. 

c) __ En su génesis pueden estar imbricados agentes etiológicos tanto 

irritativos como alérgicos. 

d) __ Es más frecuente en niños. 

e) __ No se acompaña de síntomas. 

2. La presencia de costras y el inicio de la descamación, observándose 

además eritema, ligero edema y humedad más perceptible al tacto que 

visible, caracterizan según el grado de intensidad del cuadro de dermatitis 

de contacto (DC) a: 

a) __ DC crónica 

b) __ DC aguda 

c) __ DC subaguda 

d) __ DC sobreaguda. 

3. En relación al Dermatitis atópica marque la agrupación correcta. 

a) La edad del paciente no es un factor importante a la hora de decidir el 

tratamiento a emplear. 

b) Los antecedentes personales o familiares de atopía se consideran un criterio 

mayor para el diagnóstico de la enfermedad. 

c) Las lesiones en el lactante se caracterizan por su estado crónico y la 

localización en flexuras. 

d) En adultos predominan las placas engrosadas y liquenificadas localizadas en 

la nuca y región dorsal de los pies. 

e) La presencia de prurito y xerosis cutánea nos ayuda a descartar la 

enfermedad.  

f) La pitiriasis alba y la queratosis pilar son manifestaciones asociadas a la 

dermatitis atópica. 

g) La tendencia a las infecciones cutáneas no constituye un criterio menor de la 

enfermedad. 



1. ___ a, b, c, f 2. ___ a, c, f, g 

3. ___ b, d, e, f 4. ___ a, b, d, f 

5. ___ a, b, d, g 6. ___ b, c, e, g 

 

4. El empleo de medicamentos, tanto por vía tópica como sistémica, puede 

provocar diversos tipos de reacciones adversas en la piel. Mencione estas 

y argumente. 

5. Responda verdadero (V) o falso (F) los siguientes planteamientos en 

relación a la Urticaria 

a) ___ Las lesiones que caracterizan a la urticaria son los nódulos y máculas. 

b) ___ La urticaria se considera aguda cuando tiene menos de 6 semanas de 

evolución.  

c) ___ La urticaria se presenta sin síntomas acompañantes. 

d) ___ Las lesiones individuales tienden a desaparecer en menos de 24 horas 

sin dejar ninguna señal residual. 

e) ___ En las formas crónicas de urticaria la causa puede ser una infección focal 

crónica.  

f) ___ La epinefrina es un medicamento indicado en los cuadros de angiodema- 

urticaria aguda. 

g) ___ La urticaria puede ser producida por agentes físicos como el frío. 

6. En relación al lupus eritematoso discoide crónico marque los 

planteamientos correctos. 

a) ___ La topografía de las lesiones es la piel no expuesta al sol. 

b) ___ Las lesiones se encuentran formadas por una tríada: eritema, escama y 

atrofia. 

c) ___ Las lesiones al afectar el cuero cabelludo pueden provocar una alopecia 

cicatricial  

d) ___ Dentro de las medidas generales se orientan evitar la exposición al sol, 

así como el uso de protector solar. 

e) ___ La cloroquina y la prednisona son medicamentos usados en el lupus 

eritematoso discoide crónico.  

 

 

 



7. En relación al Pénfigo vulgar escoja la asociación correcta. 

a) Se caracteriza por la aparición de ampollas tensas que posteriormente se 

hacen fláccidas las que aparecen en piel y/o mucosas aparentemente normales. 

b) Las ampollas, al romperse dejan pequeñas zonas denudadas que curan con 

facilidad de forma espontánea.  

c) El signo de Nikolsky es positivo 

d) Al presionar la ampolla, el líquido se distiende bajo la piel. 

e) La prednisona se encuentra contraindicada en el tratamiento de estos 

pacientes. 

f) El tratamiento tópico de las lesiones consiste en la aplicación de permetrina en 

loción. 

g) Debe evitarse ingerir abundantes líquidos. 

1. __ a,b,d 2.__ a,c,d 3.__ b,c,f 

4. __ a, e, g 5.__ e, f, g 6.__ b, c, d 

 


