
Guía del Seminario Micosis Superficiales   

Estimado estudiante:  

En este seminario abordaremos un importante tema por su frecuencia dentro de la 

práctica médica en Dermatología : Las Micosis Superficiales.  

Sumario:  

•  Generalidades de las Micosis. Concepto y Clasificación.  

•  Tiñas. Manifestaciones clínicas. Diagnóstico. Diagnóstico Diferencial y Tratamiento.  

•  Pitiriasis Versicolor. Manifestaciones clínicas. Diagnóstico y Tratamiento.  

•  Candidiasis. Manifestaciones clínicas, Diagnóstico, Diagnóstico Diferencial y 

Tratamiento.  

Objetivos  

•  Identificar clínicamente las micosis cutáneas.  

•  Interpretar los exámenes complementarios.  

•  Prescribir la conducta terapéutica de estas entidades.  

Para la preparación de este seminario harás un resumen del tema para que te facilite la 

comprensión y aprendizaje de estos contenidos.  

Bibliografía Básica:  

 Manssur Katrib J, Díaz Almeida JG, Cortés Hernández M. Dermatología. Editorial 

Ciencias Médicas. Ciudad de La Habana. Cuba.2002.  

 

A continuación, te ponemos situaciones problémicas similares a las que enfrentarás en 

el seminario. 

 

 



 

1.A su consultorio llega un niño de 7 años que presenta 4 lesiones 
pseudoalopécicas en placas localizadas en cuero cabelludo, escamosas, con pelos 
cortos que salen a la superficie como si fueran pequeños granos de pólvora. Diga:  

•  Impresión diagnóstica.  

•  Exámenes complementarios que indicaría para corroborar el diagnóstico y qué 
resultados esperaría.  

•  Conducta a seguir.  

                     

2. Paciente de 5 años de edad que llega al consultorio del médico de la familia 
acompañado de su mamá que está muy preocupada por la lesión que presenta su 
hijo en cuero cabelludo. Al examen dermatológico se observa una placa 
pseudoalopécica de gran tamaño con descamación y pelos cortos, inflamada y 
eritematosa, cubierta de pústulas de las que drena “pus”. Presenta algunas 
adenopatías satélites y retroauriculares. Diga:  

•  Impresión diagnóstica.  

•  Diagnóstico diferencial  

. Conducta a seguir 

               

 



3. Paciente masculino de 42 años de edad, que presenta en región inguinal, lesiones 
eritematosas de bordes elevados, bien definidos con pápulas, la región se observa 
liquenificada por el continuo rascado provocado por el rurito, de meses de 
evolución. El paciente relata que estuvo aplicándose crema de triamcinolona, al 
principio la lesión presentó mejoría, pero luego se intensificó.  Diga:  

•  Impresión diagnóstica.  

•  Diagnóstico diferencial.  

•  Conducta a seguir.  

                

4. Paciente masculino de 58 años de edad que asiste al consultorio por presentar 
lesiones en ambos de pies de años de evolución. Al examen presenta: Eritema con 
bordes definidos en la porción interna de ambos pies, descamación y 
queratodermia leve. Diga:  

•  Impresión diagnóstica  

•  Diagnóstico diferencial  

•  Indique Tratamiento y medidas higiénico-epidemiológicas.  

             

5. En su consultorio se presenta un paciente masculino de 63 años de edad, que al 
examen físico se observan máculas hipocrómicas de diferentes formas y tamaños, 
localizadas en región posterior del tronco, al realizarle el raspado metódico sobre 
alguna placa, observamos descamación fina. Diga:  

•  Impresión diagnóstica.  

•  Formas clínicas.  



•  Diagnóstico diferencial.  

•  Agente etiológico.  

•  Conducta a seguir.  

                                       

6. Paciente obesa, diabética de 68 años de edad que presenta lesiones localizadas 
en regiones submamarias, consistente en grandes placas eritematosas, sin bordes 
delimitados, con punteado eritematoso satélite y cúmulos de sustancia blanquecina 
en el fondo de los pliegues submamarios, muy pruriginosa. Diga:  

•  Impresión diagnóstica y forma clínica.  

•  Formas clínicas.  

•  Diagnóstico diferencial.  

•  Agente etiológico.  

•  Conducta a seguir.  

                             

7. Paciente masculino de 37 años de edad, diabético, acude al consulturio porque 

hace varias semanas comenzaron a aparecer lesiones en la región glútea que han 

ido aumentando en número y se acompañan de intenso prurito. Se encontraba 

utilizando clobetasol para calmar el prurito. Diga: 



 

 

a) Impresión diagnóstica 

b) Considera correcto el tratamiento con clobetasol en este paciente. Argumente 

c) Diagnóstico diferencial 

d) Conducta terapéutica.  

 

 

 


