VB 30

. vea|
- VB4&2\ .va
VB 43
. \
- ' \
- 31 Pung: St En la linea -media de la Hemiplejia, secuelas de pa-

parte externa, ‘7 chi mas ralisis infantil, neurosis del
arriba del pliegue popliteo. fémur del lado externo, adi-
Cuando el paciente se po- namia de _la pierna, prurito
_ne de pie con las manos de lo piel.

.extendidas, el punto se lo-

<aliza’en la punta del dedo

medio.

32 Zung Dok En la parte externa del Hemiplejia, _sccuelos de pe-
’ muslo, 5 chi més arriba del ralisis infantil.

pliegue transversal popli

teo., entre el musculo late-

ral externo femoral y el bi-

ceps.
95



No. Denominacién

33

34 _Yang Rung Chon

35

37

38

39

40

a1

de los puntos

Yang Kwan

(punto Jab y
Kun Je)

Yang Kyo

He Ku

Kwang Miong
(punto Rek)

Yang Be
(punto Kiong)

Jieng Zong -
{punto Su Je) ,

Ku Jo
(punta Won)

. Bal Rim Ub

AN

Posicién de los puntos *
(fig. 511)

Cudndo se flexionan las
rodillas, este punto se ubi-
ca a 3 chi por arriba del
punto Yang Rung Chon
(VB 34). Esté por fuera de
la articulacion de la rodilla,
en la depresion formada
por el tendén del biceps y
el hueso femoral.

En la depresion anteroin-
ferior de la cabeza del pe-
roné.

A 7 chi mas arriba del ex-
tremo del maléolo extemo,
en el borde posterior del
peroné, en la linea que une
al maléolo externo y Yang
Rung Chon (VB 34), a ni-
vel de He Ku (VB 36) y Bi
Yang (V 58).

A 7 chi mas arriba de la
punta del maléolo externo.
en el borde anterior del
peroné.

A 5 chi directamente mas
arriba de la punta del ma-
léolo externo, en el borde
anterior del peroné.

A 4 chi mas arriba y un
poco antes de la punta del

-maléolo externo, en el bor-

de anterior del peroné, en-
tre el misculo extensor lar-
go digital y el misculo pe-
roneal. ~

A 3 chi mas arriba del e

tremo del maléolo externo,
en la deprestén entre el
borde postericr del peroné
y los tendones del misculo
peroneal largo y peroneal
corto.,

En la parte anteroinferior
del maléolo externo, en o
depresion que -esté en el
lado externo del tendon
del musculo extensor largo
digital.

En la depresion distal de
la unién del cuarto y quin-
to metatarstanos, en el la-
do externo del tendén del
musculo extensor digital
del pie.

96

Uso en acupuntura

Hem'iplejia, secuela de pard-
lisis infantil, éiética, dolor en

la articulacion de la rodilla.

Hemiplejia. secuela de paro6-

tisis infantil, cidtica, dolor de
la articulacién-de la rodilla,
neuralgia intercostal, coleli-
tiasis, hemorragia uterina, hi-

peracidez.

Pleuresia, edema de la cara,
colambre y paralisis de las
piernas, avitaminosis, trastor-

nos psiquicos. histeria.

-

Rigidez, dolor en el cuello,
dolor en el hipocondrio, neu-
ralgia y paralisis de la pier-

na, epilepsia.

Presbicia, hemeralopia, neu-
rosis Optica, trastornos psi-

quicos, raquitismo.

Hemiplejia, avitaminosts, la-
ringitis, malaria, amigdalitis.

-

Torticolis. rigidez del cuello,
laringitis, malaria, hemiple-
epistaxis,

jia, avitaminosis,
hemorroides.

Dolor en el tarso, y en el hi-

pocondrio, cidtica.

Trastornos y dolor de la

menstruacion, vértigo, ceta-
lea, calambre, dolor en el se«
no, adenitis del cuello, en-
fermedades de 10s ojos, tin-

nitus.



42

44

No.

Zi O Je

. Jiob Kei

{punto Jieng)

Bal Kyu Um
(punto Zong)

N

Entre el cuurto y quinto
metotarsianos, en el lado
interno del tendén del
muasculo extensor dlgital
del pie.

Entre el cuwarto y quinto
dedos det pie,_al margen
'de lo comisura.

En el lado externo del cuar-

to dedo del pie, 0,1 chi pos- -
- terior .al dngulo ngueal.

Dolor en el seno~y en el pe-
cho. enfermedades de los
0jos.

Tinnitus, sordera, malaria,
conjuntivitis, mastitis, dolo-
res en el pecho e hipocon-
drio, vértigo.

Tos, hemoptisis, conjuntivitis,

anging, tinnitus, sordera, co-
leiitiasis, colecistitis.

PUNTOS DEL MERIDIANO vu}uGA' (ZOK TE YANG) (V)

Denominacién
de los puntos

Zong Miong

Chan Zuk

M Chung'

Kok Cha

O Cho

Sung Kwang

Teng Chon

Rak Kak -

Posicién de los p‘mtos
(fig. 512)

A 0,1 chi ‘por el{uma del
angulo interno del ojo. Pa-
ra localizar este punto hay
que pedir al paciente que
cierre los ojos.

En la raiz de las 9%jas o en
la escotadura SL raorbita-
ria.

Por encima del extremo in-
terno de la.ceja, 0,5 chi
posterior aia linea de los
cabellos, entre los puntos
Sin Zong (VG 24) y Kok
Cha (V 4).-

A 1,5 chi pordlel&s al pun-
to Sin Zong (VG 24) en la
linea que une lbs puntos

"'Sin Zong (VG 24) y Du Yu

E 8), a 2/3 hacla el lado

externoy 1/3 hadia el lado”

interno.

Directamente més arriba
de Kok Cha (Vn%la 1 chi
dentro de la Jinea ante-
rior .deél nacimiento del
cuero cabeliudo.:

A 1,5 chi posteridra O Cho
(V 5, 1,5 chl pot fuera del
meridiano vasogobernador.

A 15 chi posterior al pun-
to Sung Kwang (V 6), 1,5
chi por fuera d d meridiano
vasogobernador.

A 1,5 chi posterior al pun-
to Tong Chon (V 7), 15 cM
por fuera del meridiano va-
sogobernador.
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Usa en acupuntura

Conijuntivitis, queratitis, infla-
macion parpebral, llagas en
el cuello cabelludo, enferme-
dades de los ojos.

Conjuntivitis, tic del parpado,
hemeralopia, neuralgia del
trigémino, paralhis facial.

Cefalea, vértigo, epllepsia,
obstruccién nasal, anosmia.

Obstruccién nasal; epistaxis,
inftamacién de la nariz, si-
nusitis, cefalea.

/

Enfermedades de la nariz, ce-
falea, presbicia.

Cefalalgia, cerebropatia, vér-
tigo, rinopatia.

Laringitis, cefalalgla, vértigo,
torticolis,-anquilosis de la nu-
ca, inflamacién de la nariz,
epistaxis, sinusitis.

Cefalalgia, vértigo, enferme-
dades de |a cabeza.



. No.

9.

10

n

12

13

14

15

16

17

18

/7

19

20

Denominacién
de les puntos

Ok Chim

Chon 2u

D. Ze
- (punto Gel Je)

Pung Mun

Pe Yu
(punto Be Yu
de pulmdn)

/

Gol Um Yu
(punto Be Yu
de pericardio)

Sim Yu
~(punto Be Yu
de corazén)

Dok Yu

\

Kiog VU
(pUI;ltO Jiol Je)

Kan Yu
(punto Be Yu
de higado) - .

Dan Yu
(punto Be Yu
de vesicula billar)

li' Yu
(punto.Be Yu de bazo)

Posicién de los puntos
(fig. 1.12) i

A 13 chi por fuera de Nei
Jo (VG 17), en el lado ex-
temo del borde superior de-
la protuberancia occlpital,

A 1.3 chi por fuera de A
Mun (VG 15), en la linea
de los cabellos en el lado
externo del musculo trape-
cio. -

A 1,5 chi hacta fuera del
borde inferior de la ap6fi-
sis espinosa de la primera
vértebra dorsal, dos trave-
ses de dedos hacia fuera
del meridiano vasogober-
nador.

A 1.5 chi por fuera del bor-
de inferior de la apdfisis
espinosa de la segunda

vértebra dorsal.

A 15 chl hacia fuera del
borde inferior de la apéfi-

sis espinosa de la tercera
vértebra dorsal.

A 15 chi hacia fuera del
borde inferior de la apéfi-
sis espinosa de la vértebra
dorsal.

A 15 chi hacia fuera del
borde Inferior de la apéfi-
sis espinosa de la quinta
vértebra dorsal.

A 15 chi hacia fuera del
borde inferior de la apéfi-
sis espinosa de la sexta
vértebra dorsal.

A 15 chi hacia fuera del
borde inferior de la apdfi-
sis espinosa de la séptima
vértebra dorsal.

A 1,5 chi hacia fuero del
borde inferior de la apéfi-
sis espinosa de la novena
vértebra dorsal.

A 1,5 chi hacla fuera del

- borde inferior de la apéfi-

sis espinosa de fa décimo
vértebra dorsal.

A 15 chi hacia fuera del
borde inferior de la ap6fi-
sis espinosa de fa undéci-
ma vértebra dorsal.

!
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Use on scupuntura

Cefalea, vértigo, enfermeda-
des de la cabeza, anosmia,
presbicia.

Torticolis, dolor en la npueca,
angina. disfagia, epistaxis,
inflamacién de la nariz, neu-
rastenia, hipertensién.

Toa fiebre, bronquitls, pul-
monia, malaria y cefalea oc-
cipital.

{

Constipado, bronquitis, asma
bronquial, pulmonia, tuber.
culosis, alergla.

igual al punto Pung Mun
lgugl 2l g

Dolor procordial, endecardi-
tis, pericarditis, cardiopatia.
bronquitis, pulmonia, asma
bronquial. -

Varias cardiopatias, amnesia.
trastornos en el suefio, neu-
rastenia, epilepsia, pardlisis
psicopatica, sordera.

Neumopatia, dolor precor-

dial, trastornos en la diges-
tién, mastitis, alopecia.

Estenosis esofagica, gastritis.
Ulcera del estbmago, diabe-
tes, hemopatias.

Hepatitis, inflamacion del hi-
gado, vomitos. gastritis, Glce-
ra de estémago y duodeno.
trastornos del suefio, neuras-
tenia. pardlisis: presbicia, he-
morragias.

Colelitiasis, colecistitis, hepa-
titis, hepatomegalia, gastri-
tis, ulcera de estomago y
duodeno.

Trastornos digestivos, hepati-
tis, ascitis, diabetes. esple-
nohepatomegalia. amnesia.
anemta, trastornos hemorré-
gicos cronicos.

s
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21

22

23

24

27

28

29

30

31

v 32

Wi Wu
{(punto Be Yu
de estémago)

Sam-ChoYu . .
(purito Be Yu |
de triplefuncién)

Sin Yu
(punto Be Yu
de riAén)

Ki Je U

De Zang Yu
(punto Be Yu -
de intestino grueso)

Kwan Won Yu

So VZnng Yu
(punto Be Yu de
Intestino delgado

Bang Kwang Yu
(punto Be Vu
d ivejiga)’

—~t

Zung Rio Vu

Bek Jwan Vu

Sang Ryo

Cha Ryo

A 15 chi hada fuera del

Gastritis, enteritis, enteroco-

borde inferior de la apéfi-- litis, indigestién, dicera gas-

sis espinosa de |a duodéci-
ma veértebra dorsal.

A 15 chi hacia fuera del
borde inferior da la apéfi-
sis espinosa de la primera
vértebra lumbar.

A 1,5 chi hacia fuera del
borde inferior de la apéfi-

- sis espinosa de la segun-

da vértebra lumbar.

A 15 chi hacia fuera del
borde inferior de la apdfi-
sir espinosa de la tercero

vértebra lumbar.

A 15 chi -hacia fuem del
borde inferior de la cuarta
vértebra lumbar, a nivel
del botde superior de la
cresta iliaca.

A 15 chi hacia fuera del
borde inferior de la apéfi-
sis espinosa de la quinta
vértebra fumbar.

A nivel del primer -agufero
del sacro, 1,5 chi- hacia
fuera drl meridiano vaso-
gobernador.

A nivel dd segundo fora-
men del sacro, 1.8 chi ha:
cia fuera dd meridiano
vasogobernador, en la de-
presién entre el borde in-
terno de la-espina ilkaca
pesterosuperior y al sacro.

A nivel del tercér foramen
del sacro, 15 ¢hi hacia
‘fuera del meridiano vaso-
gobernador.

A nivel del,cuarto forasien
del sacro, 15 chl hada
fuera del meridiano “vaso-
gobernador.

En el primer foramen. del

' sacro, en el punto medio

entre |a espina.iliaca pos-
terosuperior y el meridiano

vasoggbernador.
En el segundo foramen del

. sacro, en el punto medio

entre el'borde superior de
'la espina Hiaca y el meri-
diano vasogobernador.

troduodenal.
Disurjo, ascitis, - diabetes,
gastritis. dolor en fa cintura.

Impotencia, espermatorrea,
leucorrea, nefritis, enuresis,
ascitis, litiasis renat, tinnitus,
dolor en la cintura, diabetes,

hipertensién.

Dolor en la cintura. hemorrol-
des, metrorragia funcional.

3

Dolor en la cintura, ciética,

enteritis, enterocolitis, estre
fiimiento, tenesmo, secuelas
de pardlisis infantil, ,

-Dolor en la cintura. enteritis.

enterocolitls, anuria.

H

Dolor en la cintura, cidtica,
inflamacién articular. reuma-
tismo. disenteria, didrreaq,

hemorroides, enuresis, cisti- -

tis, trastornos en la mens-

, truadén. metrorragia.

Enuresis, endometritis; pros. -

tatitis, cidtica, vaginitis, do-
lor en la cintura.

Enterocolitis, dolor en la ¢in-

tura, ciética.

Espermatorrea, metrorragia,
leucorrea. estrefiimiento, he-
morroides, ciatica. sacrolum-
balgia.

Testitls. prostatitis, cistitis,
ovaritls, trastornos en la
menstruacién, enuresis, dolor
en la cintura, ciatica.

lgual al punto Sang Ryo
(v 3.

L



dp los puntes
33 . lm,lyo

34 Ja Ryo

30 Wi Yang

{punto Ja.Jab de
triplefuncién)-

40 M Zung
(punto Jab de
vejiga)

[

41 bu Bun

~

42 Bek Jo

o

Fas

~
P

Podd‘ndclospmnu Uso en acupuntura .
fg. 320 S S e

En el terco'r,‘{oromoﬂ;éoi Igual o punts Sang
sacro, entre.e! punta Zung (V 31),
Rio Yu (V 20) y ¢! meridia-

3

. no vasogobernador, - 3

En el cuarto foramen del Igual al punto Sang Rye
sacro, entre €l punto Bek  (V 31).

wan U (V 30) v o meri-

diano vasogobernador,

os lados del exfre- Hemorroides. prurito inel
WoagneP C%CCIX 05 chi hacia impoteneia, en%omotr;’tfgg.

fuera del meridiano.vgso<-titis, prolapso rectal:
gobernador.
/

Bang) iogﬁ?éoplieggg Hemorroides, clética, anuria.

punio se localiza con el -
paciente en decubito pro-
no.

A 6 chi miés abajo de Sung Cidtica, pardalisis de uno pler-
‘?6) en la lirnea’ aﬁ na, dolor en la c¢intura,
une

(V 36) con dl punto ‘Wi

6/ ) 3

A 1 chi més arriba de Wi Dolor en los rodillas, pardHi-
Yang (V 39), en el lado in- sis do uha pierna, cistitls, es-
terno del tenddn del biceps treftimiento,

femoral, Se localiza con las - '

rodillas ligeramente flexio-

nadas. .

-Por ‘fuera de Wi Zung Dolor en tas rodillas, paré-
(V 40), en ¢ borde interno lisis de- lds piernas; cistitis.
del tendén d’bl biceps -fe-
moral

En ¢ punto medio de! plie- Dolor en la cintuta y en la
gue transversa! de lo zono articulacién da la rodilla, cis-
poplitea, entre los-tendo-. titis, anuric, enuresis noctur:
nes del biceps femordal y ol na, alergia, eccema, derma-
masculo semitendinoso; So/ titis, hipertensién, vémito.
localiza con el pacieste m

nréna . 0 con la
roea’f% flexionada.

i

. Ai3-chl por fuera del bor. Constipado, neuralgia esca-~
- de inferior de |a opéfisis pulgr, neuralgia intercostal,

espinosd de la segunda neuralgia laringea, anquito-
vértebra tordcica, ‘cuotro sis de le nuca.

traveses de dedos pasale.

los al: la columna: vertebral.

A 3 chl hacia fuera del Bronquitis, asma bronquld
borde infoﬂor de la -apdfi: enfisema pulmonar, dolor en
sis espinosa de lo tercera’ los hombros, dolor eervical,
vértebra dorsal. -

A 3 chi hacia fuera’'del Asma bronquial, upomab-

L e borda lnf.tior J:‘ih epdfl- rreq, neurastenia, 53

sis espino a cuarta tie, neumopatio, s
vértebra dom:i res frias.

100
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51

Kiog " _Kggn

Vang Kang

Zi sil

Po Jwang

Jab Yang

~

4

A 3 chi hacla fuera. del

borde lnfcrlor de |a apofi- .

sis espinosa de la quinta
vértebra dorsal.

A 3 chi hacia, fuera del
borde inferior de la apéfi-

sis espinosa de, lq sexta
vértebra dorsal, |

A 3 chi hacia fuera del

borde inferior de |la apéfi-
sis espinosa de la séptima
vértebra. dorsal, a nivel del
dngulo inferior de o escé-
pula.

A 3 chi hada fuera del
borde inferlor de la apéfi-
sis espinosa de ‘la novena
vértebra dorsal.

A 3 chl hacia fuera del
borde inferior de 'la .apéfi-
sis espinosa O |a décima
vértebra dorsal.

- A 3 chi haclo fyery del

bords Inferior de ta: apéfi-
sis espinosa dq {4 undécl-
mo'qfnobm dorsal.

3 chi hacle fuera de!
bordse inferdor de la a@-
_sis espinosa de Ja duodéci-
ma espino dorsal.” '

A 3 ¢hi por fuera del bor-
de inferior de la apdfisis
espinasa de la primera vér-;
tebra lumbar. N

A 3, chi hacia fuero del
borde_inferior de |a apéfi-
sis. espinosa de lo segunda
vértebra lumbar.

A 3 chi hacia fuera del
borde inferior de la apdfi.
sis espinosa de lo segunda
- vértebra del sacro, a nivel
del punto Cha Ryo (V D).

Directamente por debajo
del punto Po Jwang (V 53)

0 3 chi hacia fuera del”

meridiano vasogobernador,
cuatro traveses de dedos
del extremo del sacro,

- A 2 chi directamente por
debajo del punto Wi Zong
(V 40), entre los extre-
mos interno y. externo de
los muisculos gastrocne-
mios, en la misma lineo
que une los puntos ‘Wi
Zung (V 40) y,Sung Sen
(v 57).

101

lguat ol punto Ko jwang
&43).0 pun

>

Asma, bronquitis, pleuresta, .

neuralgia intercastel.

Esofagitis, estenosis de! esé-
fago, vomito, indigestién, hi.
po. -

-Hepatitls, gastritis, vémito,

i.

Colslitiosis; hepotitls, gastri-
tis, ”

H
, M

Qastritis, diarrea, diabstes,
colelitiosis, anhorexia.

- -

Gastritis, gastroptosis, Glc@d

de estémago y ducderic,
lelitiasss.

~

Nefritis, estrefiimiento, imasti-
tis, dolor precordial. ~

Espermatorrea, impotencia,
prostatitis, diorred crénica .

dolor M la cintugo, nefritls
cronica.

Dolor -en la cintura, diarrea.
estrefiimiento, cistitis, dolor
en ¢! pubis y en ¢ abdomen.

Dolor en la clnture. h zﬁo
des. mtlri’ls, cistitis, do
el 'pubis, ciédtica.

\

Metrorragia, orquitis, cidtica, -

dolor en la cintura, hemorroi-
des. enterorragia.



.

C<g<e<<< .

En el pumq medlo entre
- los-puntos lab Yang (VﬁS) 5
'y Sung Sdn (V 57), en ‘el
centio: de 'los ‘musculos o
. gustrocnamios B

e lnmedtmmﬁte P°f d‘b"
" lo de los misculos gastroc-
‘nemios, en o linea que

BusIBazatERz

une el punto Wi Zung

" AV 40) con: ol tendén del

culcdnoa. a _unos 8 chi por

| 'u;d.ba;o de Wi Zung (vmk
ez

Cié-ttca. hamc i

‘Dolor en Io cintura. hcmormi- B

des, cvitaminosls. mmm- :
glo ] . S




vV 40
V86
- vir
v 58
- Y 68 .
/\
58 Bi Yang
(punto Rak)
59 Bu Yang
60 Kon Ryun
(punto Kiong)

6
vy

| 8
- V3
T . —V 3
2. ,
3
L
T
3 ’
1
T

A7 chiinmediatamente por
encima d d punto Kon Ryun

(V 60), en el barde poste-
rior del peroné, 1 chi Infe-

rolateral del punto Sung
San (V-57). _

A 3 chl inmediatamente
por encima de Kon R‘yun
{V &0). *

* En lo depresién entre el

matéolo externo y el ten-
dén del calcaneo. .

103
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Ve

Avitaminosis, “vértigo, hemo-
rroides. epistaxls, epilepsia,
cldtica, pardlisis de las pier-
nas.

Dolor y paralisis de las pler-
nas, avitaminosis.

Dolor en la cintura, en la es-
palda, en la cabeza y en ef
tarso, vértigo, epistaxis, dia-

-
rrea crénica.



G2 Sin Mok |

63 KumMun

*(punto K _ﬁ o

~

4,.64 Kbngkol

s T (punto VW)

L e N&.B.mnlmdh
1‘ Unlot L
WM

ounto Wen) o

.\"

m&mm
U

En la porte postminfoﬂot

" del maléold externo, direc-.
- tamente por-debajo de Ken
Ryun (V 60), en la depre-

sién del calcdneo. dénde se

.unen la piel plonta; yla
" dorsal. - -

" En.lo depresién, por de-

bajo del maléolo externo.

L Por delontb y por debajo
“de Sin Mek (V 62), eh-la.
_ depresién externa del hue—

30 cuboidos
“En el lado cxtomo dol dor-

_ so del ple, por debajo de
¢ da pwtuberonclo del quin-'

to. ‘metatarsiano, ia

' . unién_de lo piel plomcr ¥y -
la dorsal.” i

: Ene!ladommoddd

" so del ple, en lo parte |
. teroinferior.
~ del quinto meéutamano.
:dondc se une la piel. plcn- )
C o tar y lﬂ daml o '

2 “En la dopnsién ‘anteroin-

de la- eabua

ferior de. 1o quinto articu-

. lacién mdtotonofoténg)en;
v ;Endhdommdol Qi

to dedo del pie, 0,1 chi
. pasterior -l 6ngulo de la

uho

4

RO mm'as DEL MERIDIANO BAZO (zox TE um) m
s ,m.on de fos punios '

g 343 , .

»5.. ol 1ado interno de# pri

- mer dedo del ple, 0.1 chi

j poatcﬁor dl dmguto de la
fuﬂm Lo

" En ol lado Interno del pri-
__mer dedo del pie, en la :

parte anteroinferior 'de la

: vprimcm drticalacién : meta-

torsodigital, en la unién de

Bl plo!' plantor y'la dorsol,

En ‘la’ porte posterolnfoﬂor
“del primer . metotmslcno,i

on To unidn de la piel
plunmr y la: dorsq! :

. del merién, B

F

Dolor en ei tolén éc Aquih!. :

epllepsia. pardlisis - de - las
piernas, diarrea crénica, -

3 Epihpsia. husterio. trestomo:

psiquices, dolor en la gintura,

. secuela de pardlisis infantil,

secuela’ dc apoplejia, dolor
' cervicol . )

_Cdfoloc Occip:tnl dolor en to

cintura, pardlisis de las pier-
nas, opllepxio. convulslon.
clét&co

Convulsién lnfaﬂtil epilepsla

‘trastornos psiquicos, cefalea,

“dolor en la cintura, ciétlcc.~

nplstcx{s. “torticolis.

L~

‘thded vértig . ﬂn'nitus.

. apistaxis, tortfenﬂs. trastornos

psiquicos, higutgnslon -
NI

tocgi_‘cali;. hipertensién,

ciética, posicién  incorrecta

“

Uto on ccupumm

Gostritls  oguda,
-aguda, indigestién. en nifos, -
todu; las hemorraglus. pcré-

lndigesﬂén. vomito, dtorroo

odcmas. par&!lsis
~

Entoritis aguc}o gostritls crl-.
nica, . asmﬁlmiento.
'QdOﬂ\d. trastornos psiquicos,
uoumshnic. histeria, unsbr
nios dd sucﬁo

Frio ‘en I'ok pies, calor en !c‘
planta, dolor en la ¢intura,

enteritis

abdomen distendido. ascitis,

ascitls,

“

’ epistaxis, .



4 Yong Sem -\

5 Sang Ku
(punto Kiong)

6 Sam Um Kyo

8 2i Gi
v (punto Kak)”

9 Um Rung Chen
(punto Jab)

10 Jel lo

-

En lo depresién del bor-
de anterointerior del pri-
mer metatarsiono, en la
unién de lo piel plantar y
la dorsal.

En la- depresién anteroin-
ferior del mealéslo interno,
en fa parte media entre la
prominencia del hueso na-
vicular 'y la punta-dd ma-
léolo interno.

A 3 chi mé&s arriba de la
punta del maléolo interno,
. sobre d borde posterior de
la tibia, en la misma finea
que une €l maléolo interno
con el punto Um Rung

Chon (8 9),

A 6 chi mds arriba del ex-
tremo del maléolo interno,
3 ¢hi més arriba de Sam
Um Kyo (B 6). -

A 3 chi més abajo del cén-

'dilo interno de la tibla, en
'la linea que uni el punto
Um Rung Chon (B 9s)y el
maléolo interno.

En el borde inferior del
condilo interno de la tibia.
. en la depresién entre el
_ borde posterior de la tibia
y los musculos ‘gastrocne-
mios,

Con la rodilla flexionada

- re localiza en la porte In-
terna del musculo cuadri-
ceps, 2 chi més arriba del
borde superointerno de la
rétuld. O colocando 1a pal-
ma de la mano derecha en
la rétula izquierda del pa-
ciente. con el pulgar en !’
lado interne, vy los otros de-
dos hacia arriba, se en-

" cuentra ¢ punto donde in-

dica ‘la punta de! pulgar.

A7 chi més arriba del pun-

to Jiol Je (B 10), en la mis-

ma linea que une tos pun-

tos, Hol Je (B 10) y Chung
- Mun (8 12).

En e extremo externo del
surco. inguinal, en @l lado
- exterfo da la arteria fems-
ral; e nivel del borde su-
perior de |a sinfisis pubia-,
no, 3.5.¢hi laterales al pun-

. _ te Kel Kol (VC.2).

105

LY

Junto-2on el punto Ne Kwan
- {Pc 6) se traten jas enferme-
dades dei sistemo. digesiive.
Inercia uterina, epilepsia,
trastornos psiquicos.

Enteritis, gastroptosis, icterd-
cig,~estrefiimiento, hemorrol-
des, histeria, indigestién, dO-
loreneltar—~.

Organos genitales, inercid
uterina. metrorragia, endo-
metritis, esterilidad, leuco-
rreg, impotencia, orquitis,
enuresis, espermatorrea, cis-'
“fitis. tradornos en la diges-
tién, diarreqa, pordlists de las
piernas.

Dificultad en la miccion, en-

teritis, neuralgla, parélisis dé
- las piernas, histeria.

Trastornos en ,la menstrua- -

‘¢ién, metrorragia, anwria,
edemd, dolar y pardlists de,
las plernas.

Anurla, enuresls nocturno,
-clstitis, edema, dolor en el
pubis, uretritis, endometritis,
enteritis, dolor en la articu-
lacidn do la rodilla, -

~

Trastornos en la menstrua-
cién, metrorragia, endometri-

“tis, testitls, eccema, alergia,
leucorrea.

" Anuria, enuresls, espermato-
rrea, Impotencia, orquitis.

\'Orqu[ﬁs; uretritis, leucorrea,
dolor en el abdomen, -endo-
metritis, disuria. ’

9
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Fig. 5.13 Puntos del meridiano -bazo (8%

No. Deneminacién ~  Posicién da los puntos Uso -en acupuntira
" delespuntos |, {fig. 3.13) i}
13 Bu Sa . A 0,7 chi més arriba del Dolor en el abdomen, estre-

punto Chung Mun (B 12), Aimiento, apendicitis, ovari-
4 chi lateroles al merfdia- ts.
no vasoconcepcion.
14 ‘Bok Kiol A 3chi més arriba del pun- Apendicitis, celitis, enteroco-
to Bu Sa (B 13), 1.3 chi par litis.
.debajo del punto De Jeng
(B 15). en el lado externo
del masculo rectoabdo-
minal.

106
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19

No.

gundo metatarsianos.

De long A4 chi lateroles al ombli- Diarrea, estrefiimiento.
go, directamerte ‘debajo
del pezén, en el [ado' ex-
terno del musculo recto-
abdominal.

Bok He A 3 chi més arribo del pun-  Colitis, enterocolitis, Ulcera
to De Jeng (B 15). del estémago, indigestién,

bepatitis, colelitiasis.
. Sik Du A 6 chi laterales ol meri-" Pleuresia, neuralgia intercos-
diano vasoconcepcién, a tal, bronquitis.
2 chi laterales a ld linea
mamaria en el quinto es-
pacio intercostal.

Cho Kei . A 2 chi laterales al pezén, Pleuresia, neuralgia intercos-
en el cuarto espacio inter- tal, dolor en el sena, insufi-
costal. ’ ciencia lactea, tos, hipo,

Jyurig Jyang ¢ Una costilla més arriba del Neuralgia intercostal, tos.

punto Che Kei (B 18), en el mastitis, trastornos psiquicos,
tercer espacio intefcostal. hipo.
6 chi laterales al meridia-
Nno vasoconcepcién, ,

Zu Yong - Una costilla més arriba del Auulgia intercostal, bron-
punto Jyung Jyang (B 19), is, hipo, estenosis ~del
inmediatamente por deba- esofago
jo de Zung Bu (P 1) y Um.

g Mun (P 2), en el segundo
espamo Intercostol 6 chl -
aterales’ al merfdiano va-

- soconcepclién,
De Po En lo linea media de fas Neuralgia interwstal, asma
axilas, 6 chi por debajo de” bronquial, pkuresia.
i la axila y el extremo de la
undécima costilla.
PUNTOS DEL MERIDIANO HIGADO (ZOK GOL UM) IH)

Denominacion l’osicién de los puntos Use en acupuntyra

de-los puntos . (fig. 5.11)

De Don - En la parte interna del do-  Ovaritis, orquitis, impotencia,

(punto Zong) so de la falangeta del de- enuresis nocturna, tétanos,
do gordo, entre el éngulo histeria, convulsidén infantil,

__ externo de la yfia y la ar- metrorragia.
ticulacién interfaldngica.

Jeng Kan Entre el primer y segundo Trastornos en la menstrua-

(punto liong) dedo del pie, cerca de la cion. metrorragia, hemoptisis
comisura. convulsién infantil, glauce-

ma, hipertensién, vomlto con

C sangre. -
Te Chung En la depresién distal en Usar en Jcs intoxicaciones
(puntos Won y.Yu) ~ la unién del primer y se- alimentarias -junto con el

punto Job Kok (IG 4), epilep-

. histeria, hemorragja del
€ro, hemeralopia, enferme-

odps e los ojos,. pardlisis

acial, ipertensi n, hepati--

tis, colelitiasis, vértigo, cefa-
lea.



A 3

D m de n-. mm

: t O interno, en ‘el punto. medio
cA e e e ' entre Sang Ku (B'5) y de
T e . Kie (E4l),enlo deprésién

o R .- . misculo tibial anterior.

S ‘ TR R .. - _en_el.lado internc .y cer-
S ST S ' ¢a del borde &Merno de la
EC o - s »’tlbla :

N » . e AR (punm xuk’ E punto d.l moléob iﬂtﬁfﬂm

L cAi cm unterioral mcuotoi

. A 5 chi més arriba de laV
punta del mnl(éolo interno,

A7 ¢h més orrlbo de o

L ﬁg s.u Puntas d.u moﬂdfnno higcdo (H)

108

\ quuiﬂs. np«mutom cis- '

titis,- uretritis, esterilidod, en-
fermodad del uteno. dolor N

ol tar!o
e \\ h . PR |ht.ﬂ‘l0 “del t‘hdéﬂ del .

Leuoorrea. trastornos qn 40

, -memtruoclén. prurito  vagi-

. disurla

nal, dolor en >!es genitales, -

,,/

Metrorragio leucorrqo. hldro- e

cele, wqums ' :

. o - S © a 2 chi més arriba de!

R , ~ PR ~ punto . Rio Ku (H 5), en la
Sl .. s parte interna y cerco del
o R “ = “borde Interno de la tibia.



W

et

- ;‘33 Zunguan
(punta:ﬂoyh)

‘ M ﬂ!&m ~ :

Cpontoﬂoi

Nmmﬂn
‘thl’lm‘bs
1 chgcbn
Gpumelm)

3 Yonkt I
bhnuloug)

S

"ifj,"romam o, eéndﬂo
"~ interno_de la tibia; en la-

‘parte superior del mistulo

‘ gastrocnemio, 1 chi des- -

pués dal punto, Un Rtmg

 Chon (B 9)..

' o~
 En el {ado intemo de Ia
crtlculoclén de la rodilla.

‘Cuondo se flexiona. la -ro-:
dilla, el punto se localizd

- més arriba del extremo in-

[terno.del pliegue transver-
. sal popliteo, degpués: del
céndilo interno de lo tibia,

en eof ‘borde anterior. de la -

" Insercién de los muscylos

" semimembranoso - y sml-
m\dinono

A & chl més arrlbo dol ppl-
~entre los mdsculos’ vasto
‘ lnhmo Y surhr!o.

A 3¢hi més obojo dcl pun-
1o Ki Chung (E 30), en o

bordc externo del muséulo

Tcrgo abductor.
- A2 chimés cbojo ﬂ!f pun-

‘to Ki Chung (E 30) en el

borde externo .del miscule
abductor largo. e

En lo pcrte infcrooxtcmo

“del borde publano, a Z5
~chi por fuerg del meridia-

"noUlnM.k,enolsm’co

"inguinal por. debajo dd
punte Ki Cbm (E 30). .

Endiodbm»oddgb-

*domen.pordthcjoétlox—

i tmmﬂltbu do h cmtille

En lu “noe mmaﬂc, dos

. " costifias més-abajo dul pe-

--46n, ‘en ‘ol nm npoch
,lutcmostol .

-l’cskl‘u do h: puni»
(g L R ‘

- Con ol pis fexionado, ‘e
" ubica en o depresién de-

: {a’ cara pkmtar, on la: par-
- te contfol Y. cntorlor

Enla pom anurosupor(or

. - del maléola interno, en. lo
" depiesion. que hoy en el
. borde Inferior de la tubero-
B sldod dd hueso navlculor

\/

-

‘Delor cn lc ntﬂeuleclén do
las rodillas, hdmlplcifa. ungl«
na. J

Dolor en las rodlﬂus. pmrho
vaginal, ' trastornos en o -
menstruacién, prolapso uterl- . -
no, hidrocele, uretritis, matro- -

. rroglo. -cistitls, ncurostenlm

entororroglc. cplstuxls

A}

T

’

g Trastornos ‘en ‘la ' menstrua-
~cbéndilo interno del fémur,

cién, dolor ‘on ol abdomon.
diﬂuﬂo j‘

Ndrltls. dolor en la mglén ln-
guinal dlsu‘ﬂc ,

—

—»Trostomos‘m la menstrug: = -

cién, aborto habitual, leuco-
rred, transpiracion, pmrno

- voginel, Cstirmdad

Metroptosis, orqum: nourel»
gia del publs, impotencia, -
dolar en lc vulva, Mgk!oz. N

Trmfumos en la d&go% a
vériito, colitis, asciis, pley-

/usio, hepatitis, - pultonms.
" hablar dérmtdc

- H.pam. colecistitis, coleli-"

tiasis, pleuresia; &M s
neurastenia, gosteitls, mwd R

. : ;.jtclnwcoml.; .
T mmmmmommmxmmml SR
: 'Unmuwpnm

. -Dcsmm histeria, hepatitis,

aguda, ' hipertensién,” osma,
epifepsia, tétanos, conwulsién’ -
'in!dnﬂl osquizofnnh T
Trestomos en o mem&uo-
cién, mmrrcgta. prurito va-
“ginal esterilidad, uretritis, or-

quitis, lmpotencic. asperma. - =

torreq, cistitls, angind, polpl- .

. tacién.



D 2N

No. Denominecién - -

10

11

12

13

14

de lgs puntos

Te Kie

(puntos Won y Yu)

De Zong
{punto Rak)"

Su Chon

(punto Kuk)

Zo Je

Bu Ryu

(punto Kiong) .

Kyo Sin

Chuk Bin

Um Kok -
(punta Jab)

Jeng Kol

De Jiok

Ki Jiol

‘Sa Man

>~

A

Posicién CL les punt os
(fig. 5.15)

En la dopres’ién entre el

- maléolo interno y el tendon

del calcaneo, a nivel de la
punta del maléolo interno.

En la parte posteroinferior

del maléolo interno, en la
insercion . de ta ligadura
del tendén det calcéneo.

A 1 chi directamente por
debajo de T Kie (R 3), en
rla depresion anterosupe-
rior del lado interno de la
tuberosidad del - calcdneo.

A 1 chi més abajo'del ma-
léolo interno.

A 2 chi directamente por
arriba de Te Kie (R 3), en el
borde_anterior del tenddn
del calcéneo.

A 2 chi més arriba de' Te
Kie (R 3), 05 chi anterior @
Bu Ryu (R 7), en el borde
posterior.de la tibia.

En la misma linea que une
Te Kie R 3) y Um Kok
(R 10), &f la parte interna
de los mdsculos gastrocne-
mias, a 5 chi mas arriba de

Te Kie (R 3

En et lado interno de la
zona poplitea, a nivel de
Wi Xung (V .40), entre los
tendones de los misculos
semitendinosa y semimem-
branoso cuando la rodilla
esta flexionada.

A 5 chki més abajo del om-
bligo, en el borde superior
de la sinfisis pubiana, 0,5
chilateral a Kol el (VC 2

A 4 chi més abajd de| om-
bligo, 85 chi hacia fuera

.delpunto-Zung Kuk (VC 3)
A 3 chi més abajo del om-
bligo, 05 ¢hi por fueradd
punto Kwan Wen (VC 4).

A 1 chi méas abajo del om-
bligo, 0,5 chi por fuera del
punts Sok'Mun (VC 5).

.l

110

/

Uso en acupuntura -

Trastornos en la menstrug:
cién, frio en los miembros,
impotencia,. angina, hemop-
tisis, bronquitis, asma, tinni-
tw, sordera.

Angina, tos, asma bronquial,

vomito, palpitacién, trastor-
nos del suefio, disuria.

Trastornos en la menstrua-
cién, metrorragia, endometri-

tis, cistitis, dolor en el abdo-
men.

Trastornos de la menstrua-
cién, diépareunia uteropto-
sis, dolor en el pubis, cistitis,
‘amigdalitis, trastornos del
suefio, epilepsia, dolor en el .
tarso, pardlisis del eséfago,
leucorrea.

Enfermedades de los genita.
les masculinos, ascitis, perito-
nitis, edemas en las plernas,
cardiopatia, hemiplejia. .

Enfermedad de Jos genitales
'masculihos, ascitis, peritoni-
tis, edemas en las piernas,
hemiplejia.

. Hernia de la ingle, epilepsia.

Impotencia, uretritis, hemo-
rragia uterina, prurito vagi-
nal, leucorrea, vaginitis, do-

lar ep -la articulacion & la
rodilla.

Dolor en el abdomen, cfstitis,
pardlisis dé¢ la vejiga, ure-
tritis, impotencia, leucorrea.

Dolgr en-el abdomen; cistitis,
paralisis de la vejiga, uretri-

tis, impotencia, leucorrea.
Dolor en la cintura, trastor-

.Nnos eri la menstruacién, ova-

ritis, nefritis, cistitis, enteritis.

Enteritis. dolor en e} abdo-
men, dolor y trastornos-de la
menstruacién.
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Fig. 5.15 - Puntos de meridiono rifién (R).

A T chi m&s obojo‘dd om{
bligo. 0.5 chi por fuera del

- ‘punto- Um. Kyo del abdo- .

men (VC 7.
A 05- chi rqcio fuera del

. cent!o del ombllgo

A2 chi m&s arriba dol om-
- bligo, 0,5° chi .hacia  fuera.
 del punto Ja Wan (vC 10).«

A3 chl por encima del om--.
-~ bligo, 0,5 chi hacia fuera

dcl punto Kon Ri (VC.11).

RBWBRWOX WX XD

111».’

’

—

|

-

ST R

B

C R X T
BRI T

. igual al ,punt,o“ Sa Man (R 14),

»;Entaritls, estreﬁlmiouto. nefri- '

s -

" Gastritis, pcritonlm, h@oﬂ’

tis.

“Igual oi":'punto Snnn K-i 4
(a m. e



N

" de los bunm
19 Um Do

20 ' Tong Kok '

Posicién de los ptmhs Uso en ocupuntuso
(g, 5:48) ;

A 4 chi més arriba del om- Gastritis, Glcera de astéma-
bligo, 0,5 ¢hi’ hacia fiera go y duodeno, hepatitis.

del punto Zung Wan (VC 12).

A 5 chi-por encima del-om- Néuseas,” vémitos, gastritis,’
bligo, 05 chi hacia fuera dlcera de éstémago y duods: .
del punto Sang Wan .no, asma, ofasia.

(VC 13).

A 6 chi més arriba del orﬁ- Vémito, ‘ditenc;ﬂ: del eséfe-
bligs, 0,5 chi hacia fuera go, gastritis, hepatitis.
'del punta Ko Ge! (VC 14).

En el quinto espacio inter- Neuralgie intercostal, asma, -
costal, o 2 chi hacia fuera dolor en el hipocondrio. o

del meridiano vasoconcep-
¢idn,

En ef cuarto espacio inter- Neurdlgia intercostal, tos, as
costal, a 2 chi hacia fue- ma. _ hipo, estenocardia.
ra del meéridiano vasocon-

cepcién., -

P

En el terce io inter- Neural ol bran-
COSt.é] a2::h7‘ lmorri‘ 55. quut.’d’ en o seno,

no vasogobernador. mitg, disfagia,

En e! segundo espacio in- Tos. asmo, wémitd; news
tercostal, a 2 chi hacia Intercostel.
fuera del meridigno vaso- /

concepcidn,

En el primor -espacio inter- Tos, asma. vémito, nomﬁﬂa,
costal, @ 2 chi hacia fye- * intercostal. .

M préﬂ h?rdrldiano vasocon-

En ld depresion del bordé Asma. hipo, tumores frios.
inferior de la clavieula, '

2 chi hacia fuera' del me-

ridiono vasoconcepcién,

PUNTOS AGUPUN'I‘UBALES DE DOS mmmm

EXTRAQENNAH!OS

wnmmummoumummxmwm

No.bomnim“u

tlmm
tpumo

—

3 Yeng Kwon

.w"

lnm; " Uso en ecupuntura_

i cdecix y. el ane, Homorroidn. (teroptosis, im-

‘ean ol ‘pociente en posl _potencia, epilepsia, trostor-

cidn QM"" nos. si enterorrasie,
p qra dntul‘(h Pfﬁm
roctnl.

En ol extremo del sacre,  Hemorroides, enuresis, clsti-
tis, trostornos en o mnm
B dolor &n la cintire.

" Por dabel de tc apdfisis Dolor en fa cintisra’ “aldtien,
menstrud-

espinosa rta vér- trastornos en la
WW cién, lsucorrea.



1)

viteafunet

41 4
;0.‘ :

lmdudos genitales, leuco-

ctntum

fﬁ! dobah de Ta apdhinis
""m‘"k‘m‘m’ﬂ&ﬂ vmhm. letericla.

Enuruis. lmpotpnclc. enfer-
stlm. ovaritls, histero-

mu. uteroptosis, nefritls,
"dolqr en la columna y en lc

Bdor«cn la_cintura, mm..,'




de los puntos

6 Chek Zung
7 Zung Chu

8 Kuk Thuk

9 Zi Yang

-

10 "Riong De

A ’

~11- Sin De

12 Sin Zu

15 A Mun

16 Pung Bu

17 Nol Jo

Pasicién dw los p’uﬂ@s e

o (fig. B6)

“Por debajo de la apdfisis

espinosa de la undécima
vértebra dorsal,

Més abajo de |a apdfisis
espinasa de |a décima vér-
" tebra dorsal.

Mas abajo de la' apdfisis
espiposa de |a novena vér-
tebra dorsal.

Mas abajo de {a qbéﬂ;is

espinosade |la séptima vér-
tebpra dorsal, ab‘%ximado-

, meénte a nivel del gngulo
Inferior de la escéapula.

Mas abajo de la apdfisis
espinosa de la sexta vér-
tebra dorsal,

Méas abajo de la «apdfisis
espinosa de la quinta ver-
tebra dorsal.

Maéas abajo de la apéfisis
espinosa de le tercera vér-
tebra dorsal.

~ Maés abajo de la apdfisis

espinosa de {a primera vér-
tebra dorsal.

Entre las apéfisis espinosas
de la séptima vértebra cer-
vical y la primera vértebra
dorsal (aproximadamente a
filvel del hombro).

En el medio de la nuca,
0.5 chi debajo del punto
Pung Bu (VG 16), en la
depresion que se halla
05 chi después de lo linea
del cuera cabeltudo.

Directamente por debajo

de la ptotuberancia occi-
pital externa, en la depre-
siéon entra |os musculos

trapeclos./

-

A 1,5 chi mas arriba del
punto Pung Bu (VG 16),
superior a-fa protubetrancia
occipital externa.

114

Use sn dwplnﬁmév '

Enteritis, hepatitis, dofor en
la cintura, epilepsia.

Ictericia, dolor en la cintura,
vomito.

.
Epilepsia, histeria; .tétanos,
enfermedades del cerebro y

- la médula espinal,. gastritis,

vértigo, presbicia, convulsion
infantil. *

Hepatitis, gastritis hiperéci-
da, dolor en la cintura.
/¢

Constipado. bronquitis, asma
bronquial, tos ferina, pleure-
Sia.

Cefalea, neurastenia. amne

sia, histeria, parélisis, consti-

pado, bronquitis, taquicardia.

~

Diarrea del lactante, vémlto; -

asma bronquial, pulmonia,
tuberculosis, pardlisis, epi-
lepsia, histeria.

Constipado, dolor de cabezg,
malaria, neurastenia, histe-
ria, psicopatia, hipertensién,
anquilosis cervical.

- _ N
Constipado, bronquitis, asma
bronquial, enfisema pulmo-
nar, tuberculosis, rinitis, epi-
lepsia, tétanos, amigdalitis,
convulsion infantil, torticolis.

Enfermedad* del cerebro y
la médula espinal, secuela de
apoplejia, laringitis, epistaxis.
Se usa con el punto Yo en el
tratamiento de la sordera.

Dolor occipital, vértigo, torti-
colis, sordéera, rigidez del
cuello, tétanos, epilepsia,
trastornos psiquicos, epis-
taxis, enfermiedades del ce-
rebro y la médula espinal, hi-
gggggsién. trastornps del

Epilepsia, cefalea. tétanos, ri-
gidez del cuello, calambre en
los miembros.

:- '“‘*::u'y;“" jj
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1

i En o punta de la nariz

.

7 Por. dqbojo do 1« huﬂt un

\ IANO VASOCON
’osicu’m do los pums

el punto médis entre Puny :
'‘Bu - (VG 16) y lik ki.' '

(VG)

A5 chi’ por dnclnig d.}"‘

punto untcrlor

’ i
' »

A 7 ch1' por encima. de lo
lunpa posterior _de los co-
bellos, en el centro de. und
lineg Que\ une los’ épex de

L

. N \"\,f\“
A 1,5 chi antérior @l punto

Bk Joi (VG 20)

. A 3 chi por dclantn dt!
punto lak Joi (VG ae)

A 4 chl pm dolante del
Punto M lm (VG 20)

~En~ la haeo scgm;l de . la
snbgza. 0.5.chi por debﬂv
dé-Ta linea delantera:. de
Jos cobcllm S

«

. "poco .més ‘arribo del pun-
“'to. medio del frenlﬂo

- En'la’ unién: dc! frcnmo"y ql
labio supe‘ribr L

i

Entre el labio Io gncna

chipo., ‘encima. del

... nla,

Cofoles; stnonitls
- epistoxis, obstruceidn na;ol‘
hipertefisién, rinitis. -~
maxilar, =
Jepistaxis, - obgtruccloh nasal,

{”c.fumo

Gefalsa, ‘wértigo,

‘psaquicbs. Inmnlo -
SO
A 1

Ce\félﬁo.

Es el

la, conc
rebro, . mscloclén. golpe’de
calor, ‘epilepsia,
' psiquicos, - hnsteno. Muste-

nto que tepresenta’

opistaxu,

vét&gtp.

‘ Ccfolea.

- finitls,, oonvul:lén infantil.

;Oafaloc. " vimco.
-;~'tmst0fn¢s del:suefio, enmful-

eplstoxlf.

sién infantll, rinits.
- maxitar,

sim;sms

hipo:tmsion. rlnitts. .

RN T e

Epistuxis. d%ﬁﬁultad en l? con-

o ciepeio, initis.-

Pérdida de la conclonc!o. pa--
réfisis fackal, rigidez del cue- -

'HQ, exaltacion, dolor fumbar.

«“Est"oma'ﬁtisf gang'ivi"trg‘. }ﬁi@t&s.

eqombttm. obstruccién “na-

suporlor, enel: fnntﬂa dd | ml rinitu. pam‘doﬂiﬁﬂ%.

- “hoblo wporjof -

(fig. 317}

En- ot hntro dol poﬂnoo.
cntra ‘el anoy el -eicrots,
-en el hombre, y entre el
upo Y. Ju\hmquilla Ivar,
vl lo mubr i

“En la linea niedla dd ub-

,,,,,

"domag o arriba dela‘

sinfms pubiqnm

En la Ifnco moglla ubdoml-.,
nal, # d'n’ por. dibnjwdqlw

6mbﬂ’go i
) 115,
T

smen ma MEK) {VC) B

‘naria.

\ \" *

iho o acupmm

Notroptosis. trastamo

mgrroides, impatenciﬁ. pro-
flopso rectal, o_sgcrmotorroq,

/ By o

lmpotcncla, trastornos de. fa f

menstruacién, on‘urési“s ‘clsths

" tis, esterilidad, lducorﬁa, ure- B
Ctritis, .

jnurqiq, cistitis, impetmcia .
endometritis, . leucorrea,  me-
. trorragia,  esterilidad. ' esper-

R

- matorreq,’ lncontlnoncia uﬂ- _

\

¢ ‘i‘m’ 'ﬂr -
‘ vémitﬁ MM ’!fd!ioﬂ_‘los

neia, ‘Anemig del ce-

trastornos

’ "80 lo
'menstruacion, . enuresis, he-

vdmgo cpfstoxis. ll,‘
trastorpos psiquicos, trastot- v
“nos del sueflo, visién borfesa. -

!

, ‘metroptasis,  biberten-
sién, convuh&bp infantil. o

~N

P W
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ST T g Demominesién Wumm Un-nmmm
I T hmm \‘ 5 inpars.m : et L

S e 4 Kwp th AR En ‘fa ﬁndo med!o obdomi-, Trastomos en Io monstruo-
T SRR - {punte Mo de S mal, 3 eN por debo}é del cién, * metroptosis, _esterili- .

S B 1 1. intestino. delgado). . - omhllge., : ; dnd. Impotencia;’ enfemedo- '\

k R T T TR S ‘ SRS " des genitales, colitis, entero-

o T B TIPSR ICE T LS SR L “ - colitis, diarrea, nefritis, enu- -

Tl e R N T e A ey ': -resis, frio.en el abdomen y-.

e : L O ST ST + las plernas, tubgrculosts, pa-

N R T T T e réllmf. gongﬁhu angloneyrs-

£ B s . -t
S N L . i
' P ‘ \

5 3* Mun RENNERNS En le linea madio ob&oml- Enterms. peritonifis. noftms

e ' SR L nifplanto. m» ;" nal, a2 chl- mé;ubajo del {(Si se- oplica ‘acupunturg o
SR o SRR Wdumién)“ co e ombllgo f . .+ .. mobxa se dice que prod’uce R
‘; I v. o ‘ ’ O t\ o B .‘" - OStQﬂ"dﬂd) ,"_,. ‘ ,

Bg

- L ‘Kul o En. Ia linoa medio dd pb- Tmmrnos en o’ menstrug- -
. Lo O TR . ‘damen, 1,5 chi’ par débajo “cién, . metrorragia; ~Impoten-
S R o AL R del omﬁiigo. A - | R uteroptosis. prolapso B
- S A R ) C L rectal, morlﬂs hnuresi: noc-’ SR
‘ : ' e D e, e S turna, | apendicitls, pmtonl-u
o ST T Bl s, adinomia del cuerpo, neu-
ST e n e T rastenla,

L e ki UmKye e En o mm moﬂia dbl e!:» Trdsgomos en ld mmmuo-\ '
’ : Ve e e e s odoniens Y ehE més abe}o ‘cién,  endometritls, esterill-©
- C Ty b del bmbl@o. < " dod, prutito en ‘el pubis, he-- - "
' SR i “‘morragia vagfnul 'ncfrltis.
kucbm '

B A

En ol ccntro dcl ombugo. D%arrea on nlﬁos. gastritis ;
, : LB sl erdniea, mctroptosh. ‘prolap- :

T . LT _ .80 rectal, colitis crénlca, apo-

st o "/) IR AR RIS L RIS 7.:3‘ Ph’fﬂ. .

R L Sum B En !g ltnoe modlq,dq} nbe Ascitis, &lwﬁa ‘Indigestién

R RO LT : dpmon. 1 chi’ mé,‘ ;_nr{lbq on ioa nlﬁos, g'hmo. R

S B dulombllgo Lho , i ,
ST T 10 JaWem En ia linso media del ab- | Gomms. vamno. cgms. on- .
e R o SR domen, 2 chi - més- arriba-: -ferocolitis, lndtgestlén. gos—
S : B o . - del ombllgb " ~. t@ptmls.bronqulm .

; ' . En la linea media del ﬂb- Néyseos, sémite, ,Gigera de’

,swm rﬂb yduédmo gcstri~ :
o ;tol t.mnbllgat

, P sastrovtom»v A
T En la lineg mdie dél ob— ‘Vémito, gcstrltts ngudavf y -

e

dpm 4 gl-d, pos mélmu cténica, gostroptosis, ‘llcera . -
dal mbﬂgo. SR dc.estémugo,y ‘duodeno, co-

- ditis, - enterocolitls, diabetes;
-hiperemesis, hepatitls, asma -

- \ bmnqulal eohvulslén fn!cm- fo
. dgi ab— Qastnﬂs. ga‘strqptbs!s. ,ulco-
< domon. 5 chl poc mrua 1 d¢ estémago y‘duodono
R . idel umhltqo L : : ] ; ,
v "B la ﬁnca medic' del ab. Npurosis cetgjm utqno %
. . » ‘domen, 6 eRi bor whcima ‘cardia, eqrdiop&tfa. gastritls,

"’:"‘&OI omngo S vémito, hipoy optlepsio, os-
: SO ‘tornos: pdqwleos TR ‘
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{punto M de.
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16 Zuiig Zong

[

" v

7 Dang Zuug

 (punto Mo dc
“pericardio,
,\punto Ki Jo)
16 ‘0& Dcm

y e

v

RS

Més 65016 de h “ﬁéﬂds Pelp&oclén trastomos psf-

xifofﬁoﬂ. chi per:
- oinBllgo. ocall o
" deciibito” “dbrsal: con” bs '

@l

lmg,t

_ brozos Jeventedos. . -
En'la lined média del_ os- Asmq bronquial estenosis del

, ‘ternén; a nivel del: qulnto
i JQ;QSNClO' Mm‘tﬂ‘. R

En lo 'Nnea modiq dal Qs:

terndp, entre, los™ pezones, .

intercostql

quicos; ncurcttcnlc, Mpo

. . N
SR S S
S e e

N .

oséfugo. nofoglth

PRI

, -

Asma hronquiul tos. bwnqul- :

Hsy uofdglﬁs. hipo, . Insufi-

En Ja lfnia mcdw del ns- ‘Asma’ bronduial dolo: on ol

“terndn, o nivel del tercur i:ccho. bronqultls. to;. hipo
espoclo mtercostal :

e~

't‘,\117‘

-+ a nivel det cuarto ospacio 'clencia’ léctoo dhnco. mos- .
Tubs. ..




e

; . / ‘/ - o0 /.\ ‘q‘ ,‘
?N'.'Mm SR chkién d0 hs punm L\:md m‘m'u‘ﬁm
- dﬁjum_' o (n.«s.m : S \ .
19 Zc Klmg " 'En la linea media del es- Tos, osma bmnqmal vémi-
. ‘ - ternén, o nivel del. segun- tos; estbncsts esoféglco
; ' * do espacio mtbrcosta! - o ‘
“'1"5»,;_»' go ; m ke "€n la linea qum del es- TQS. asma bronquial, vémitoi,
e L ternén, o nivel del primer . 05“"95"‘ esofégica. =~ *
\ i o - espacio intercastal. - C
21 Sep Ki' . En lo linea media del es Bronqmtls. asma’ bronqulal .
L ‘terndn, . entre ' Chon - Dol - tqtingms. S L
, co (VCZZ)yhnKQ(VCI’O) BN
22 Chon Dol ;" En el centro de la fosa m- Asm branquial ongtnd tu- ‘
S pro:sterntﬂ L mor frig, ronquera.
/" 23 RiomChon - S En la. demesw'n que esta  Distdgia, tpmor fno.
: . MR en ‘el borde superior so- . . . ) L
4 - SET bro lo nuez de Adén. Lo C '
, 24 'Sqil_ng Zang - 0 . En, Ta+linea media’ &el sur- ‘-_Estomntttis. . pdréﬂsis .focial,
- R cb mcntomano - “neuralgid. trigeminal, gingivi-
PR FeOOLT TS LT T s, odontalgla, calambru en -
L e 7“/'los maembfﬂs, '
- . R ) . y —. v':‘ "‘A - ‘ W . . o ‘ / B
R Y 4 ‘ ' R ,‘ .
, wmos FUERA DF Tmma (mqnc 3 .uou trm) '
| No. Denominacion  Posicién de los punios 'Um o uc;upqnm
S d€los puntos | T R
o Sa-Sin Chong . Son cuatro puntos ‘areds- Cefalea, vértigo. pardlils, - |
Sy » . dor del ‘punto  Bek Jei ,tmstornos psi’qulcos
Do (VG 20), a 1 ¢hi uqtcnor, S T
R S - posterior y lateral. S .
‘2 In Ddng ) ' En medio de los extremos Cefaled, vértigo, ri’nopatm, v
" o 27 internos de las cejas (on-‘ .convuhién infnntﬂ
: o » trecejo). : _ :
.3 "ofve,. . . Enla pcrte media de las -Conjunti\ii:is, vcnftrmodnaas
- - ~ o . cejas. Cuando’ se mira dev‘ de fos ojos, glaucoma.
o - " frente dl paciente, se lo- - | 3 ' :
- caliza este punts - justa- o ‘
B " mente por cnclma do la R T
LT pupﬂc._ S
4 'Te -Vd;ig; o N gn la dopnslén qut osté Cefalea, ' bnfcqud,udhs, de
. S o Y chi posterior gl _punto. los ojos. SN
‘ Yo T mediofbn,triol‘nxtrimoma e
At tero delas cejos.y el G- - o :
o , gu!é éﬁomo del ojo Sl - ‘
5 Kum Sin Ok Osk * . _ Sobre las vesar. de cmbﬁf Estomatitis, wémitos.
R . " ladps del - fronilla ‘de lo;,., SRS
o ‘7" langua S , ‘
6 Kutu "En la regidm infrmbltbﬂu.- 'Neumh éptica, tmmmos &o
' ‘ ‘ /3 hacla fuera, en lg Ii- 1o visién, .. \
o N néaqwuhcelénguloqn-;m ‘ Lo - :
- N T T terno con ol éngulo Inter- .-
) e O T ey ; L i‘ no d‘l 6‘0 . o .

7 Sang Chi Tong Jiol A 0.5 chi por. encima de Ia . Dalor en los dientes: superio-

N SRR ' zong .més prommonto dd res.
e v - [P arco dgémétko . ‘ N
L RT: S
X , . ‘ : N
S - o~
. " f / " - \ - N
. ) { e - ” e
. M



N

kY

8 “Ja Chi Tong Jiol

11

12 2ei Zung Sq.Bion

13 "Chen Sik
14 ChiYu .-

15 Sea jwe’ -

17 Ki-Zuk Ma_Jiol

— 18 Ryuk 2Zi Ku

19 Ye An

Ca

¥ ’ ’ - ‘ ' .
S .

En el punto medio sobre la

, -lihea que une. el dngulo.,

mandibular y. &l borde {n-
Yprior mastoideo.

E! punto mndno sobre la i~
) nea, que Une los puntos

Yo l’ung (TF 17)y Ye Mbn
- (PFM. 10)..

El lugar donde = cruza |0
linea del dngulo directo.

de lo cera inferior del proe
L . ceso ‘maitoideo y la linea

directa que pasa 'por el-

borde® inferipir del |0bulo
dé la ereje.

A 2 chi latercles del puntp
Kwan Wen (VC 4. A la iz;
quierda se llgma Po Mun y
ala derecho Za |0

Son cuutro ‘puntm ntmdy—
, dor dol ombhgb, t chl airri-

- . abgko. tzqumda y de:
‘racha,

A 1 ¢hi laderal-del proceso

Po iﬁm Za Jo

espinoss de la.séptima vér-

tebra cervical,

A2 chi ldterales en re'lo
. octave’ 1 ‘novena vér bra:
dorsoles
$4n cuatro puntos acupuns
turdles que s unen- CON
*los puntos Klog Yu (V 17) y
Den Yy (V 19).
Es un 'grupo de.puntos que
se hollan d¢ cadq’lado de
Ia columnc 'vertebrgl, en
los bordes externos de ca-
-- da opédfists espinosa, des.
' de te primera:vértebra dor-
'sol hosta la guinta wértes
,bra.lumbar. - ,

! -

N -

%

A 1"¢hi. en cada lado del
proceso eapinoso de | a no‘
vena: vértebra dorsal.

Son seis puntos ucupuntu-
rales conformados por Kiog
Yu (V 17), Kon Yu (V 18)
Y Bi Vu (v 20).

En fa dopreswn latgrnl en
« el espacio entre la's apd.
. fms espinpsas de la cuor-
+© ' tay quinta vértebros lum-
- . bares. Se locakiza con e
. packnte an decibito pmv
no.

A . , |

Bolor en los dientes inferio-
‘res.

Trastomos del suefio, tinni-

tus, vértigo, dolor de gdrgan- . \
ta, esquizofrenia. N :
Glaucoma, trastornos de lg -,

visién,

i 1

i

Trastormos de la menstrua-
cién, dolor en el abdomen,
esterilidad. ~

Colitis, ‘anterocolitls; "doforen -
ol ombligo, trastornos de la
digestion.

, Alergia, disnea.

Diabetes.
Tuberculosis. shfisema pul- - .
monar, asma,’ bronquitis,

cuerpo débil.

r

De lo primera vértebra dorsal
& |a sexta vértebra dorsal, s
. enfermedades del térax; de
la séptima vértebrg dorsal a
tu primera vértebra lumbar,

las on(ermododos de vesicula r
biliar, zo y estomago. y ;

después de |0 segunda vér-
tebra lumbar, lar enf.‘r’:‘oda- -

des del intestino grueso, in-,
testino delgado rifén v veji-
go. )

Todas las inﬂdmuclones pu-

rulentas.
Ve

A -
Gastroptosis, cancer del es- "
témago, enteritis. ! Y,

-,

! A .
* Tuberculosis, “cuerpo débi, . (
dolor en la. cintura.



BRI E RN T S I do los punhs " st T
BETR SR ao Sung Kol TR En la depresnén ‘entre la’ Tbs’.‘ma_lcrlq;m o

A U ety sépﬁl’nd v%t&cbms
o A D, Q ' corvlcam, Lol e ‘

L o 21 SibSom . ) B extremo de los dhz dc» 'Dve,smqyoys; vémitos, diurfoo:
Sl e S L D 'dos. LT . ' .

- 22 PalSa .. Smocha pm;stos ncupuntu- Pcrulisis ‘del movimiento de
- . R e . rales .y se - encueniran ‘en los dedos, .inflamacidn y do-"
oLl ‘ R I los - aspuclos lm«dlgitules |or en Io mano y el brazé
. N ' delos manos.—— : t~",

- < 23:1Bek - . Se encucntra 4 chl por en- . He‘morroides,‘ prolapso ioc-'
S . S 0 v cima de De Rung (Pc 7y tdlf hemorragia, rectal.
o ot e luego' 8.5.chi hocld el ra- , I
S _ R v \ R “ . - die, o' que ‘hace dos pun-
R ‘ ST R "tos en’ cada bru:b S

S ‘24 SaBong . Sc encuontra e Ic articu- Dispepsia, infantil ‘dicmoo.l ,
' : SRR s T acien, wedfd ﬂt los cua- oscoﬁs. des‘hutﬁclén !nfon-
S el Sepeks an el
el T e . ‘cefitrd con td ‘aguja dtriros‘ 4
L . l ,.\ . . ~ . i ‘ - | ; l E ~ ﬂlog) . A ‘ N ' : ‘ .
‘ 25 NeKionU " AV ¢h ntos dﬁ punto lnﬂcmocl&n oscapuler. Hemi-
R Kbn U (!g ~plejia.

‘ 126 Nung Dong - Du&é ‘d mcdio de lo !i- Inﬂomuctén escapulnt,, plexi-
I o T ‘9 plhgw‘ ‘tis del antebrazo, poruﬂsis yf
e ' mﬁ&lw do 16 adla” coh dolor del brozo. o :

- o R ) . - el extremo superior ‘de o, . S,
A , PR ET S T  pscépula; 3 chi. hontafne- S
\ T TR S ;";' m(wbnd h:om) W .
L 27 n'De . “Haclo la. bo’@.ﬁ .ﬂmmo, lnﬂuchién oscapulcr. plex.i-v
S e T desde el mediv. de. ‘la fi- tis del untobrgzo. porélms y
e S T (R T © - nedque ufe” ‘oF Mlo dotor dcl braze.” -
T T R AL caraco!@niulﬁtrﬂuq &el i i :
y» ' S el ek el pliaguo d'miit cxHa dﬁlé o
‘ A _ T BT |
SR ’ .28 Jok.Teng . "En ql moéto dol hmdc - Goncrtritis. .ho*’miplé]le.
R el W de.fa rodilla. .. | S
., . . 2'SetAn f'f}_j’"’ “Debajo de la rodilla ‘a o “igual’ al punto Jnk Zm‘ .
Yoot B ' derecha y’\&g {zquierda, pro- (PFM 28) : :
R '( . -l . PO ': :‘, R . ;f fu“,dam‘nt‘. 'L‘ ) »

-
RN

.,

ceas o - : Ne o CEnel Iugur que quedu fron- Convulslén infuntul. g{mﬂm -
\ , TN B te gl punto Nohng (E 44) "aguda, . lntoxlcqclén dﬂmeq-\
R B R R correspondién!“e ala se- . taria. -

S e C T ",\ _gundd y .tercero “articu- - SN ‘
B R ” ‘ Ce - «_ laciones ﬁwtotgr:ofdféngi- IR et
R a ' [ O e N sy ' o L Tl
R R Qnmg S&J\H A ﬁ chl pyr ddbg c{el Apandicitis e
L "i o "* puh mmk }? . . o S
. L - 32 DUIR Nuncliol A N..chi por, debo}a dol Colocmms aguda.‘ calontio-
- I ST _punto’ Vm Ruug ﬂum st _ T
R TIRT E2  ) kTR
T ST RERUR- - B Noﬂu Zom LAY chl po:rmcl«vcnd‘l ma- »Dolor en el ﬂbdomsn Cuon- -
e O D e L eole internp-y ¥ chil hacia- do se opera el abdofen se
‘ TR . T A " atrés del: borde postwim uso comq pmﬂo am:tgislco‘ '
s do Ia tibla. /

c o . . 1
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1

o as;qnaturas de la Ma(ﬁcima Tradlnional Aslé- _—
~-. oreja, con los etéuﬂggzse pueden trdtar nume-

- -en que. se. aprende’ f4cil, es d&’

 miento, de’ algunas enfasmadades y, en_los....

: f)\. :lv \ .
34 Fnl?ung B En el dmsso dql plw un :ri.Edmo! do lot plisyles piot .
S SR T pocg postadw ‘o las comi-  nas, pordlisis d' los dedos
R CT suras entre ‘los cihco de- 4'dol ple. S e \
U UL des del zple: Enitotal gon -~ . oo
" " . ocho puntoscnﬂehtdbs\"“ " N '
© 35.DekUm . .- 4 :Emel medio del pliegua de. cmculos ranales, mm:ra ute-
: S ' . Y)a-articulacién final del se- ring, frastornos'de la mens- '\
gundo dedo dal plo hacia truocién. retencion. plqeenta- i
Io plantc PRI ’rio intoxlcadén pat. puco-.
, " : ‘
MJBIGHLQPUNTUHA Rafz inferior del antihéﬁx
A B ""‘l'?f;Antlh’é"X VRN : R
, g .
La auriculbpuntura gs la técnica por R':e Fosa tr ig“lgﬁ':l: o
.dio de la cual se diagnostican. .y'tratan diver- ?atera GLOMX
-8as enfermedades utilizando, jos puntos de. . Aragio 2 B L
_reatcién que 86 encuentran en las orejas. . 2™ trago -

" Surco intsrior del trago. o
’ “‘Surco superior del trago - . _
" Concha superior’ {cimba)

. Desde la antighedad los médicos tradxclo—
. nalistas utilizan .este . métado en el. trata”

\

Ailtimos afiqs, aparece ya como -una de jas - Inclsura. antih éltxa-antitrago ,

tica. . " Lébulo de la-orejds e G
o .~ Dorso de la orefa R

En: estds mo:ﬁgmtos ae conocen alrededor Meato acustico axtgrno R T

* de 200 puntos biglégi¢amente 'activos en la ‘ , . o .

rosas enfermedades. Entre ellos hay de 70 8, ZONADE ms*fmquciou DE LOS PUNTOS
90 puntos de mayor importancja.‘ A y

la ventaja de la auriwhpUMh

consiste La zona de dlstribuclén de, tos puntog de Ia
un, afﬁpiso

| - uso, su respuesta nq se‘hace esperar tiene /,v.,,:fi,f,poslcién cyfﬂlca en el utero.

"g:r‘::z“ﬁp‘ajmple b pocgs "95"3'0"55 m"“”; . Para localizer les puntos eni ol I6bitlo dev

; cagsmuymmda VR g

-t . B

ila oreia. se pmeedé “de la forma slgulente

La. auriculopuntura se utmza en las enfer-‘f""' f tal, i del -
' medades funcionales. . en lés orgénices. Su .- 1 razar- una linea horizon a partir .

accién analgésice; .sedativa, anticorivalsiven. = - Buren tferior. dpl trago P

| : te, antinflamatoria, dntitusigana y antipfréﬂ R  Dividir en’ tres zonas el espacio,pow e
...~ prendido entre: la linea trazada y la

| punta del Fﬁbukm R

e DENOMINACION DE £ADA BEGION 4. Trazar las lineag verticales paralelas que

‘DE- LA@REJA e ;' " deben pasar por dps puntos situados en

. Helix o R el I6bulo qgedaré dlvtdldo en nueVe 20-
~ 'Raiz del hélix o T nas. ~ o
T :T“b°'°"d°d dq‘ hé"* S .. ... & Sehalar las zunaa del lébulo ‘de delante
o Helx cauda} : ©.o% Y 0 hacla atfés y de-arriba hacta aba)o. con
- Raiz’ superiOr del antlhélix B T fnumeros del 1 al 9. LN -
4 ’:,‘:v v o ! l i "’f B g .
1 o) [ i \C N

l’f/Coneha Triferior’ (Qava] - o

ore]a de asemefa, por lo'general, & un feto, an 3

( ‘ """ 'la linea. horizonta} ceéntral que divide'a -
'.Las ragiones de l‘a ora]a (lémina 6) son T esta en tres. partes iguales, ton lo cual\ !

. s
o
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‘-‘:14 el Ka Rak w

Organm gon '/'f" *- vel ‘del ‘bords superor de
e, . la ‘rafz jnmr dii onﬂhé-
' . e ik
5 Chilek s Son' | . Enelhéia qw ot (m.
Hnmcmﬂdu

... de-infériof de o, raiz h
N * perior dd;nﬂhllex

S -~

‘,ﬂ‘,n -

- Vértex, dﬁ pobdlén :

de'le oro}‘a .. cla el. uwa.
7 Kgn!m o Rogién édntral dola wu-
Yong 1 | . rosidod del wm :

b ’ B N
~ Higado - . E
I TR TSN ‘ . P I

:

o -~ encima de.lo. tubémsidqd
s ool del bl

11" Pl Kb
- Codo . Tkl tos Son Mok (10) YO x.
NI T 02
. 1,12 Oh " En- lo’ gotem dol helix, a

’Pafm hlundq!‘ "  .

nivel . del surco suporiar ;hl
‘ \d-? ‘hombio A

' trago.

. Enla® \gotero dol hélix. anis
Hcmeo-ﬂovfculo o yql ‘de la fosa Inhrtrugo

3

En el angufo postcrosupe-
Ms dcl dh ~ rior de la raiz supirior del
‘ » - onﬂhélhn : )
4 ; - 1
-~ } N " qazv \
IRy )
“ o N A
o "“"T?“ W \ 4

rafz lnfquor del ontihéhx‘ ‘
Enel cenm del Mux, anl

En ol v&rm de !u owja,'
; _cudndo se: déblu ‘ésta ha-‘

4 En fa. gotara ndet h"thu por

ﬁﬁumaciéﬁ da Ios orgonos

kis de\l\ pene, lmpatom:ia

l-lcmorro!dos Intornqs. Mmo-
" rroides externgs (ﬂme signl-

7 Heoeidn en ol dlcgnésﬂco de

hmrroldﬁ)

- ‘ ’ L] = .:‘_“:':'. 4' \; . : , i - .>‘
LOCAUZAG'ON Y Uso DE LOS PUNTOS MAS lMPORTANTE@
| T DELAORE:A § o
N.mmoa ’f m«wm uu.noeumu
dc‘lospunht © (dmina?y P ; |
1 hnn Kiok Mak En lo- miz dul hélix. lctoriclo. hlpp. en{nmadod« ,
(ﬁo m M . dei smmu dtgaswo. dimo- )
2 Zﬁ lcn' l¢ Im En ol ufromo del . hiltx. Estreﬁ!mronto. “tepesmo, he-
Rocte R ' cerca del surco suptrbr mom»idos cxtmss .
S deltwgo o v '
3 ‘Nyo Do - En of centro del. hillx. a ni- Anude. enuresis y doior on/
o Umva " vel del borde inferior de la. cl ‘uréter. , :

“genitales “externos, dormoto- .

¥

Flobrc. htpertcnsién y con- e

i‘tmmmt 'oéudb

\~

Hqﬁuﬂﬂs cténlm. » hepctms

“epidémica  (desempefia o
funcién: de. bajer la enzima

TGP) diognésgico 'y trotg-. -

bobms en lo muﬁocn. tros-
eumo fnneionai ‘

i »,\/

trostomo funcionél

’
A LA

debs m Ios hombros. fras- ‘,

“torno funcuonal lnﬂumoclén

acnputar

Dolor utrododor de 1a cla- j
wvicule,” inflamacién. articular

‘de. L] oscépulc

Do&oms an los d’dm dcl p}e.
‘trostorno funcional

rl/

~En-el cmtro entre Ios pun-\ Do!ores alredodor d-l codo. :

\

S - O miento. de las enﬁrmddados
L S ' del higado. - |
8 Wb del 0N Sc dec en cfneb purtas._ Ffibte. amlgdamis. hipcﬂm E
“ Hélix . . desde el borde inferior- de sién .
1, da tbcosidad del hélix. . ...
e _‘, hostoc!botdain of del '__ Ly
Ted " centro del‘ 1&016 dc Jo IS S
i \y’ gu}a l R ’ o
.9 ‘Seod:Ka | ~ En lo gotara dét h&ux. por Dolores er tos dedos de tas
£ Rudos de- - ‘encimg de lo tubﬁosidod manos, tro‘stornb fungio‘r‘fo!.‘
NM/\ ) . \d.' mna FETER i : v L ’
S Muleca
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26
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27.

- Tarso
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Cﬂém ’
Musle

Dun Bu

Gliteos low

Zoqkol

Nervio créueo

- Kyo Kam
" Nervio simpético

Kiong Chu
VMMcﬂvicm

-

Yun Chu
Vértebra dorsal

S

. za7a hivel del bor

L
~

¥

'Cuello {nuts)

Ka Sum
Térax °

Be
Abdomen'

i Mun

e oreja

AL

! M A

y ferior ‘co

\

Fn o drigulo ontsicsupe-
rdor do lo roiz superior. del
! Cﬂ“b‘“&‘ b

Entre lm untos Mu
(17 y. Bai Dui "“
~ (15). A

En ¢ borde posterior de
raiz superior del_onti-
IO ie & it Barde s
perior de lo raizx lnfor&or
d‘cl anfihélix, .

En la mitad pgm«lor del
' berde' supsiios de lo ‘raifz
inferior V1 antthélix.

Un tercio deg lg come uﬁr

no de ¢ rais !nhﬂur ot
antihélix. \

El centro entre los puntos
Kyo Kam (21) y Dun 84 (19).

la unién de lo raiz infe-
sior del antihidlix y ¢l borde
interno d.‘ h‘“‘.«a .

‘ El borde interno de la Hi-.
" 'ned eurva que formg et an-
tihéﬂx e&rupondo o la

s

’ P W | :ﬂn i
m se divide entrés’ pafrs
tes por dos lineas horizon-
tolas parolelas, Una 1 tra-
de’ Infs-
tior del antihélix y lo otra
0 nivel de la incisura

hélix-a o. Fl tercio in-

ssponde o las
vérrcbra'h cervicales. el ter-~
clp medio a'las dorsales
y d. tercio. superior ¢ la
regién lumbosacra.

En ta unién del antihélix ¥
.ol antitrago; .cerca de ta
gotera del hélix.-

En d antihélix, o nivel del
suno superior de! trogo.

En ol antihé"x. a nivel del

R e

En’ el punto donde :; b&-
furcan. las raices superior e

"\ inferior del antihélix.

4

123"

A

Mmmhrogtéaddm-
liolo .

Dlstorslén de lo orticulogidn

"del dorso del pie, doler en

.ol dorse dei'ple.

Dolor en la rodilla; trastorpo
funcional.

Dolor en la regién de cadera
y ol muslo.

Dolor on lo roglén glutoa _

Dolores en cuclquier viscera,
, palpitacidn, sudorocién. de-
squillbrh sistema neurove-
gutauvo. anaigesia por . aci-

. punturp.
Dolor er ¢ cucllo

Dolor c!rodcdor de lo vérte-
bro torécica, doloren el se-

no, sintomos de insuficiencia °

de fteche. !

Dolores alrededor de lo cin-,
‘tura'y el socto, dolor en e!
wientre, peritonitis. {

&«
3

“nflamacién del tiroides, tor-
ticolis,

'

Sintoma de .plenitud en el
pecho, .ddor en el pechy,
neurd!gia intercostal.

Dolor abdominal: dismeno-
E44 - °

Diversos dolores, trastornos
_en ¢l suefio, sintomas de tras-
torhos nerviosos. Los tmttor-
,N0, en el suefto 3’5’\'

'se’ traton puntu " aC|a

arriba, y el dolor s¢ calma
g)upturando en direccién In-
erna;
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En Io fom Mcngular. en lo Impotencia. Ieucdrrca miehs- -
] -mitad inforlor ‘del bordo do} truacién lrragu{ur. ditmmo-
Mlht. , :

30 Kang Ab Zom @ ,“ En o fos '"qngu!ar./ 50+ Hiportomlén,
. Hipotensor . . - brcm borde inferior. de.la- I R
J R T ‘yaiz superior del antihélix, - : wt Coe
o . © <. 7 " en .su cruce con’ ql boi'de : o g
o .L, ! G . i intmo d.'. M"x‘ S »
- i . Lt 3 ¥ . T
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Rmén o el wd&mrw de wm&
R inhri'or dd'é Gﬁ(ﬂim

‘ Entu los: puntos sm Qﬂ) y
. “n’ Kwn (55)‘» \‘

del borda“ inferior de la

Sl o iz inferiot dof‘antlhbllxy
s T ' ol hélix: e

" En el Mntro de la: ccmchn

Corazén P _' N mfoflor. ’
58 Pe ‘ . En la parte superior e in-’
<o Pulmén feriqr del punto Sun chg
.59 B vl "';Debn}o del punto Kun (51)

“junto af borda dbl cmtl-

b ;'I’nél!x vt distensidn. abdomingt, ane-
N < mia,, onhtmedodes homerrrd »
: g ‘g!cos y "
~ N o . '
- Tyt «" o \ i
B N a T i Hwa
: ' N R L b8

A . ' /
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~ Apéndice (50318011!10(48) Coo e e
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: . T T 4 ‘vientre, hepatitis. -
~ %' CH ””.» U s Entie oS pﬁﬂtosl’ﬁn (‘51)\1 < Pancreatitis, dispepsia; - ‘on- ,
M:criqs y ‘f" Sin!SS) N 7crmdodos do las vias bl--,,,
. vesicula’ bmcr "} oy Hares,
53 Sin- B o Entro !ol punwschui Dﬂm “Dolor en la cinturs, sorderu'.‘-_' o
‘ 'osp.rmotorroo ‘ -

N

\

'Enformodudes dcl urétl‘f

. Uréter \ o
55 Bong Kwan Entw ‘fos puhtos’ Zow- WI Cm&is. onunsis. dq‘or wn io
" \Vejige Sqm {36) y 'Su' Nyo, Keran * cintura, csauca ‘
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co def antihéiix; Directaments -~
_" - por encima - de’ Do lcng '
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h 56 loﬁ Wi Son 4 En ol 6ngulo sqp.rior !n- Prostoﬂth
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‘frummos dcf Mo. pdpna -
“cién, histeria, - neurastenia,.

s\fdor frio, inﬂamdén delo
a ‘hngua. emmutms. cncmla .

Pulmonia, bronquitis, odcma. )
dermatitis, Iuﬂngms. foringl- ‘

_tls. ronquera. ~ . e

lndlgosﬁbn gcstrmt. uieern S
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Lo / A |
\ /
Pasican do 90' P""‘“ Uso o ccupunmm
" éming ‘ﬂ’ » s

En lo partq superior de Io ‘Estremmiento. dolores en la
. intertrago, - 40l Pparte. externa de ta ﬁano Y-
“ congho | nhrlor. R -el brazo, disuria, edemas.

£n ol fgndo de 1o Inclsura. tmpoeenciu. itrmmms, énfer-
intomg:.. por. thcjo del . medades de lo sangre, gos- .
Gllo (69) © Cdritis, vorios enférmedadés
B que se producen porel tras-
“torng funclonal endocrino,
ﬂntdmui de menopausia,. ..

Bajo ol mmo\mfbﬁdr dd Glaucomu, étrofio’ dptica; en-
tmgo.ﬂpb:- d-kum. on el . moc[odos de ‘la vistd, ‘Me-:
_jora la visién cona dof los ;

‘ /
Debg}n dglo im;ls\am mtop Htpotmsién (se pucda :ublr
rago, ‘formpndo. Un Arign- _hosta 30 mm/Hg) A
guio con ?f&s puntos N;m 1 -
' Nm " ; N ) o ’ -

Baju !i gum Mﬂm el Enferm(dodn ang dd -
_4rago, en el bouk. fd- 2 6jo. trcsbomon on. !q vmén
o ards. P \

Se. nmm ol dividir 9! ‘Parélisis foqicl

ve portes, desde In.tervara
hésta la aulmgpqm:».'~. .

) lbnﬂ. l‘/ . ,w/‘
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da dlentes.

' ;‘,’En el cormo dn la cuona Oolor en los dimtgs. punto

S zona. " .anestésico para la extruccién
U de dientes.
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e ,fl.a' craneopuntura Cfig, 5.18) es otrb fmicro- 7

sistema de acupuntura y se practica utili-"
zando, liasasm la cabeza y no puntos. Estas -

l{nena oo mcucntran en ol te}ido S\Ibc\-ltél‘\Bﬂ,~

~de la cabaza. en im Je tienen estrecha
L relaciﬁn con las reglonéa da la: corteza ce*

" rebral. - ,

" Hoy.en- dn la craneopuntura se aplica en

la préctica® clinica vinculando los conecl:

- mientos de-acupuntura con los de anatomia
-y fistotogfa del - sistema nervigso .- cantral

. {SNC), por 16 cual sp usa fundamentalments

enel trataMien,to de los trastornos del SNC

LOCAL!ZAC!ON DE LAS ZONAS
PARA CRANEOPUNTURA ~

Enla !ucalizacién de las zonas gara ct‘a-
neopunturg se prqccde de la forma- giguiente:

‘1. Trazer dos lineas; principales (fig: 518 A);
la primera o linea' media, desde la gla-
bela- hasta I base de la protuberantia

-occipital externa, y-la segunda: o iinea
ciliar-occipital, desde el-vértice de las =
ceias. rodeando la
-a la lines. media en ‘la_base de la pro- -
‘tuberahcia occlpital externa.

2. Marcar el punto medio de la primera li-

.- nea. (fig. 5.18 B), et cual serviré como

7’

. referencia.para la-localizaciéh de las dis-.
~ tintas zonas de estimulacion y al que .

.ﬂamaremos punto de referencia

, ZONAs DE: EsmﬁULAcmN
Zona motora (Gu Yo-Kun Dong)

Se extiende désde 0.5'cm ‘por detrés del |

punto de mcié hasta el punto donde se
-cruza la segunda- linea (ciliar-occipital) con
la raiz de los cabeHos en la region temporal.
. B4 linea se divide en cinco sagmentos
“iguales de arriba hacla abajo (fig. 5.18 B). .
‘Un quinto de la lnea forma la primera
Pf.ﬂe que correspande a |a zoma motorade
piernes y el tronco. Se usa en el trata-
miento de las paréalisis contralaterales.

Dos quintos de la linea constituyen la se--

gunda parte que. corresponde a Ia zona mo-
i )

LT L {\   e 1“2,7".‘

ca{mza hasta unirse -

torqdel brazo. Se utiliza pa‘ra tratar. Ias paré-~

s . -.ﬁals ‘contralaterales de los brazos i

Los dos quintos restantes de la linea for-

'man la tercera parte, que torresponde a la -

tmypﬂminaqmdd lehiguaje. Se usaen

~ el tratamiento de las paréligis faciales con-
. trataterales. la. atasia motora, trastpmos en
la pronunclaclén yla sfalorrea ‘

Zana sensltiva (Gam Gak)

4

Eété situada a 1,5 cm por detrés de |a linea

- de la zopa motora y paralela a esta. También

se divide en cinco segmentos (fig. 5.18 C).
Un qulnto de: |a linea forma la prfmsn T
parts, qué corresponde a la zona sensitiva
de lag piernas, cusrpg 'y cabess. Se utiliza
‘en casc de dolores contralaterales de las

~extremidades infariores y Is cintura, hipoes-

- tesia e hlperasteaia. do!or en-la nuca y re- .

gién occipital y acufenos. © .

Dos quintos de ia linea confdrman {a se— -

' guéda Parte, que correspbnde a la 20ny sen-

‘sitiva de las ex . superiores. Se
‘utiliza. o, ‘8l tratamiento de los dolores, hipo-
estésla, 0 hiperestesia contralateral de los
* brazos. .

‘Los dos qulntos restantes de la linea for- -
man {a tercera parte, que corresponde a la

zom 1 sensitiva de la cara. Se empleg para tra- . S .
tar la- neuralgia'del trigémino, hemicraneas, -

\odontalgias y artritis del maxilar infermr
Zona de Parkinson y corea menor o
(Mu Do Zin Zong)

Se encuentra paralala a la zona-motora y,
a 1,5 em por delante de, esta (fig. 5/18 C), es
dacir, 1 cm por de1ante del'punto de refe- .

rancia. v NO se-subdivide. Sa usa en el tra-
tamiento de la enfermedad J€ Parkinson y.

la cored menor (accién contralateral).
. Zona'té difatacién arterial
GPI 2ul .luak Zani;)

Sa héllaa 1.5.cm delante de la zona'de
Parkinson (flg. 510 C). Se divide en dos par-
tes; la mitad superior corresponde a los bra-
zos y fa mitad inferior a las piernas. Se uti-
liza para tratar los trastornas vasculares de
las extremldades y el edema cerabral
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) Zons de yértigo .-
Ulon Juﬁ Chong Gak)

: V.“Esté a 15 cm. por. eacima del vémax de

o drome de. M

1 oreja, 2 cm hacia defante y 2-cm- hacla .
atras (fig: 5.18. tp) Se usa en caso de vértigo, . -
tinnitus, tm;tomo del nemo auditlvo sih- R

‘ ﬁr@.

ﬂ;.,;y Segunda zdna. dal mnguaje «*,\,s Vit

(Qn ll Gu Yok)

s

~ puiito VG 20 hasta el conducto auditivo- ex-

;\.

~ msipida

b

.. terno y dividirla en trés.segmentes iguales:

El punto ‘de uni6n del tercio. superlor-con gl

- tercio” medio (punto referencial).. marca ‘la
- distancla 'dg ;epgrgcidn de esta zana-de.la
~_linea media, y a-ese nivel 2 cm hacia atrés, .
e ‘comienza -la.. segunda zona - del lenguaio :
- (fig. 5.18 C y D) que se extiende 3 cm para-

.- lela a Ia linea media a cada lado de esta. Se

~ utiliza en'el tratamlento de. la agraﬁa sensl- S

tlva

fercara zena ‘del Iengua}e
IOn o. San Gu Yok)

Se encuentfa a 1 5 em por enctma del vér-

tex de la ore]a y sé. extiende 4 cm hacia
atrés

3

' [ Zona sensnrial del movlmiento ‘
'+ de la pierna-
(Pal Da RI Gam Gak)

'Sh Iocaliza a partlr del’ punte dé referen-f

cia bn 1a linea media, 5 mm hacia delante y .
1 cm a cada lado de la linea. mecya y se (fig. 5.18 F). Se utiliza en el tratamiento del
“extlende 3 cm hagla atrés paralela a la iinea . =
“media (fig. 5.18 D y E). Se utiliza en caso de

dolores en las piernas, paréllsls. hlpoestqsia. -

eagulncas. enwssls. uteroptosis y diabetea

Zona dq lncord'lhat:lén motora f '
[Un Iong Gu Yok) a

: Esté en. el -punto. raferancial de Ia segunda "
- z0na del Jenguaje, desde el cual se traza una
Iine,u vertical hacia abajo de 3 cm de lon-

S 128

v-’ ’wr’~

SR

de: dicho vértex (fig, 5.18 C). Se hsa =
a para tratar la afasia sensitiva ‘

‘I'

gltud ¥ dos limaa hacia .abajo de lgual lon- S

gitud y separadas de la vertical en un dngulo

", *de 40° cada una (fig. 5.18 'C). Las tres lineas * .
forman la zona y se usan al misma tiempo -

en el t#atamiento de lar apraxm

Zona visual ‘
(Si Gak Gu Yok]

: Se halla atcma cada :!ado de la interspc- o
_cién de- la Jinéa ‘media y\la gircular, y a-
4 cm hacia arriba (fig. 5:18,D). Se-uttlizaen -

Ed pmlela a la ljne,a medla ¥ para su |o. fcaso de trastornog vi'suales pesmenlnsgltis Y

. calizacion ‘se ere trazar una:linea desde el ‘traumatismo cfaﬂeal occipital S

‘\’t.

Zona pmiela

(Piohg Jlong Gy Yok) ? R -f“,} ;" '

Q& enquamraa 35 om-a- cada Mdo de!.;

‘punto de interseccién de la linea media'y la

cilaroccipital, y se extiende 4 cm hacla

‘abajo (fig. 5.18 D). Se usa para tratar la ataxia o

cerebelosa N _ o

Zona de! estémago
(UI Gu Yokl

e Se halla en la linea vertical que pasa 80- B

bre la puplla a partir del nacimienta de los -

~.cabellos en la regién frontal, 2 cm hacia arri- | ..
" ha (fig. 5.18 F). Se emplea en.caso de uk:ara o
\ ,gas’troduodengl y gastrltis ' DR

‘Zona del térax intarno
(Jlung Gang Gu Yokl

e Se locanza en el .punto medio del naci-

miento de los cabellog, en la regi6n frontal

" entre la zona de| estémago y la linea medla,

2 ‘cm hacla arfiba y 2 cm hacla abajo"
‘asma y la taqmcerdta nervlosa

) Zona genltal
' f (Samg Sik Gl Gu Yok)

\Esté .en 91 vérﬂce del éngula qua forma la R
linea_de! cabello a chda.iado en la region .
- frontal, paralela a la linea madia 2 ¢m hacia

.artiba (fig. 5.18 F). Se usa en caso de.me-

trorragia funclonal, y combinada coh la zona -
‘miotora de plarna se pueda tratar al pro!apsa_} s

mﬂﬂ@. ?; L




cerebral neumwnia ,pqstra&méﬂca vértfgo .

mareo, insomnio y cefafoas posteriores a la .

Sty : -, conmocion cérebral, Es eficiente. dentro de

‘Se’ anmm m h msmm zom del est6- . 108 primeros 3 meses ﬁostariores a !8 0091
- magae; perg, 2.cchdcigsbajo {fg. 5.18.F). Se mociﬁﬂ cerebml

' uﬂuza para, tratar ia hepatitns Y. la cirrosla he« ‘

1

bétca : R

INEEETRE ,“;,

Zona de conmocién cerebral

(Nue lin Tang Gu

“‘de los cabellos en fa’ frenta,

Yﬂk)

yang. Se
del nacimiento .
en’la linea me-

. dia, 1 cm horizontaimente a ‘cada lada, 1 cm
M ﬁrrib:lﬂemmwam ‘on total 2 cm
‘sn cada lado (fig. 5.18 F). Se’ apﬂcq cfm

-

» *

s #
i

Daspuéa dz c&mplimé'ﬁt‘adhs fas 'ni'ed’idas
antisépti(:a

-da 200 ‘veces en 1 min, se daacansa 5. min

¥ se vuelve a esﬁmuipr dumm 303 antes -

- de retirar las agujes.

! Enlasmas hgudosse apf‘cadlarlamenta -

yion los cmmos eh dfasﬁ' 8. Cada diez

aplmwna% ‘se daacé sa- 1'se‘mana El trata- )
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e 80, puntura la zona a tratar, con
Fuq deses[t m ei/ measor R Yung ok . ‘Una o varias agujas, y se estimula al;ededor
en:1982 en:la. Universidad de Pyong)
i aaeuentra emd punto medio
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