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Control químico. 
 Generalidades. 
Los métodos de control químico deben ser considerados como suplemento al saneamiento básico, incluso cuando estos deben ser empleados como el principal medio para la obtención de un rápido control de un vector. El objetivo es un control integrado que incluya control físico, biológico y químico. 

En situaciones de emergencia las aplicaciones de plaguicida constituyen los medios para alcanzar una reducción rápida y efectiva de la población de vectores. Es necesario poner mucho cuidado con estos métodos, pues las poblaciones de vectores que son expuestos repetidamente al mismo tratamiento químico pueden desarrollar resistencia, trayendo consigo el fracaso de las acciones. Por esto, antes de comenzar los tratamientos debe establecerse la susceptibilidad del vector a tratar y luego mantener un monitoreo periódico de la misma a través de los bioensayos. 

Concepto de insecticidas: 
Son sustancias tóxicas que tienen el poder de destruir insectos, ácaros roedores en las diversas fases de su ciclo de vida y que deben manipularse con precaución por su toxicidad a la salud humana y ambiental. 

Clasificación de los insecticidas: 
I. Según su modo de ataque al insecto: 
1. Estomacales: Necesitan ser ingeridos por los insectos, son absorbidos a través del sistema digestivo. Son usados como larvicidas (Ej. abate). 

2. Fumigantes: Entran en el cuerpo del insecto y son transportados por el sistema respiratorio (Ej. sustancias volátiles Metil bromuro). 

3. Por contacto: Penetran a través de la cutícula de los insectos (Ej. rociamiento residual con DDT, tratamiento especial a UBV con Malathión GT). 

4. Desecantes: El insecto pierde fluidos. (Ej. Sílice gel). 

II. Según la fase del insecto a que están dirigidos: 
1. Adulticidas o imagocidas (para adultos). 

2. Larvicidas (para larvas). 

3. Ovicida (para huevos). 

III. Por la duración de su acción: 
1. Acción instantánea. 

2. Acción residual. 

IV. Según su composición química: 
1. Inorgánicos. 

2. Orgánicos naturales o sintéticos. 

11.4.2 Principales plaguicidas usados en Salud Pública. Su clasificación. Formulaciones. Forma de preparación. Fórmula para calcularlos. 
Principales plaguicidas: 
I- Orgánicos sintéticos. 
1. Organoclorados: Son productos sintéticos que contienen fundamentalmente azufre, cloro y oxígeno. Actúan por contacto, por ingestión y algunos como fumigantes, con manifestaciones de excitación, convulsiones, parálisis y muerte. Son persistentes en el ambiente y acumulativos en los organismos a través de su cadena alimentaria, por lo que se ha restringido su uso. En 

su mayoría actúan mejor a temperatura y presión de vapor bajos. Son conocidos como residual. Ej.- Aldrín, Octaleno, Ocidin, Clordano, DDT, Lindano. 

2. Organofosforados: Se derivan básicamente del ácido fosfórico. Actúan como inhibidores de la enzima colinesterasa, bloqueando los impulsos nerviosos. Tienen elevada eficacia contra diversos insectos resistentes a los Organoclorados. Son biodegradables. No contaminan el ambiente por largo tiempo. Tienen efecto menos duradero contra organismos a los cuales no están dirigidos y se eliminan del organismo humano. Actúan mejor a temperatura y presión de vapor alta: Ejemplo: Abate, Baytex, Dipterex, Diazinón y Malathión. 

3. Carbamatos: Producto derivados del ácido carbónico, contienen nitrógeno pero no contienen cloro, ni fósforo. Casi todos son insecticidas de contacto. Ej. Propoxur y Ficam (Bendicarb). 

4. Piretroides: Son elaborados comercialmente con una estructura química similar a los encontrados en la naturaleza. Muchos de estos piretroides tiene un efecto de caída rápida (Knock down). Son venenos neuromusculares que se usa como adulticidas, pero no como larvicida por su alto costo. Ej. Cipermetrina. 

II- Inorgánicos o minerales: Se utilizan como larvicidas fundamentalmente, penetran la tráquea de larvas y pupas, produciendo efecto anestésico y la muerte por asfixia, al aumentar la demanda bioquímica de oxígeno en la larva. Ej.: Petróleo, Gasoil. 

Formulaciones de insecticidas. 
La formulación de las preparaciones insecticidas es el factor determinante para el efectivo control de los insectos. La selección de un insecticida y su formulación deberá hacerse teniendo en cuenta el vector a combatir y el área a tratar, siendo los pasos a seguir los siguientes:
1. Determinar las necesidades de la preparación final. 

a) Cuál es el insecticida más efectivo contra el vector que queremos combatir. 

b) En que forma es más efectiva su utilización (solución, suspensión, aerosol), de acuerdo con las características del área a tratar, etc. 

2. Calcular la cantidad de preparación final (preparar solamente la cantidad que realmente necesitamos para el tratamiento). 

3. Calcular la cantidad de concentrado (GT o concentrado medio) para obtener el porcentaje que nos garantiza la dosis requerida. 

4. Mezclar bien los componentes para obtener una concentración homogénea. 

Forma en la que se presentan los insecticidas. 
1) Concentrado (grado técnico): Es el insecticida en su forma más pura con un mínimo de impureza (que pueden tener también acción de insecticida) considerándose con un 100% de poder. Ej. Malathion 95%. 

2) Formulaciones intermedias: 
- Concentrado emulsionable (concentrado menor). Insecticida grado técnico al cual le han añadido otros componentes tales como solventes, emulsificantes, etc. Ej. Malathion 57%. 

- Polvo humectable. Preparaciones de campo: 

En forma líquida: Soluciones, Emulsiones y Suspensiones. 

- En forma sólida: Polvos secos y Granulados. 

Tipos de formulaciones. Forma de preparación. 
Insecticida grado técnico. 

+ 

Elemento inerte sólido = Polvo seco gránulos, barras de resina 

+ 

Elemento humectable o = Polvo humectable. 

Detergente 

+ 

Agua = Suspensión 

Formulaciones y preparaciones cuando el elemento inerte es líquido: 
Insecticida grado técnico 

+ 

Solvente = Solución o concentrado menor 

+ 

Emulsificante = Concentrado emulsificable (solución madre) 

+ 

Agua = Emulsión 

Clasificación por tipo de formulación. 
Polvos Mojables: Son básicamente polvos que han sido impregnados con un insecticida. Se les agrega un agente humectante, el cual ayuda a que las partículas de polvo sean suspendidas en agua. Al ser aplicados, el agua de la mezcla penetra la superficie aplicada o se evapora, dejando el polvo en la superficie, para que cuando la plaga entre en contacto con él, ejerza la acción insecticida. Estos son excelentes productos para aplicaciones de acción prolongada, ya que seguirán surtiendo efectos mientras el polvo se mantenga en la superficie tratada. 

Productos registrados en Cuba: Icon 10 WP, Ficam 80 WP, Solfac 10 WP, Baytex 40 WP, Cybor 40 WP

Tipo de tratamiento: Intradomiciliario y extradomiciliario contra vectores de la Malaria, (Anopheles sp.), Chagas (Triatomas), Dengue (Aedes aegypti). 

Polvos Secos: Son insecticidas combinados con polvos inertes de partícula fina. Estos no pueden ser mezclados con agua ni con ningún otro tipo de solvente y se utilizan tal y como vienen. Son excelentes productos para aplicaciones de acción prolongada y para aplicar en lugares escondidos o cubiertos, en donde muchas veces no se puede acceder con aplicaciones de otras formulaciones de insecticidas. Productos registrados en Cuba: Cipermetrina P 0,125. 

Concentrados emulsificables: Son insecticidas concentrados disueltos en aceites o derivados de petróleo. Se le agrega un agente emulsificante, el cual hace posible que los aceites o derivados del petróleo se mezclen en agua, para formar una emulsión. En aplicaciones de acción prolongada, penetran en los materiales porosos, dejando una parte del insecticida en la superficie, de manera que cuando las plagas entre en contacto con él, se ejerza el efecto de control deseado. Al penetrar en los materiales porosos también ejercen su efecto de control en el interior de los materiales sobre los cuales hayan sido aplicados, por lo que se pueden utilizar para controlar plagas que atacan el interior de materiales porosos como madera, etc. En aplicaciones de acción inmediata (contacto) o tratamientos espaciales. 

Tipo de tratamiento: Espacial (Nebulización en frío y termonebulización) contra insectos voladores. Residual contra insectos rastreros y voladores. Productos registrados en Cuba: Galgotrin 25 EC, DDVP 50 EC, Terfos 48 EC, Icon 2,5 EC, K-othrine 2,5 EC Cipermetrina 10 EC, Propoxur 20 EC. 

Suspensiones concentradas: Son insecticidas en suspensión en agua. Contienen agentes para mantener las partículas insecticidas en suspensión y también dispersantes para que puedan diluirse en agua y suspenderse al momento de la mezcla. Estos también son excelentes productos para aplicaciones de acción prolongada, ya que al igual que los polvos mojables, las partículas de insecticidas permanecen sobre las superficies tratadas y están disponibles para cuando la plaga se ponga en contacto con ellas. Tipo de Tratamiento: Residual contra insectos voladores y rastreros. Productos registrados en Cuba: Responsar 2,5 SC, Starycide 48SC, 

Suspensión capsulada o microencapsulada: El ingrediente activo está protegido en una pequeña cápsula de pared de poliurea, las que se suspenden en agua para los rociamientos. Las cápsulas liberan el insecticida lentamente, extendiendo el efecto residual del compuesto. No hay absorción por los poros de la superficie y ellas se adhieren fácilmente a los insectos, incrementando el contacto insecticida - insecto. Ellos ocasionan pocos problemas con el olor y tienen un buen efecto residual y el ingrediente activo está protegido de la luz y la volatilidad. Tipo de tratamiento: Residual contra insectos rastreros y voladores. Productos registrados en Cuba: Icon 10 CS e Icon 2,5 CS 

Suspensiones de aceite en agua: Son insecticidas formulados en pequeños volúmenes de aceite y luego suspendidos en agua. Contienen dispersantes y emulsificantes, lo cual hace posible que se puedan diluir en agua y formar una emulsión. Además tienen agentes para mantener la suspensión. Ejercen un efecto inmediato de control sobre las plagas que entran en contacto con el insecticida, en el momento de la aplicación. Tipo de tratamiento: Son productos de acción inmediata que pueden ser aplicados por medio de nebulización en frío o termonebulización. Productos registrados en Cuba: Aqua Reslin Super (con tecnología de suspensión acuosa antievaporante formadora de película – FFAST). 

Ultra bajo volumen o bajo volumen: Estos son formulados con la disolución del insecticida concentrado en un aceite o derivado del petróleo. Pueden aplicarse tal y como vienen o diluirse más en aceites o derivado del petróleo. Ejercen un efecto inmediato de control sobre las plagas que entran en contacto con el insecticida, en el momento de la aplicación. Tipo de tratamiento: Son productos de acción inmediata que pueden ser aplicados por medio de nebulización en frío o termonebulización. Productos registrados en Cuba: Pibutrin 33, Solfac 1,5 ULV, Icon 2 ULV
Fumigantes: Son plaguicidas de bajo peso molecular, que al entrar en contacto con la humedad atmosférica generan gases que se difunden ampliamente en los espacios y que penetran profundamente en los materiales a tratar. Son productos que se utilizan tal y como vienen y que pueden presentarse en forma de tabletas, pellets, bolsas, potes fumígenos. 

Tipo de tratamiento: Ejercen su acción sobre las plagas cuando la concentración de gas en los espacios tratados alcanza un nivel suficiente para causar la mortalidad de las mismas. Productos registrados en Cuba: Detia Gas EX –B (bolsitas), Detia Gas Ex-T (Tabletas), Musal Potes fumígenos. 

Cebos preparados: Son insecticidas o rodenticidas en mezcla con materiales inertes (alimenticios o no) y atrayentes. Existen muchos tipos de cebos tales como los rodenticidas, cucarachicidas y mosquicidas. Estos pueden presentarse en forma de gel, pasta, bloques parafinados o pellets. Tipos de Tratamiento: Por lo general se aplican tal y como vienen, aunque en algunos casos especiales se pueden mezclar con volúmenes pequeños de agua y aplicarse por medio de brochado. Productos registrados en Cuba: Platinum Gel, Blattanex Ultra Gel, Serpa Gel, Shanga Gel, Quick Bait. 

Granulados: Los granulados pueden ser dispersables en agua (solubles) o el inerte con el ingrediente activo que se libera de este. Tipo de tratamiento: Control de larvas de mosquitos y tratamiento residual contra insectos rastreros y voladores. Productos registrados en Cuba: Temefos G-1, Temefos G-2, K-othrine – 250 GD 

Fórmula para el cálculo: 
Suspensiones: Para determinar la cantidad de polvo dispensable en agua. 

X= A x B 

        C 

X: Cantidad que se requiere de polvo dispensable en agua.
A: Porcentaje de la concentración deseada (concentración final). 

B: Cantidad de litros de la suspensión a preparar. 

C: Porcentaje de la concentración de polvo dispensable en agua, en producto activo. 

Ej. Se desean preparar 760 litros de una suspensión al 1%, utilizando polvo dispensable en agua al 50%. 

¿Cuántos kilogramos de insecticida en forma de polvo dispensable necesitamos? 

X= 760 x 1% 

50% 

X= 15.2 Kg 

Formula general que expresa la cantidad de productos grado técnico: 

X= A x B 

100 

X: Cantidad requerida del producto grado técnico (GT). 

A: Porcentaje de la concentración. 

B: Cantidad de concentrado que se desea preparar. 

Ej. Se desea preparar 380 litros de concentrado al 25% de un producto grado técnico (GT). ¿Cuántos Kg de producto GT serán necesarios? 

X= 25 x 380 = 9500 = 95 Kg 

100 100 

11.4.3 Medidas de protección e higiene para el uso y almacenamiento de plaguicidas. 
Medidas preventivas: Cumplimiento estricto del reglamento sanitario de plaguicidas.
Medidas en el centro de trabajo. 
1. Adecuadas instalaciones donde se almacenan los plaguicidas. 

2. Buena ventilación. 

3. Limpieza correcta del almacén. 

4. Comedores y viviendas a más de 200 metros de la instalación. 

5. Almacenar los productos químicos en lugares seguros, lejos de los alimentos y cerrados bajo llave. 

6. No permitir acceso de niños al almacén. 

7. Lea siempre cuidadosamente la etiqueta del envase del producto antes de abrirla, aunque crea conocerlo bien. 

Medidas del trabajador. 
1. Educación sanitaria. 

2. No fumar, comer, ni mascar nada mientras aplique o mezcle plaguicidas. 

3. Antes de comer, beber, fumar, lavarse las manos y antebrazos con abundante agua y jabón. 

4. Use los medios de protección personal (caretas, capas, guantes, gorras), según el tipo de producto químico a emplear. 

5. Mantener una buena higiene personal, baño diario, incluyendo la cabeza. 

6. Si el plaguicida se pone en contacto con su piel, lávese con agua y jabón inmediatamente. 

7. Lave con agua y detergente o jabón la ropa de trabajo frecuentemente y manténgala separada de la ropa del resto de la familia. 

8. Cámbiese las ropas inmediatamente si éstas se contaminan con plaguicidas. 

9. Informe a su supervisor si no se siente bien. 

10. No realice aspersiones en contra del viento. 

11. Limpie los recipientes y elimínelos como es debido. 

12. No eche residuos de producto en otros envases como botellas de bebida, vasos, etc. 

13. No guarde plaguicidas junto con alimentos humanos ni animales. 

14. Realizarse exámenes médicos preventivos y periódicos que incluya la prueba de colinesterasa sanguínea. 

Almacenamiento de plaguicidas. 
Todos los plaguicidas se almacenan cumpliendo lo establecido en las resoluciones dictadas por el MINSAP. 

1. Todo plaguicida se almacenará en su envase original y con su etiqueta visible. 

2. Nunca se almacenará cerca de alimentos u otros materiales que puedan contaminarse. 

3. El local, además de cumplir lo dispuesto sobre ubicación y estructura, debe garantizar las condiciones de seguridad que impida la entrada de personal ajeno al mismo y mucho menos a niños. 

4. Se cumplirán todas las medidas para evitar incendios, pues los plaguicidas presentan materiales inflamables. 

5. Los plaguicidas se almacenarán lejos de fuentes de calor o chispas y tendrán condiciones adecuadas de temperatura o humedad para evitar la corrosión y el deterioro de los envases. 

6. Los plaguicidas que se aplican en aguas de consumo deben almacenarse separados de otros plaguicidas y combustibles. 

11.4.4 Toxicidad de los plaguicidas. Principales síntomas. 
Todos los plaguicidas son tóxicos. Los riesgos son debido a la naturaleza del producto y su concentración y además a su manipulación y aplicación. 

Ej. El cianhídrico y el bromuro de metilo son plaguicidas de gran toxicidad, pero son escasos los casos de intoxicación porque su manipulación se realiza tomando todas las medidas. 

Para que una sustancia sea considerada plaguicida, es indispensable que sea tóxico para los seres vivientes contra los que se usa, ya que si no fuera así no se podría cumplir con su cometido de controlar plagas y por consiguiente no sería un buen plaguicida. De ello se entiende que si bien el riesgo de un plaguicida está en razón directa con su poder tóxico, que es una cualidad natural de la sustancia, el hecho de que se produzcan accidentes por su causa depende de las circunstancias en que se le use y de una serie de factores susceptibles de ser controlados. 

Síntomas de envenenamiento agudo: 
1. Por organofosforados: convulsión, dolor de cabeza, sudoración, cólicos abdominales, diarreas, lagrimeo, contracturas musculares, vómitos, salivación, respiración dificultosa, pulsaciones rápidas, disminución de la presión sanguínea. 

2. Por organoclorados: Afecciones neuromusculares consistentes en temblores, convulsiones que pueden similar crisis epileptiforme, mareos, confusión mental, cefalalgia y fatiga. Pueden aparecer cuadros sintomáticos de afección renal y hepática. 

Estudio Independiente.
1_Para el control químico utilizamos en salud publica diferentes tipos de plaguicidas. Como se clasifican los mismos.
2-A la hora de utilizar los plaguicidas se deben tener en cuenta una serie de requisitos para el uso, manejo y almacenamiento de estos. Argumente la afirmación anterior abordando todo lo antes expuesto.

3_Si en la manipulación de los plaguicidas un trabajador se enferma en el uso de los mismos cuales son los principales síntomas que se manifiestan en él.
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