En Cuba existe una amplia sociedad civil organizada en todo el país mediante  organizaciones como los Comités de Defensa de la Revolución, la Federación de Mujeres Cubanas, Asociación Nacional de Agricultores Pequeños, Federación de Estudiantes de la Enseñanza Media, Federación Estudiantil Universitaria, Central de Trabajadores de Cuba, Organización de Pioneros José Martí, instituciones profesionales de abogados, de médicos, de arquitectos y de muchos otros sectores profesionales, incluso, organizaciones que se agrupan por asuntos temáticos.
Argumenta como se ejerce la democracia a través de ellas.
