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Guia de Estudio Independiente No 2

Estimado estudiante:

La presente guia de estudio tiene como obijetivo facilitar la actividad de aprendizaje de forma

independiente sobre el tema “La Personalidad y sus Propiedades Psicoldgicas”.

Objetivo del tema:

o Interpretar el papel de la personalidad en el enfrentamiento a las distintas situaciones que
generan diferentes alteraciones psiquicas vinculadas a las manifestaciones psicosométicas
en funcion del diagnéstico y tratamiento mediante situaciones reales y/o modeladas

frustraciones vitales

Tareas a realizar para el estudio independiente:

e Lee detenidamente la Bibliografia Basica que se te oriento.

o Confecciona un resumen de los siguientes aspectos:
- Concepto de Personalidad. Su formacién y desarrollo en la ontogénesis.
- Eltemperamento, el caracter, las capacidades.
- Los mecanismos de defensa.

- Las Tipologias de la Personalidad.

Esta preparacion te permitira adquirir los conocimientos necesarios para realizar la tarea docente

evaluativa.

Referencias bibliogréficas para el Tema-2

e Psicologia y salud. Nufiez de Villavicencio (2008): Editorial Ciencias Médicas, La
Habana.

e Psicologia Médica tomo | de Nufiez de Villavicencio Capitulo | y Il. (digital)

e Folleto complementario. Escuela Latinoamericana de Medicina. Colectivo de
autores (digital)

e Psicologia y practica profesional de enfermeria. Capitulo 1. Colectivo de autores
(digital)



