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Guia de estudio independiente No. 4

Estimado estudiante:

En tus manos ponemos este instrumento de trabajo que tiene como objetivo fundamental orientar
las diferentes tareas que son necesarias para realizar un estudio eficaz que te permitan lograr el
dominio de los conocimientos y habilidades de la Psicologia como precedencia de otras
importantes areas del conocimiento, imprescindible para el mejor desempefio de tu trabajo
profesional

Orientacion general de la quia.

Para la comprension de este tema se hace necesario domines los contenidos mas importantes
gue sobre la Personalidad y sus rasgos clinicos. Caracteristicas principales de cada tipologia.
Esta guia te ofrece una informacion detallada del mismo y una serie de tareas, que para su
solucion debes revisar la bibliografia confeccionada para tales efectos.

Objetivo:
e Caracterizar los tipos y rasgos clinicos de la personalidad.
¢ Clasificar y analizar las caracteristicas tipoldgicas de los sujetos.

o Interpretar el papel de la personalidad en el enfrentamiento a las distintas situaciones
que generan diferentes alteraciones psiquicas vinculadas a las manifestaciones
psicosomaticas en funcion del diagnéstico y tratamiento mediante situaciones reales

y/o modeladas.

Tareas a realizar para el estudio independiente:

o Lee detenidamente la Bibliografia Basica con que cuentas.

e Confecciona un resumen de cada uno de los rasgos clinicos, pues te servirdn

posteriormente para tu estudio individual.

o Puedes utilizar la bibliografia complementaria para actualizarte y profundizar en los temas

de tu interés

o Elabora ejemplos donde se evidencien los diferentes rasgos clinicos de cada tipologia que

te permitiran identificar con un conocimiento sélido y practico cada uno de éstos.

e Algunos rasgos de la personalidad de interés clinico: compulsivos, paranoides,
esquizoides, histéricos, dependientes y sociopaticos se profundizan en el capitulo 16 de
Psicologia y salud, Parte Il o en el 13, epigrafe "Algunos rasgos de la personalidad de

interés clinico" de Psicologia Médica I.
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Conceptos basicos:

e Personalidad.

o Tipologia de rasgos clinicos.
e Anancasticos.

e Paranoides

o Esquizoides.

e Histéricos.

o Dependientes.

e Sociopéticos o Disociales.
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