Facultad de Ciencias Médicas de Sagua la Grande. 
Departamento de MGI 
Asignatura: Introducción a la MGI

Guía didáctica
Actividad: Seminario Integrador No 6
Tema VI La APS

Sumario APS definición. Componentes de la medicina familiar en la APS. El equipo básico de salud y el grupo básico de trabajo. Funciones e interrelación La Atención Primaria Ambiental. Concepto e Importancia. El Consejo Popular de Salud. Integrantes y funciones. Participación e intervención comunitaria. Comunidades saludables. Situación actual. Aspectos fundamentales de la ética en la APS. Participación e intervención comunitaria. 

Objetivos

1.- Identificar los principales componentes de la APS y del modo de actuación profesional

2.-Reconocer la importancia de la APS en la solución de los problemas de salud de la persona, la familia y la comunidad

3.-Caracterizar la participación e intervención comunitaria sustentada en los principios de la ética y la bioética

Modalidad preguntas -respuestas
Introducción

Estudiante el estudio de este tema te permite conocer como se ha desarrollado la estrategia de la APS en Cuba lo que ha constituido un pilar fundamental para alcanzar las metas de salud para todos, además es el escenario donde realizaras la practica profesional  durante la carrera y al graduarte, en este nivel de atención se soluciona el 80 % de los problemas de salud de las personas, por lo que debes conocer sus características para poder utilizar los recursos propios de el en tu trabajo cotidiano.
Le proponemos una serie de tareas para ayudarlo a la preparación del seminario el cual se desarrollara en dos momentos, primero presentaran el informe elaborado por cada equipo sobre la observación del entorno familiar y su relación con la salud de las personas, esa presentación será evaluada, los elementos que se expongan por usted deben ser fundamentados con los conocimientos adquiridos además se evaluara la forma de presentación atendiendo a claridad, lenguaje, vocabulario, poder de síntesis, uso de medios para graficar lo observado a continuación se realizara el debate  colectivo de una serie de tópicos que a continuación se presentan, en los cuales usted intervendrá por indicación del profesor y concluye con una pregunta escrita
Guía de tópicos para el debate

1.-Definición de la APS, resultados del trabajo de la APS en Cuba 

2.-Ejes en los que descansa el trabajo de la APS características de cada uno

3.-Medicina familiar es sinónimo de APS argumente

4.-Los componentes de la medicina familiar en la APS como se expresan Equipo básico de salud, grupo básico de trabajo, médico de familia como se relacionan

5.-Consejo por la salud, municipio por la salud, comunidad saludable conceptos y características de cada uno Participación comunitaria, Caracterizar la participación e intervención comunitaria sustentada en los principios de la ética y la bioética, papel del medico,

Como parte de la preparación usted realizara las siguientes tareas  
Realice lectura en el texto básico ver pág. 62 -63 del libro Medicina General Integral tomo I de Álvarez Sintes 3ra edición 2014- para

- Describir las características  de la APS Atención Primaria de Salud, lea con cuidado los epígrafes donde se aclara que es la APS con que se confunde con frecuencia y elabora una definición personal, a partir de la lectura del epígrafe del texto básico
-Enumera los ejes que sustentan a la APS: participación comunitaria, participación intersectorial, descentralización, tecnología apropiada las características cada una de ellas (ver en texto básico)

-establecer la diferencia de los conceptos APS (estrategia del sistema de salud, eje prestador de servicios de salud) y medicina familiar: (especialidad médica efectora de la estrategia APS en Cuba) a partir de la lectura del epígrafe del texto básico
-Menciona como se expresan los componentes de la medicina familiar en la APS: (responsabilidad, primer contacto, atención integral, continuidad, coordinación, accesibilidad)
-Enumera acciones de salud de promoción, prevención, curación y rehabilitación que se realizan en los escenarios de la APS
-Identifica las figuras que componen el equipo básico de salud y las del grupo básico de trabajo. Funciones e interrelación. (Ver pág118  en el texto Colectivo de autores Introducción a la MGI)

 - Describe a que llamamos El Consejo Popular de Salud. Integrantes y funciones como se relaciona con el trabajo del médico de familia. (Revisar en el texto Colectivo de autores Introducción a la MGI pág. 122 y material escrito que se adiciona)
-Lista los elementos a observar en el medio ambiente de la comunidad que pueden constituir riesgos para la salud de las personas que lo habitan
- Menciona el concepto de participación comunitaria y de intervención comunitaria, sus características. (ver pág. 145 .que requisitos debe cumplir una comunidad para ser  Comunidades saludables (leer pág157 Medicina General Integral tomo I)
-Aspectos fundamentales de la ética en la APS recordar los elementos éticos que se han ido abordando en los temas anteriores. (Ver pág 40-50 texto básico vol I)

Después de la lectura de estos epígrafes le orientamos

-realizar resumen de la información obtenida a través de mapa conceptual, esquema sinóptico para explicar: concepto de APS, los ejes de actuación,

-defina participación comunitaria, consejo por la salud como se interrelacionan con el trabajo del medico de familia
-Explique con sus palabras que importancia le  confiere a la APS en Cuba para el logro de las metas de salud
