
Guía de estudio para Seminario 4:

Otorrinolaringología
TEMA IV: ENFERMEDADES AGUDAS DEL OÍDO EXTERNO, MEDIO E
INTERNO
GUÍA PREPARACIÓN SEMINARIO
"SÍNDROME OTOLÓGICO AGUDO”
Objetivos:
1. Identificar los síntomas y signos que caracterizan el Síndrome Otológico
Agudo.
2. Indicar e interpretar los exámenes complementarios útiles en el diagnóstico
sindrómico y la exploración etiológica del síndrome.
3. Orientar la conducta a seguir en cada caso.
4. Realizar acciones de promoción y de prevención en la comunidad que
contribuyan a la disminución de la morbilidad por estas patología.
Sumario:
1. Síntomas y signos del Síndrome Otológico Agudo.
2. Clasificación del Síndrome Otológico Agudo.
3. Planteamientos sindrómicos de acuerdo a la clasificación del Síndrome
Otológico Agudo.
4. Exámenes de laboratorio e imagenológicos.
Para la preparación de este seminario utilizarás las notas de clase y los

resúmenes que has confeccionado siguiendo las guías de estudio de la
teleclase correspondiente. Ampliarás tus conocimientos leyendo nuevamente el
capítulo 3 del libro de texto "Otorrinolaringología", y los capítulos
correspondientes de los libros de Imagenología y Microbiología. Visita el Museo
de Imágenes.
Durante el seminario el profesor te expondrá situaciones clínicas relacionadas

con el tema y de cada una de ellas debes:
• Identificar los síntomas y signos del Síndrome Otológico Agudo presentes.
• Establecer el planteamiento sindrómico de acuerdo a la nomenclatura o
clasificación del Síndrome ( Inflamatorio del oído externo, Hipoacúsico
Conductivo, Perceptivo y Vertiginosos Periférico)
• Proponer los exámenes de laboratorio y radiológicos que se indicarían así
como sus posibles resultados.
Bibliografía Básica:
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Bibliografía complementaria:
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Apoyándose en la bibliografía responda las siguientes preguntas:



1- Paciente de 14 años de edad con antecedentes de salud que se baño en
una piscina y 3 días después comenzó con dolor en oído derecho, sensación
de repleción en CAE, prurito y secreción escasa. Del mismo diga:
a) Diagnóstico
b) Qué examen físico usted realizaría para corroborar diagnóstico y qué espera
encontrar?
d) Conducta
2- La hipoacusia es una causa frecuente de atención en consultas de ORL.
a) Mencione 7 causas de hipoacusia de conducción
b) Qué espera encontrar en la acumetría?
3- El vértigo es la sensación subjetiva de rotación. Mencione 7 causas de
vértigo periférico
4- Un nené de 4 años de edad con antecedentes de haber presentado un
cuadro de adenoiditis aguda hace 1 semana comienza en el día de ayer con
dolor en oído derecho, fiebre de 39°C, irritabilidad, hipoacusia ligera. Del mismo
diga:
a) Diagnóstico
b) Examen Físico y qué espera encontrar
c)Tratamiento
5- La otitis media puede presentar complicaciones en el curso de la
enfermedad. Mencione 3 posibles complicaciones intra y 3 extracraneales de la
otitis media.
6- La hipoacusia es una causa frecuente de atención en consultas de ORL.
a) Mencione 7 causas de hipoacusia neurosensorial o perceptiva
b) Qué espera encontrar en la acumetría?
7- El vértigo es la sensación subjetiva de rotación. Mencione 7 causas de
vértigo.
8- El vértigo es la sensación subjetiva de rotación.Mencione7 diagnósticos
diferenciales del vértigo.
9- A su consulta acude un paciente de 38 años de edad que cargó sobre sus
hombros varios sacos de cemento y comienza con dolor en pabellón auricular
derecho, y cuando es examinado se encuentra enrojecimiento con aumento de
volumen de la parte superior del pabellón doloroso a la palpación. Del mismo
responda:
a) Diagnóstico
b) Conducta.
c) Mencione las posibles complicaciones que pudiera sufrir este paciente.
10- A su consulta acude un paciente de 68 años de edad que después de
haberse duchado comienza súbitamente con sensación de oído ocupado,
hipoacusia de conducción, dolor escaso en oído. Del mismo responda:
b) Diagnóstico
b) Hallazgos al examen físico
c) Conducta
11- Realice el diagnóstico diferencial entre vértigo central y periférico.
12- Mencione los signos de alarma de la OMCP
13- Paciente de 24 años de edad que hace dos días comenzó con dolor en el
CAE, sensación de ocupación, ligera hipoacusia de conducción. El dolor se
incrementa al tacto de la zona. Del mismo diga:
a) Diagnóstico
b) Examen físico que usted realizaría y qué espera encontrar.



c) Conducta
14- Paciente que se encontraba en un viaje en avión y en el ascenso comenzó
con sensación de ocupación en oído derecho, hipoacusia de conducción, un
ruido crujiente o crepitante en los oídos, en especial al tragar o bostezar. Del
mismo diga:
a) Síndrome y diagnóstico.
b)Examen físico que usted realizaría y qué espera encontrar.
c) Conducta.
15- La hipoacusia es una causa frecuente de atención en consultas de ORL.
a) Mencione 7 causas de hipoacusia de conducción
b) Qué espera encontrar en la acumetría?


