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GuíadePAE

1.DatosGenerales:
-Nombreyapellidos
-Edad
-Sexo
-Raza

2.MotivodeIngreso(MI)

3.HistoriadelaEnfermedadActual(HEA)
-ExamenFísicoalingreso
-DirecciónParticular
-Estadodelavivienda(#dehabitaciones,personasquelaviven)
-Niveldeescolaridadyocupación
-Exámenescomplementariosalingreso

4.Enfermedadactual:
Delamismadebeconsignar:
-Definición.
-Clasificación.
-Cuadroclínico.
-Etiología.
-Complementarios.
-Examenfísico.
-Fisiopatología.
-Tratamiento.
-Atencióndeenfermería.
-MTN.
-APS.
-Consideracioneséticas,bioéticas,gerontológicas,epidemiológicas.
-Principios.

5.DatosSubjetivos:
SeponetextualloquediceelPTEyentrecomillas““

6.DatosObjetivos:
-SerealizaelExamenFísicodeenfermería
-SeelaboralaObservacióndeEnfermería(fecha,turno,hora,sehaceunresumendelosaspectos
negativosencontradosenlosPTE)

7.NecesidadAfectada(seponeelnivel)

8.DiagnósticodeEnfermería:sedebenguiarporlaNANDA.

9.Expectativa:respondenala1rapartedeldiagnóstico,eneste1ersemestresedebenredactarutilizando
las4partes:acción,condición,criterioytermino,enformadepárrafo.Sedocumentaenpresentesubjuntivo.
Ej.Disminuyatemperaturacorporal,atravésdelcumplimientodeltratamientomédico,hastaalcanzarcifras
entre37.2y37.5.,en2horas.

10.Accionesrelacionadasconlosprincipiosdeenfermería:respondenala2dapartedeldiagnóstico,en
este1ersemestresedebenredactarutilizandolas5partes:qué,cómo,donde,cuándoyquién.Se
documentaeninfinitivo,dandoprioridadalasaccionesindependientesydespuéslasinterdependientes.Se
debenjustificarconprincipioscientíficos.Ej.Darbañoocolocarcompresasatemperaturatemplada,enla
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camadelpaciente,ahora8am,porelestudiantedeLic.Enfermería.Principiobásicodeenfermería:Ayudar
arecuperarlasaluddelpaciente.

11.Evaluacióndelasrespuestasdelpaciente:sedebedarrespuestasegúnlosdiagnósticosidentificados.

12.Observaciónfinaldeenfermería:seconsignaráelestadoenquesedejaalpacientealretirarsedelturno
detrabajo.

13.EvaluacióndelPlandecuidados:sedebedarrespuestadelosresultadosdelmismo,silosdiagnósticos
identificadosseresolvieronconlasaccionespropuestasseevaluaradepositivoysilosdiagnósticos
identificadosnoseresolvieronconlasaccionespropuestasseevaluaradenegativo.

Conclusiones:
Serealizaráunbreveresumeninsistiendoenleimportanciaderealizarlaactividadindependientepara
ayudarconelloallogrodelosobjetivosparcialesconvistaalograreficientementelosobjetivosgenerales
instructivosdelaAsignatura.

Evaluación.-
Serealizaráatravésdeunasituaciónsimulada:
1-PacienteABC,elcualestahospitalizadoenelHospitalC.J.Finlay,salaF,fueoperadodeapendicetomía,
refierequetienedolorenlaheridaquirúrgica.
a)Redacteundiagnósticodeenfermeríarelacionadoconelcaso.
b)Redacteunaexpectativaquerespondaaldiagnósticoidentificado.
c)Redacteacciones(independienteeinterdependiente)querespondaaldiagnóstico.


