FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS DE SAGUA LA GRANDE

Guia de estudio No0.9

Carrera: Enfermeria
Asignatura: Historia de Enfermeria y Teoria del cuidado en Enfermeria
Profesor: Mayle Santana Hernandez

Introduccion:

Estimados estudiantes:

En tus manos ponemos este instrumento de trabajo que tiene como objetivo
fundamental orientar las diferentes tareas que son necesarias para realizar un
estudio eficaz que te permitan lograr el dominio de los conocimientos y
habilidades de Historia de la Enfermeria, imprescindibles para el mejor
desempeiio de tu labor como profesional de la salud.

Este tipo de ensefianza exige de usted la utilizacion de estrategias de
aprendizaje que faciliten el estudio y hagan mas eficiente el proceso de
interiorizacion de la informacién que debe asimilar. Por ello, le proponemos una
estrategia de estudio que se describe a continuacion:

1°. Luego de recibir la orientacion del profesor y la guia de la unidad tematica,
lea e intente comprender los objetivos docentes de la misma. Los objetivos son
las habilidades que usted debe lograr al finalizar el trabajo. Sefiala el camino a
recorrer por si mismo; la habilidad que debe formar y desarrollar al finalizar
cada unidad temética.

2°. Busque los textos que debe estudiar y localice en ellos la informacion que
debe aprender.

3°. Haga una lectura rapida de todo el material que se le indica en la guia, para
tener una vision general de la temética que se trata.

4°, Haga una nueva lectura, esta vez mas lenta, por tépicos, epigrafes o
acapites.

5° Vuelva a leer los objetivos y analice si ha comprendido lo que se
pretende que usted sea capaz saber hacer.

6°. Realice las actividades de autocontrol.



7°. Aclare sus dudas con el profesor en el proximo encuentro.

8°. La bibliografia: Basica y Cualquier otra bibliografia complementaria se
orientara a través del nombre completo del texto, autores.

Conforme el ser humano genera patrones de comportamiento, el sistema del YO se
organiza y lucha por mantenerse a si mismo a pesar de los constantes cambios que
sufre. El ser humano desarrolla primero el Yo personal para después desarrollar el Yo
profesional .Los enfermeros en su calidad de personas interactian constantemente

con su ambiente personal, como profesional, interactia con el medio profesional.

.Objetivos del tema: Interpretar la evolucién histérica de la enfermeria como ciencia y

profesién teniendo en cuenta los principales conceptos y definiciones en su vinculo
con el método de actuacion profesional, mediante actividades docentes reales y
simuladas.

Tema X. La enfermeria y su practica profesional

Autoconcepto profesional. Bases tedricas: interaccion, el yo profesional y la identidad e

imagen profesional.
Ambitos de las competencias de enfermeria y la excelencia profesional.

La investigacion en Enfermeria, sus objetivos y su importancia para el desarrollo de la

profesion y el Sistema Nacional de Salud.
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Orientaciones de caracter general para abordar el estudio del contenido

e Actividades a realizar:

Elabore un informe sobre La investigacion en enfermeria, sus objetivos y su
importancia para el desarrollo de la Identificacion de problemas profesionales para la

investigacion en enfermeria.

Autoevaluacion.

e Redacte un resumen de lo estudiado e intente reproducir sin consultar la
literatura de las cuestiones mas significativas sobre el tema. Haga una

autoevaluacion acerca del dominio que tiene de los conocimientos del tema.



