
Caso problema 2 

El Equipo Básico de Salud (médico y enfermera) del CMF realiza la visita domiciliaria para 

valorar, evaluar, brindar cuidados y educar en relación a los problemas de salud que presenta la 

familia que se describe a continuación: 

- Roberto de 65 años de edad, jubilado, con antecedentes de hipertensión arterial y fumador. 

- Raiza de 60 años de edad, esposa de Roberto, con antecedentes de diabetes mellitus 

compensada, operada hace seis meses de cáncer de mama. 

- Rosa de 30 años de edad, fumador. Hija única de este matrimonio, aparentemente sana y 

su esposo Leandro de 34 años de edad con antecedentes de salud. 

- Leandro de 11 meses de edad con buen estado de salud. 

Responda: 

1. Represente el familiograma. 

2. Clasifique a la familia según estructura, ciclo vital y crisis familiar. 

3. ¿Qué cuidados debe tener en cuenta la enfermera en la prevención y control de la diabetes 

mellitus y la hipertensión arterial? Justifique su respuesta. 

4. Explique cinco cuidados que debe brindar la enfermera en la promoción de la salud de 

Roberto y Raiza? 

5. ¿Qué vacunas debe tener administrada Leandro? 

6. ¿Qué vacuna se le debe administrar a Leandro al cumplir el año? 

7. De las vacunas identificadas diga: via de administración, dosis, componente biológico y uno 

de los preservantes. 

8. ¿Qué elementos debe tener en cuenta la enfermera del vacunatorio para la correcta 

conservación de las vacunas? 

9. Explique los cuidados de enfermería en el programa de cáncer mamario. 

 

 


