Clasificación de la anemia

Microcítica

· Déficit de hierro

· Talasemias

· Intoxicación por plomo

· Enfermedad crónica

· Infección

· Cáncer

· Inflamación

· Nefropatía

· Con respuesta a la vitamina B6
· Déficit de cobre

· Sideroblásticas (algunas)

· Hemoglobina E 

Normocítica

· Disminución de la producción

· Anemia aplásica

· Congénita

· Adquirida

· Aplasia eritroide pura

· Congénita (Diamond-Blackfan)

· Adquirida (eritroblastopenia transitoria) Sustitución de la médula ósea

· Leucemia

· Tumores

· Enfermedades de depósito

· Osteopetrosis

· Mielofíbrosis

· Hemorragia

· Interna o externa

· Secuestro

· Hemólisis: alteraciones intrínsecas de los hematíes

· Hemoglobinopatías

· Enzi mopatías

· Trastornos de la membrana 

· Esferocitosis hereditaria

· Adquiridos: hemoglobinuria paroxística nocturna 

· Hemólisis: alteraciones extrínsecas de los hematíes

· Inmunitarias

· Pasivas (enfermedad hemolítica del recién nacido)

· Activas: autoinmunitaria

· Toxinas

· Infecciones

· Microangiopática

· Coagulación intravascular diseminada (CID)

· Síndrome hemolítico-urémico

· Hipertensión

· Cardiopatía

Macrocítica

· Recién nacido normal (falsa)

· Reticulocitosis (falsa)

· Déficit de vitamina B12
· Déficit de folato

· Aciduria orótica

· Mielodisplasia

· Hepatopatía

· Hipotiroidismo

· Déficit de vitamina B6  (algunos)

· Déficit de tiamina

Clasificación etiológica

Alteración en la producción de glóbulos rojos

1.
Deficiencia de hierro, ácido fólico y vitamina B12 (anemias megaloblásticas).

2.
Alteración de la médula ósea:

a)
Anemia hipoplástica congénita.

b)
Eritroblastopenia transitoria de la infancia.

c)
Anemia hipoplástica adquirida.

d)
Anemia aplástica constitucional con malformaciones congénitas (anemia aplástica de Fanconi).

e)
Anemia aplástica familiar sin malformaciones.

f)
Anemia aplástica adquirida idiopática.

g)
Anemia aplástica por radiaciones, drogas o infecciones.

h)
Mieloptisis: leucemia, linfoma, tumores sólidos, enfermedad de Albers-Schómberg, mielofibrosis.

Anemias hemolíticas

1.
Anemias hemolíticas congénitas:

a)
Alteraciones de la membrana del glóbulo rojo:

· Esferocitosis hereditaria

· Elíptocitosis hereditaria

· Piropoiquilocitosis hereditaria.

b)
Alteración de las enzimas eritrocitarias:

· Deficiencia de glucosa—6— fosfatodeshidrogenasa

· Deficiencia de piruvatoquinasa

· Otras deficiencias.

c)
Alteraciones de la hemoglobina:

· Alteraciones estructurales: HbS, HbC, HbD y otras

· Síndromes talasémicos.

2.
Anemias hemolíticas adquiridas:

a)
Inmunes:

· Isoinmunes

· Aloinmunes


· Autoinmufles (idiopáticas o secundarias) No inmunes:

· Por infecciones o drogas 

Por pérdida aguda de sangre:

· Agudas.

· Crónicas.

Otras anemias

1.
Diseritropoyética.

2.
Sideroblástica.

3.
Microangiopática.

4.
Por infección crónica.

5.
Por insuficiencia renal crónica

CLASIFICACION POR EDADES.

      1. RECIEN NACIDO Y NIÑOS MENORES:

          - Conflicto materno fetal ( Rh, ABO, sub grupos, otros ).

          - Sangramiento (placentario o abrupto, rotura del cordón umbilical,transfusiones etc ).

          - Trastornos feto – maternos.

          - A. hemolítica congénita.

          - Infecciones.

          - A. fisiológica del lactante agravada por infecciones.

          - A. megaloblástica de infancia.

          - A. hipoplástica congénita.

          - Causas excepcionales:

             Leucemia

             Neuroblastoma

             Histiocitosis

       2. DE 5 MESES A 2 AÑOS:

          - A. nutricionales (déficit de Fe y Ac. Fólico).

          - A. por infecciones.

          - Sicklemia, Microesferocitocis, A. congénitas.

          - Hiperesplenismo primario y secundario.

          - Afecciones malignas.

       3. DE 2 AÑOS A 5 AÑOS:

          - A. nutricionales.(frecuente relacionado con parasitismo)

          - A. por infecciones.

          - Leucemia y tumores.

       4. MAYORES DE 5 AÑOS:

          - Sangramientos.(menstruales,digestivos)

          - Afecciones malignas.

          - A. aplástica adquirida.

          - Enfermedades autoinmunes.

          - Adolescencia.(crecimiento rapido)

          - Infecciones.

