FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS DE SAGUA LA GRANDE

Guia de estudio No.1

Carrera: Enfermeria
Asignatura: Historia de Enfermeria y Teoria del cuidado en Enfermeria

Profesor: Mayle Santana Hernandez

Introduccioén:

Estimados estudiantes:

En tus manos ponemos este instrumento de trabajo que tiene como objetivo fundamental
orientar las diferentes tareas que son necesarias para realizar un estudio eficaz que te
permitan lograr el dominio de los conocimientos y habilidades de Historia de la
Enfermeria, imprescindibles para el mejor desempefio de tu labor como profesional de
la salud.

Este tipo de ensefianza exige de usted la utilizacion de estrategias de aprendizaje que
faciliten el estudio y hagan mas eficiente el proceso de interiorizacion de la informacion
qgue debe asimilar. Por ello, le proponemos una estrategia de estudio que se describe a
continuacion:

1°. Luego de recibir la orientacién del profesor y la guia de la unidad tematica, lea e
intente comprender los objetivos docentes de la misma. Los objetivos son las
habilidades que usted debe lograr al finalizar el trabajo. Sefala el camino a recorrer por
si mismo; la habilidad que debe formar y desarrollar al finalizar cada unidad tematica.

2°. Busque los textos que debe estudiar y localice en ellos la informacién que debe
aprender.

3°. Haga una lectura rapida de todo el material que se le indica en la guia, para tener
una vision general de la teméatica que se trata.

4°. Haga una nueva lectura, esta vez mas lenta, por topicos, epigrafes o acapites.

5° Vuelva a leer los objetivos y analice si ha comprendido lo que se pretende que

usted sea capaz saber hacer.



6°. Realice las actividades de autocontrol.
7°. Aclare sus dudas con el profesor en el pr6ximo encuentro.
8°. La bibliografia: Basica y Cualquier otra bibliografia complementaria se orientara a
través del nombre completo del texto, autores.
9°, Para cualquier duda al realizar cada una de estas guias, podras
comunicarte con tu profesor a través del siguiente correo electrénico:

maylesa@infomed.sld.cu

Historia de la Enfermeria y teorias del Cuidado, se introduce en el curriculo como una
asignatura dirigida al tratamiento con mas profundidad de aspectos tedricos de la
profesibn como ciencia. Forma parte del eje humanistico del disefio curricular de la
carrera y se inserta en la disciplina Cuidados de Enfermeria, con el propésito de que el
estudio de esta asignatura propicie que el estudiante una vez graduado, cuente con los

conocimientos basicos Utiles para su aplicacion en la practica profesional.
Tema |. Historia de la Enfermeria Universal.

Las practicas del cuidado a personas enfermas durante la edad antigua.
Las practicas del cuidado a personas enfermas durante la edad media
Las practicas del cuidado a personas enfermas durante la edad moderna
Surgimiento de la enfermeria profesional. Florence Nightingale.

La enfermeria profesional en la segunda mitad del siglo XX .ldentificar el papel de la

mujer en las sociedades antigua, media moderna y contemporanea.
Valorar el cuidado que se prestaba a las personas enfermas.
Valorar el surgimiento de la Enfermeria profesional.

Valorar la figurar de Florence Nightingale.

Destacar los avances de la Enfermeria en la edad contemporanea.

Objetivo: Valorar las caracteristicas del contexto histérico donde se desarrolla el
cuidado de las personas enfermas durante la las Edades Antigua Media Moderna y


mailto:maylesa@infomed.sld.cu

contemporanea Destacar la figura de Florence Nightingale como precursora de la

enfermeria moderna.
Bibliografia:
Basica:

Amaro Cano M. Historia de la Enfermeria en Cuba .Editorial Ciencias Médica de La
Habana; 2004.p 8-34

Ancheta Niebla E. Historia de la Enfermeria en Cuba. Segunda Edicion. Editorial
Ciencias Médica de La Habana; 2006.

Orientaciones de caracter general para abordar el estudio del contenido

¢ Identifica en una gréfica del tiempo la ubicacion historica (afios) de las etapas a
estudiar (Edad antigua, Edad Media, Moderna y Contemporanea y los acontecimientos

mas importantes desarrollados en estas etapas en cuanto al arte de curar.

e El Power point presenta una sintesis ordenada de los contenidos por lo que pudiera
servir para una primera aproximacion a los mismos. El se elabor6 a partir de los textos

relacionados en la bibliografia.

e Elabore un informe de lo aprendido hasta el momento y de su importancia para su

profesion.

Actividades a realizar:

1- Desde el inicio de la historia del hombre este, comenz6 a buscar explicaciones a

diferentes fendmenos de la naturaleza para tratar sus dolencias.
a) Mencione la etapa en que comienzan a ocurrir estos hechos.
b) Resuma el papel de la mujer en esta época

2-Elabore un cuadro teniendo en cuenta las caracteristicas del cuidado en cada una de
las etapas estudiadas y los nuevos aportes para el cuidado de personas enfermas en

China. Egipto, Mesopotamia, Asiria, Grecia, Roma.

3-Valore el impacto que tuvo el surgimiento de la Enfermeria profesional con la aparicion

de la figura de Florence Nightingale.

Autoevaluacion.




e Realice una autoevaluacién acerca del dominio que tiene de los conocimientos del

tema y su importancia para la profesion que recién inicia.



