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Guia de estudio No.7

Introduccioén:

Estimados estudiantes:

En tus manos ponemos este instrumento de trabajo que tiene como objetivo
fundamental orientar las diferentes tareas que son necesarias para realizar un
estudio eficaz que te permitan lograr el dominio de los conocimientos y
habilidades de Historia de la Enfermeria, imprescindibles para el mejor
desemperio de tu labor como profesional de la salud.

Este tipo de ensefianza exige de usted la utilizacibn de estrategias de
aprendizaje que faciliten el estudio y hagan mas eficiente el proceso de
interiorizacion de la informacién que debe asimilar. Por ello, le proponemos una
estrategia de estudio que se describe a continuacion:

1°. Luego de recibir la orientacion del profesor y la guia de la unidad tematica,
lea e intente comprender los objetivos docentes de la misma. Los objetivos son
las habilidades que usted debe lograr al finalizar el trabajo. Sefiala el camino a
recorrer por si mismo; la habilidad que debe formar y desarrollar al finalizar
cada unidad tematica.

2°. Busque los textos que debe estudiar y localice en ellos la informacién que
debe aprender.

3°. Haga una lectura rapida de todo el material que se le indica en la guia, para
tener una vision general de la tematica que se trata.

4°, Haga una nueva lectura, esta vez mas lenta, por tépicos, epigrafes o
acapites.

5° Vuelva a leer los objetivos y analice si ha comprendido lo que se

pretende que usted sea capaz saber hacer.



6°. Realice las actividades de autocontrol.
7°. Aclare sus dudas con el profesor en el préximo encuentro.
8°. La bibliografia: Basica y Cualquier otra bibliografia complementaria se

orientara a través del nombre completo del texto, autores.

La enfermeria esta reconocida como una ciencia joven. En sus origenes era
considerada como una ocupacion basada en la experiencia practica y el
conocimiento comun, y no contemplaba el conocimiento cientifico de la
profesion. Las enfermeras centraban su atencidbn en la adquisicion de

conocimientos técnicos que habian sido delegados por otros profesionales.

En 1852 Florence Nightingale con su libro "Notas de enfermeria" sent6 las
bases de la enfermeria profesional, intentando definir cual era el aporte
especifico de la enfermeria al cuidado de la salud. Al inicio de la segunda mitad
del siglo XX surgen los primeros trabajos teoricos dirigidos a estudiar la
enfermeria como ciencia y profesion; hasta nuestros dias diversas y numerosas
han sido las teorias que contribuyen al desarrollo de la enfermeria, en sus

diferentes esferas de actuacion.

Las bases conceptuales de una ciencia favorecenla comprensién desu
estructura logica, con el objetivo de examinar la relacion de ésta con las
preguntas hechas por el hombre en relaciéon al mundo que le rodea. Dentro del
campo de la enfermeria el conocimiento de sus bases conceptuales, ayuda a
establecer el significado de la ciencia a través del entendimiento y
reconocimiento de los conceptos, las teorias, leyes y objetivos, asi como su

relacion con la practica.

Aspectos como la légica del conocimiento, a través del razonamiento, la
Ontologia, los fundamentos teoricos y cosmovisivos de la Filosofia, la ética, el
sistema de creencias, etc., se hacen necesarios en el ejercicio de la profesion.
Contar con los conceptos fundamentales, que conforman el sustento filoséfico y
profesional de la ciencia de enfermeria, permite un desarrollo profesional
acorde con una concepcién del mundo, en correspondencia con el contexto

socioeconémico y politico del pais.



Tema. VIII.1 Enfermeria como profesion, ciencia y disciplina profesional.

VIIl.2 Principales conceptos y definiciones en el desarrollo tedrico de la

profesion y la ciencia de enfermeria.

VIII.3 Grandes corrientes del pensamiento. Metaparadigma de Enfermeria

(Cuidado, Persona, Salud y Entorno)
VIII.4 Método cientifico de la ciencia de Enfermeria:

Objetivo: Aplicar el conocimiento teodrico relacionado con la identidad
profesional en las diferentes areas de competencia y desempefio en
enfermeria, propiciando el conocimiento de los problemas profesionales que

conduzca al desarrollo de la investigacion.

Bibliografia: Marriner Tomey.A.Modelos y teorias de enfermeria. Cuarta

edicion. p 3-13

Bésica: Nilda L. Bello. Fundamento de Enfermeria | Capl Pag.1-32

Orientaciones de caracter general para abordar el estudio del contenido

e Realice una lectura de la unidad 1 y elabore un glosario con los
conceptos mas importantes de la profesion ,apOyate también en la PP .

e El Power point presenta una sintesis ordenada de los contenidos por lo
que pudiera servir para una primera aproximacion a los mismos. El se

elaboré a partir de los textos relacionados en la bibliografia.

e Elabore un informe de lo aprendido hasta el momento y de su

importancia para su profesion.

Actividades a realizar:

Principales conceptos y definiciones en el desarrollo de la enfermeria (filosofia,
modelo, modelo conceptual, paradigma, teoria).Paradigma de la enfermeria

(categorizacion, integracion, transformacion).



Autoevaluacion.

e Realice una autoevaluacion acerca del dominio que tiene de los
conocimientos del tema y su importancia para la profesion que recién

inicia.



