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Guía de estudio No.7 

Introducción:  

Estimados estudiantes:  

En tus manos ponemos este instrumento de trabajo que tiene como objetivo 

fundamental orientar las diferentes tareas que son necesarias para realizar un 

estudio eficaz que te permitan lograr el dominio de los conocimientos y 

habilidades de Historia de la Enfermería, imprescindibles para el mejor 

desempeño de tu labor como profesional de la salud. 

Este tipo de enseñanza exige de usted la utilización de  estrategias de 

aprendizaje que faciliten el estudio y hagan más eficiente el proceso de 

interiorización de la información que debe asimilar. Por ello, le proponemos una 

estrategia de estudio que se describe a continuación: 

1º. Luego de recibir la orientación del profesor y la guía de la unidad temática, 

lea e intente comprender los objetivos docentes de la misma. Los objetivos son 

las habilidades que usted debe lograr al finalizar el trabajo. Señala el camino a  

recorrer por sí mismo; la habilidad que debe formar y desarrollar al finalizar 

cada unidad temática.  

2º. Busque los textos que debe estudiar y localice en ellos la información que 

debe aprender.  

3º. Haga una lectura rápida de todo el material que se le indica en la guía, para 

tener una visión general de la temática que se trata. 

4º. Haga una nueva lectura, esta vez más lenta, por tópicos, epígrafes o 

acápites.  

5º. Vuelva a leer los objetivos y analice si ha comprendido lo que se 

pretende que usted sea capaz saber hacer. 



6º. Realice las actividades de autocontrol. 

7º. Aclare sus dudas con el profesor en el próximo encuentro. 

8º. La bibliografía: Básica y Cualquier otra bibliografía complementaria se 

orientará a través del nombre completo del texto, autores. 

 

La enfermería está reconocida como una ciencia joven. En sus orígenes era 

considerada como una ocupación basada en la experiencia práctica y el 

conocimiento común, y no contemplaba el conocimiento científico de la 

profesión. Las enfermeras centraban su atención en la adquisición de 

conocimientos técnicos que habían sido delegados por otros profesionales.  

En 1852 Florence Nightingale con su libro "Notas de enfermería" sentó las 

bases de la enfermería profesional, intentando definir cual era el aporte 

específico de la enfermería al cuidado de la salud. Al inicio de la segunda mitad 

del siglo XX surgen los primeros trabajos teóricos dirigidos a estudiar la 

enfermería como ciencia y profesión; hasta nuestros días diversas y numerosas 

han sido las teorías que contribuyen al desarrollo de la enfermería, en sus 

diferentes esferas de actuación. 

Las bases conceptuales de una ciencia favorecenla comprensión desu 

estructura lógica, con el objetivo de examinar la relación de ésta con las 

preguntas hechas por el hombre en relación al mundo que le rodea. Dentro del 

campo de la enfermería el conocimiento de sus bases conceptuales, ayuda a 

establecer el significado de la ciencia a través del entendimiento y 

reconocimiento de los conceptos, las teorías, leyes y objetivos, así como su 

relación con la práctica. 

Aspectos como la lógica del conocimiento, a través del razonamiento, la 

Ontología, los fundamentos teóricos y cosmovisivos de la Filosofía, la ética, el 

sistema de creencias, etc., se hacen necesarios en el ejercicio de la profesión. 

Contar con los conceptos fundamentales, que conforman el sustento filosófico y 

profesional de la ciencia de enfermería, permite un desarrollo profesional 

acorde con una concepción del mundo, en correspondencia con el contexto 

socioeconómico y político del país. 

 



Tema. VIII.1 Enfermería como profesión, ciencia y disciplina profesional.  

VIII.2 Principales conceptos y definiciones en el desarrollo teórico de la 

profesión y la ciencia de enfermería. 

VIII.3 Grandes corrientes del pensamiento. Metaparadigma de Enfermería 

(Cuidado, Persona, Salud y Entorno)  

VIII.4 Método científico de la ciencia de Enfermería:  

Objetivo: Aplicar el conocimiento teórico relacionado con la identidad 

profesional en las diferentes áreas de competencia y desempeño en 

enfermería, propiciando el conocimiento de los problemas profesionales que 

conduzca al desarrollo de la investigación. 

Bibliografía: Marriner Tomey.A.Modelos y teorías de enfermería. Cuarta 

edición. p 3-13 

 

Básica: Nilda L. Bello. Fundamento de Enfermería I Cap1 Pag.1-32 

Orientaciones de carácter general para abordar el estudio del contenido 

 Realice una lectura de la unidad 1 y elabore un glosario con los 

conceptos más importantes  de la profesión ,apóyate también en la PP . 

 El Power point presenta una síntesis ordenada de los contenidos por lo 

que pudiera servir para una primera aproximación a los mismos. Él se 

elaboró a partir de los textos relacionados en la bibliografía.  

 Elabore un informe de lo aprendido hasta el momento y de su 

importancia para su profesión. 

Actividades a realizar: 

 Principales conceptos y definiciones en el desarrollo de la enfermería (filosofía, 

modelo, modelo conceptual, paradigma, teoría).Paradigma de la enfermería 

(categorización, integración, transformación). 

 

 



Autoevaluación.  

 Realice una autoevaluación acerca del dominio que tiene de los 

conocimientos del tema y su importancia para la profesión que recién 

inicia. 


