Guía de Estudio 4
Unidad temática 3. Determinantes psicosociales del proceso salud enfermedad

3.2
La familia y el proceso salud-enfermedad  

3.2.1
La familia. Composición y estructura. Funciones. 

3.2.2
El proceso de socialización y su influencia en la salud humana. 

3.2.3
Fuentes de conocimiento sobre salud: las actitudes, los prejuicios, las tradiciones, las costumbres, la tradición, la autoridad, el sentido común, el rumor y la ciencia.

Estimado estudiante:

En tus manos ponemos este instrumento de trabajo que tiene como objetivo fundamental orientar las diferentes tareas que son necesarias para realizar un estudio eficaz que te permitan lograr el dominio de los conocimientos y habilidades de la   Psicología   como precedencia de otras importantes áreas del conocimiento, imprescindible para el mejor desempeño de tu trabajo profesional.

 Para la comprensión de este tema se hace necesario domines los contenidos más importantes que sobre las determinantes psicosociales en el PSE. Esta guía le ofrece una información detallada del mismo y una serie de tareas, que para su solución debes revisar la bibliografía confeccionada para tales efectos.

•
Lee detenidamente la Bibliografía Básica.  

•
Trata de contestar cada una de las tareas que a continuación se exponen. 

•
Confecciona un resumen de cada una de ellas, pues te servirán posteriormente para tu estudio individual. 

Bibliografía: 

•
Psicología y práctica profesional de Enfermería. (2011). Colectivo de autores. Capítulo 7: FAMILIA Y SALUD pág.- 183-217  

Trata de responder las siguientes preguntas: 

1. ¿Qué se considera una familia? Pág. 185


2. Funciones de la familia Pág. 185


3. A qué llamamos salud familiar. Pág. 186


4.Cuál es la clasificación de la estructura familiar Pág. 188

· Según tamaño (número de miembros) 
· Según número de generaciones
· Según la ontogénesis de la familia

5. Cómo influye la familia en el proceso salud-enfermedad según: (pág. 202)
· Momento en que ocurre la enfermedad.

• Naturaleza de la enfermedad.

• Apertura del sistema familiar.

• Posición del enfermo en la familia.

• La estructura familiar.

• Las condiciones materiales de vida familiar.

• La concepción del mundo de la familia.
6- Cuáles son las crisis por las que atraviesa la familia?
