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No.  Título del Tema Contenidos 

1 Atención Médica 
Integral a los grupos 
poblacionales y de 
riesgo 

Dispensarización, ingreso en el hogar, Atención prenatal. 

Atención al niño. Atención al adolescente.  Atención al adulto. 

Atención trabajadora. Atención en centros laborales. Atención 

en centros educacionales. Atención al adulto mayor. Atención 

ambiental. Atención al paciente terminal, al duelo y al 

cuidador. Abordaje integral para el control del cáncer. 

 

2 Promoción de salud Modo, condiciones y estilo de vida. Promoción y educación 

para la salud. Municipio por la salud.  Salud familiar. Género y 

salud. Salud sexual, sexualidad y trastornos sexuales. Salud 

sexual y reproductiva. Salud bucal. Salud escolar. Salud 

mental. Higiene Personal. Cultura física profiláctica y 

terapéutica 

 



3 
Alteraciones del 
crecimiento y 
desarrollo en las 
diferentes etapas del 
ciclo vital. 

 

Riesgo pre-concepcional Bajo peso al nacer.  Alteraciones del 
crecimiento y desarrollo del nacimiento a la adolescencia 
Climaterio y menopausia. Desviaciones de la normalidad en el 
desarrollo e involución del Anciano 
 

4   Los problemas de 
salud de las familias, 
grupo y colectivos 
  

 La familia Grupos y colectivos en la comunidad. 
Plan de ejecución del análisis de la situación de salud 

5 La Atención Médica 
Integral a las 
Enfermedades 
(Transmisibles y no  

Principales enfermedades transmisibles y no transmisibles. 
Prevención primaria, secundaria y terciaria. 

6 Rehabilitación de Base 
Comunitaria 

Rehabilitación Comunitaria. Concepto, principios de 

rehabilitación integral, objetivos y actividades. 

 

7 Medicina Natural y 
Tradicional 

Digitopuntura. Fito y apifármacos. 
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