
PROPEDEUTICA CLINICA Y SEMIOLOGIA CLINICA 

SEMINARIO # 2 

Tema II. Sistema Osteomioarticular 

Título: Síndrome de Inflamación Articular 

 

 

MI: Dolor e inflamación del tobillo derecho 

HEA: Paciente de 28 años de edad femenina con antecedentes de un cuadro 
diarreico hace aproximadamente 1 mes. 
Ahora acude a Cuerpo de Guardia de su área de salud porque hace 10 días 
presenta dolor con limitación de los movimientos de tobillo derecho, 
acompañado además de aumento de volumen y del 
calor local de la articulación. Afectándose en los días siguientes 2do y 3er dedo 
de pie derecho. 
Nos refiere también deposiciones diarreicas en ocasiones y molestias oculares. 
Examen Físico: 
Enrojecimiento ocular. 
Piel: Descamación de la palma y planta de los pies. 
FR: 20xmin FC: 82xmin TA: 100/70 
SOMA: 
-Tobillo derecho: Aumento de volumen, calor local y enrojecimiento de la 
articulación, dolor a los movimientos.2do y 3er dedo pie derecho: Enrojecido, 
Tumefacto con aspecto "de salchicha", muy doloroso a la digitopresión. 
 

CUESTIONARIO 

1. Diagnostico Sindromico 

2. Semiodiagnostico explíquelo 

3. Clasifique el Semiodiagnostico de acuerdo al patrón articular 

4. Otros Semiodiagnosticos del Síndrome planteado 

5. Señale las características clínicas  de la Artritis 

6. Describa las características clínicas de la Artritis gotosa 

7. Describa las características clínicas de la Artritis Reumática 

8. Complementarios a indicar para el estudio de una Artritis. 

 


