PROPEDEUTICA CLINICA Y SEMIOLOGIA CLINICA
SEMINARIO # 3

Tema lll. Sistema Respiratorio
Seminario: Sindromes Bronquiales

MI: Falta de aire

HEA: Paciente femenina de 19 afios de edad, estudiante, que desde pequefia
sufre de coriza matinal, alergia a multiples sustancias y episodios de falta de
aire como el que la motiva a la consulta. Ha notado que previamente presenta
"picazon "en los ojos y la garganta para luego comenzar con tos secay
molesta, que se vuelve hiumeda con expectoracion mucosa al pasar el tiempo.
La falta de aire esta presente con el decubito y mejora al expectorar.

- APP: Dermatitis Atopica.

-APF: Madre asmaética

- No hébitos téxicos

- Examen Fisico: Paciente intranquilo, con ligera cianosis distal, mirada
ansiosa.

- Aparato respiratorio: Inspeccién: Polipnea, FR: 32x min. , inspiracion corta y
espiracion prolongada. Disminucion de la expansibilidad toracica.

- Palpacién: Se comprueba la disminuciéon de la amplitud del térax. Vibraciones
vocales disminuidas.

- Percusion: normal.

- Auscultaciéon: Murmullo Vesicular modificado por estertores roncos y sibilantes
gue se oyen a distancia.

CUESTIONARIO

Identifique los sintomas referidos por el paciente.

De la disnea desarrolle su concepto, semiografia, tipos de disneas y sus
semiodiagnadsticos.

De la tos diga: su concepto, semiografia y semiodiagnostico.

Identifique los signos fisicos encontrados en el paciente.

Sefiale el mecanismo de produccion de los signos fisicos.

Elabore el Sindrome que corresponda y del mismo diga:

a- Concepto.

b- Qué otros sintomas y signos puede referir este paciente.

c- Con cuales otros Sindromes se relacionan con el Sindrome planteado
Argumente su respuesta.

7. Mencione los examenes complementarios Utiles para confirmar este
Sindrome.
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