PROPEDEUTICA CLINICA Y SEMIOLOGIA CLINICA
SEMINARIO # 6
Tema: Sistema Cardiovascular

Titulo: Sindrome de Insuficiencia cardiaca
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Paciente de 84 afios de edad, con antecedentes de hipertension arterial estadio 2 de
mas de 30 afios de evolucion y diabetes mellitus de mas de 45 afios de evolucion, que
comenzd hace mas de un afio con tos nocturna seca, que mejora al levantarse; pero
gue en los ultimos 30 dias ha llegado a la falta de aire, que al inicio solo era al subir
escaleras, pero luego ha ido incrementandose y ya solo puede caminar en su casay
se ha hecho mas intensa alrededor de una hora después de acostarse. Ademas esta
presentando cefalea persistente.

Examen Fisico:

- Mucosas: Himedas, hipocoloreadas.

- TCS: Infiltrado en ambos miembros inferiores, duro de dificil godet, que llega hasta el
tercio medio de la pierna.

- Aparato Respiratorio: FR: 28 x” Murmullo vesicular disminuido globalmente,
crepitantes bibasales, sibilantes aislados.

- Aparato Cardiovascular: FC: 110 X" TA 143/88. Ruidos arritmicos, pulso radial salton.
- Abdomen: Blando, depresible, hepatomegalia de superficie lisa, dolorosa de 3 cm.
que rebasa el reborde costa, roma, consistencia firme.

CUESTIONARIO

1. Defina el planteamiento Sindromico en este paciente.

Describa los sintomas y signos del Sindrome mas importante de este paciente
Concepto de Insuficiencia Cardiaca

Clasificacién segun el mecanismo fisiopatologico

Porque esta determinado el volumen sistélico

Mecanismos de adaptacion que permiten la no claudicacién de la funcién de
bomba del corazon

7. Fisiopatologia de la Disfuncién ventricular sistolica

8. Clasificacion clinica de acuerdo a la afectacién ventricular

9. Semiografia de la Insuficiencia Ventricular Izquierda

10. Complementarios a indicar en el sindrome de Insuficiencia Cardiaca.

o0k wn



