
 

UNIVERSIDAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA HABANA 

VICERRECTORÍA ACADÉMICA 
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Guía de Trabajo Independiente Asignatura Propedéutica Clínica 

Estimado estudiante:  

En tus manos ponemos este instrumento de trabajo que tiene como objetivo fundamental 

orientar las diferentes tareas que son necesarias para realizar un estudio eficaz que te permitan 

lograr el dominio de los conocimientos y habilidades de la asignatura Propedéutica Clínica y 

Semiología Médica imprescindibles para el mejor desempeño de tu labor profesional como futuro 

médico. 
 

 

TEMA VI     
 

Tema Insuficiencia Renal Aguda. Estudiar por el libro de Texto Raimundo Llanio Tomo 

II Paginas 1029-1030 
 
 

Tema Insuficiencia Renal Crónica. Estudiar por el libro de Texto Raimundo Llanio 

Tomo II Paginas 1030- 1035 
 
 

Tema Síndrome Nefrótico. Estudiar por el libro de Texto Raimundo Llanio Tomo II 

Paginas 1035- 1038 
 

 
Objetivos: (Similares en todos los temas) 

 
1. Definir las causas del problema de salud del paciente partiendo de los signos, síntomas, 

síndromes y otras formas de nominación de los problemas del diagnóstico clínico. 
 

2. Realizar el examen físico del paciente adulto sano y enfermo evidenciando dominio de 
habilidades para obtener información de valor diagnóstico, para el acercamiento empático y 
para ejercer efecto psicoterapéutico. 
 

3. Tomar decisiones durante el proceso diagnóstico y la solución de los problemas de salud 
     teniendo en cuenta los principios de la ética clínica. 
  

4.  Gestionar la atención médica en su escenario de aprendizaje. 
 

5.  Exponer la información acerca de los enfermos, tanto en la presentación de casos nuevos 
como de los datos evolutivos. 

 

6.  Argumentar las decisiones diagnósticas y terapéuticas ante el paciente adulto (y/o allegados) 
     sobre la base de sus conocimientos de: la etiología, etiopatogenia, fisiopatología, cuadro  
     clínico, exámenes paraclínicos, pronóstico, prevención, tratamiento y rehabilitación del  
     paciente con problemas de salud  

 
8.  Realizar el interrogatorio del paciente adulto sano y enfermo incluyendo la elaboración de 

árbol genealógico de no menos de tres generaciones, identificando en el mismo a familiares 
que presentan síntomas o evidencias clínicas relacionadas con la enfermedad en estudio. 

 

 

9. Conocer los estudios de laboratorio clínico, microbiológicos, anatomopatológicos, 
imagenológicos, electrocardiográficos pertinentemente indicados para el estudio de cada 
paciente. 

 

10. Emplear los recursos de diagnóstico y tratamiento de la medicina tradicional y natural que 
cuenten con evidencia de apoyo empírico tradicional o experimental.  

 



 
 
 
Sumario Insuficiencia Renal Aguda 

 Concepto 

 Sindromogénesis o fisiopatología 

 Etiología 

 Diagnóstico Clínico y por complementarios (forma aguda y crónica) 
 

Sumario Insuficiencia Renal Crónica 
 Concepto 

 Sindromogénesis o fisiopatología. Teoría de las nefronas intactas y de los 

mecanismos patogénicos de las manifestaciones urémicas. 
 

 Etiología 

 Diagnóstico Clínico y por complementarios (forma aguda y crónica) 

 
 

Sumario Síndrome Nefrótico 
 Concepto 

 Sindromogénesis o fisiopatología 

 Etiología 

 Diagnóstico Clínico y por complementarios. Proteinuria, Hipoproteinemia y otros 

trastornos de las proteínas plasmáticas. Hiperlipidemia. Edemas. 

Orientaciones para el estudio independiente del estudiante: 

Estimados estudiantes: 

1.  En la semana que está transcurriendo corresponden al TEMA VI correspondiente 
al sistema GENITOURINARIO 

2. Los mismos, tienen los objetivos y contenidos donde les hemos reflejado en que 
capítulo y página del texto básico están desarrollados estos contenidos 

3. Además, les estamos adjuntando toda la bibliografía que pueden revisar para 
estos dos temas. 

4. Les adjuntamos además el seminario correspondiente a cada semana, así como 
el tema que deben de estudiar y deben desarrollar en el mismo. 

5. Estos tres temas además se encuentran en la plataforma de la asignatura 
Propedéutica Clínica: INFOMED/UV /CURSO. 

6. Todos los viernes en la tarde tendremos un contacto para evaluar los contenidos 
de la semana. 

Bibliografía básica. 

Texto básico: PROPEDÉUTICA CLÍNICA Y SEMIOLOGÍA MÉDICA. Autores Dres. 

Raimundo Llanio Navarro y Gabriel Perdomo González 

 

 



Bibliografía complementaria. 

Literatura complementaria 
• Medicina General Integral. Álvarez Sintes R et al.  (2014).Temas de Medicina General 

Integral. ECIMED. La Habana. 
  

• Propedéutica Clínica y Fisiopatología Medica de R. Llanio y colaboradores.  
 

• Temas de Medicina de Guerra. Colectivo de autores. 
 

• MINSAP. Programa dl Médico y enfermera de la familia, 2011. 
 
Bibliografia de consulta.  

• Literatura auxiliar. 
• Videoconferencias. 
 
Literatura de Consulta. 
• Medicina Interna de Cecil Loeb (Última edición disponible) 

• Anatomía Patológica. Robbins. (Última edición disponible) 

• Principles of Internal Medicine de Harrinson (Última edición disponible) 

 
Tareas a realizar para el estudio independiente: 

 Lee detenidamente la Bibliografía Básica que aparece en esta guía y trata de 

contestar cada una de las preguntas que se hacen en cada seminario así para 

desarrollar la discusión de casos que se te indica por semana. 

 Con las dudas que puedas presentar aclaras con tu profesor por vía digital o en el 

próximo encuentro. 

 Una vez concluido el estudio de cada tema, estarás en condiciones de seguir las 

tareas orientadas por el profesor. 

Tareas orientadas por el profesor: 
 Situaciones problémicas. (Seminarios problemas) Estudiar el seminario No.11 


