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La virtualizacion en la educacion medica superior no e€s una mera
traslacion de contenidos a una plataforma digital, sino una
transformacion profunda del proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Se defiende un modelo hibrido y multimodal, donde lo virtual y lo presencial
se complementan estratégicamente para formar medicos competentes,
reflexivos y adaptados al entorno digital sanitario del siglo XXI



El contexto global (avances tecnologicos, pandemia, surgimiento de la
telemedicina) ha acelerado la necesidad de evolucionar desde un paradigma
puramente presencial y basado en la transmision, hacia uno flexible, centrado en

el estudiante y aprovechador de las tecnologias digitales (TIC).



La virtualizacion, entendida como el proceso de incorporar entornos, herramientas y
metodologias digitales para facilitar el aprendizaje, se presenta como una

oportunidad para:

* Democratizar el acceso a recursos y expertos de primer nivel.

* Personalizar las trayectorias de aprendizaje.
* Desarrollar competencias digitales esenciales para la practica medica futura.
* Optimizar el tiempo de docentes y estudiantes, reservando la presencialidad para

lo Insustituible.



Fundamentos Pedagdgicos

Mas Alla de la Pantalla la virtualizacion exitosa se basa en teorias educativas
solidas:

Constructivismo y Aprendizaje Activo: El estudiante construye su
conocimiento Interactuando con recursos, casos, simulaciones y pares. Se

privilegian las actividades de analisis, sintesis y evaluacion sobre la
memorizacion pasiva.



Fundamentos Pedagodgicos

~ Andragogia: Reconocimiento de que el estudiante de medicina es un
adulto con experiencias, capaz de autodirigir su aprendizaje, pero que
requiere guia experta y contexto clinico significativo. Disefio Universal
para el Aprendizaje: Creacion de entornos y materiales flexibles que

ofrezcan multiples formas de representacion, accion, expresion vy
motivacion, garantizando la inclusion.



Fundamentos Pedagodgicos

* Aprendizaje Colaborativo: Uso de foros, wikis y proyectos en linea para
fomentar el intercambio profesional, la deliberacion ética y el trabajo en
equipo Iinterdisciplinar



Dimensiones de la Virtualizacion en Educacion Médica

La implementacion debe ser multidimensional y progresiva:
4.1. Contenidos y Recursos Digitales:

* Capsulas de video de alta calidad (micro-lecciones, procedimientos,
entrevistas con pacientes estandarizados).



...Contenidos Yy Recursos Digitales

* Simulaciones interactivas y Serious Games: Para fisiopatologia,
farmacologia o toma de decisiones diagnosticas.

* Laboratorios virtuales y de realidad aumentada: Para histologia, anatomia
(con modelos 3D) y bioguimica.



...Contenidos Yy Recursos Digitales

* Repositorios de casos clinicos multimedia anotados y estandarizados.
* Bibliotecas digitales y acceso a bases de datos medicas.



Dimensiones de la Virtualizacidon en Educacion Médica

4.2. Metodologias y Estrategias de Ensefianza-Aprendizaje:

* Aula Invertida (Flipped Classroom): Base del modelo hibrido. El estudiante
adquiere conocimientos fundamentales online, liberando tiempo presencial para
discusion profunda, resolucion de casos complejos y practica supervisada.




...Metodologias y Estrategias de Ensenanza-Aprendizaje

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) y en Casos (ABC) en entornos
virtuales: Foros asincronos guiados, debates sincronos por videoconferencia.

* Tele-simulacion y Practica Remota: Uso de maniquies controlados a distancia o
software de simulacion clinica con retroalimentacion inmediata.



...Metodologias y Estrategias de Ensenanza-Aprendizaje

Portafolios Electronicos (e-Portfolio): Para el seguimiento longitudinal del
desarrollo competencial, la reflexion y la evaluacion formativa.

4.3. Interaccion y Comunidad de Aprendizaje:

* Presencialidad virtual sincronica de calidad: No para mondlogos, sino para
seminarios interactivos, talleres de habilidades comunicacionales y tutorias.



...Interaccion y Comunidad de Aprendizaje

Espacios asincronicos de debate clinico y ético: Moderados por

expertos.
* Mentoria y tutoria en linea para seguimiento academico y

profesional.
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Limites, Riesgos y Consideraciones Eticas Criticas

|_a virtualizacion tiene fronteras claras en medicina:

* Lo lrreemplazable: El desarrollo de la relacion médico-paciente, la empatia,
la exploracion fisica (tacto, percusion) y la gestion de la incertidumbre en
contextos reales requieren interaccion humana presencial.



...Limites, Riesgos y Consideraciones Eticas Criticas

* Riesgos. Brecha digital (acceso y competencias), fatiga por pantalla

(zoom fatigue), aislamiento del estudiante, posible superficialidad del
aprendizaje si el disefno es pobre.

* Etica y Profesionalismo: Se debe ensefiar y modelar la ética digital
(confidencialidad en teleconsulta, comunicacion profesional en redes), la
critica de fuentes de informacion medica** en internet y la gestion de la
Identidad digital profesional.



Conclusiones

La virtualizacion no es el fin, sino un medio de excelencia
para formar profesionales competentes.
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Recomendaciones y \

* EIl componente presencial debe ser redisenado, no eliminado.
Debe reservarse para lo que agregue valor unico:

practica clinica supervisada, interaccion humana compleja

y desarrollo de habilidades psicomotoras.
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...Recomendaciones \

» Invertir en personas antes que en software.
La capacitacion pedagogica del docente es elemental.

» Garantizar equidad de acceso a tecnologia y conectividad
para toda la comunidad estudiantil L
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...Recomendaciones - \

 Establecer sistemas agiles de evaluacion y acreditacion que
validen las competencias adquiridas en entornos virtuales.
* Fomentar una cultura de innovacion, colaboracion y
evaluacion continua, sin dogmatismos tecnologicos.
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En esencia "No se trata de usar tecnologia para
hacer lo mismo, sino de redisenar la ensenanza
medica para hacerlo mejor, formando
profesionales preparados para un mundo digital y
humano.
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