IMPACTOS

FORMACION GERONTOGERIATRICA EN ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE MEDICINA

Dr. C. Juan Carlos Baster Moro
Dr. C. Fidel JesuUs Cabrera de la Rosa
MSc. Yohandra Apa Terrero

2026



Cuba, 2025

85 afios y mas
80 a 84 afios
75 a 79 afios
70 a 74 afios
65 a 69 afios
60 a 64 afios

55 a 59 afios

50 a 54 afios
45 a 49 afios

9 748 007 habitantes 402 44 s

35 a 39 afios

2 506 488 adultos mayores 302 34aos

25 a 29 afios

25,7% 20 a 24 afios

15 a 19 afios

10 a 14 afios

Grado de envejecimiento. 2025
(poblacion efectiva)
ONE)

OFICINA NACIONAL
DE ESTADISTICA E INFORMACION

7 — +I- X [ N 2

ENVEJECIMIENTO DEMOGRAFICO
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IMPACTOS LOGRADOS CON LA
INTRODUCCION DE LA METODOLOGIA
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Transformaciones experimentadas durante la atencion médica integral al adulto mayor en
estudiantes de la carrera de Medicina




Fortalecimiento y mejoras en el rol de las familias, la comunidad y las agencias de naturaleza
sociomédica para los cuidados al adulto mayor
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Favorece el movimiento internacional “Ciudades amigables con el adulto mayor” expresion de la
inclusion y clima favorecedor de una longevidad satisfactoria en defensa de la maxima de las
Naciones Unidas “Una sociedad para todas las edades”
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Trasformacion a una imagen activa, creadora y relevante del adulto mayor, al ser
divulgados los resultados de la formacion gerontogeriatrica en estudiantes de la
carrera de Medicina en los medios de comunicacion

INICIO » ACTUALIDAD »

Propanen en Holguin acciones para la formacion gerontogeriatrica en estudiantes de Medicina
11abril 2024 | @134 | @0 | Fuente: Infomed Holguin

“A partir de la experiencia acumufada an
R d H A ' @ Investigacion obre & envejecimiento y sus
a lo ngu diferentes ar que van desde los estudios
S-OC'OOGmC-]'&ﬂ caracteristicas vlsmlomcas
Inicio 7 2024 7 abrd 7 4 / Promueven en Holguin formacién gerontogeridtrica en estudiantes de Medicina ded proceso y su vinculecion a fa salud, surge la
motivacidn de profundizar atn mis en la formacién .
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Desde hace algunos afios en la provincia de Holquin
diversos profesionales de la salud se han dedicado a
investigar como hacer frente al fenomeno del
envejecimiento poblacional. En Ia actualidad es este el
fenémeno demogréfico més significativo que enfrenta el
pais, de ahi la necesidad de proponer estrategias para
propiciar una longevidad satisfactoria
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plan D de la h
diversas publicaciones y par
relacionados con [a tematica, o
formacién gerontogeriatrica en estudiantes de esta

canesa,

"Esta investigacsdn tiena como contnbucion a la
teceia la declaracion del método formativo

gerontogeridtrico y trabaja ademas la ¢ ria de
formacion gerontegeniatrica del estudle e .
pregrada En ese sentido, el especialista de Il grado en Gerontologla
‘La novedad de la investigacin es que devela los Dr. Juan Carlos Baster Moro, especialista de segundo grado en Visita de fovenes de las ciencias médicas & hogares de y Geriatria, Juan Carios Baster Moro, quien ha dedicado
objetivos y contenidos gerontogenatricos nacasarios Geronrofogls y Gertatna Foda Coveads del antreviatadn " " Y A
al tisdarta 0 MACKolnR, fos a8 b G aeeeny ancianos y casa de abuelos en Holguin gran parte de su trayectoria profesional a la investigacion
5 - : "ﬂ“*'-“;“““;? *"‘\"d* la disciplion prinoipel del envejecimiento y sus diferentes aristas; relacionadas
o . Integradors de |a carrera £ 5 e SPY 2 2 . i
Promueven en Holguin formacién gerontogeriatrica en estudiantes de con estudios sociodemograficos, fas caracteristicas fisiologicas del fenomeno y su vinculacion al proceso

Iy como ko evidencia el aspecto axtemo del método en la investigacion doctoral deviene come contribucian A
tedeice fundamental y su estructura intema, en las funciones que cumple, en las relaciones que establece, en la salud enfermedad expresado en €l adulto mayor, centra su tesis doctoral en la necesaria formacion de

vinculacidn que desarralla entre actividades académicas y las acclones que ejecuta el estudiante de ia carress en

Medicina

uba ef envejecimiento poblacional el Doctor

Baster Mol sta de segundao grado en Gero a y Genatria, con vasla experiencia en N is (e

Baster ot el e Segundo rvdo o Grocesa G con Vst capricncs ' e R e T i recursos humanos para la atencion a los problemas de salud de quienes sobrepasan las seis décadas de

T S ey, o e consultay la visita de terreno dorniciliaria® vida La misma se desarrola como parte del programa en Ciencias de la Educacion, de la Universidad de
Qué pla osta i igacion para dar solucion a la problemitica planteada? Holguin
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Reconocimientos y avales a diferentes niveles por la socializacion y los resultados de la
iImplementacion de la metodologia
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Reconocimientos y avales a diferentes niveles por la socializacion y los resultados de la
iImplementacion de la metodologia

‘}v CONVENCION INTERNAcCIONAL CUBA SALUD 2025

Palacio de Convenciones de La Habana
21 al 25 de abril de 2025

' TITULO: Impactos de la formacion gerontogeriatrica en
la carrera de Medicina en Cuba.

Avutores:

Juan Carlos Baster Moro
Silvia Maria Pérez Pérez

Fidel Jesus Cabrera de la Rosa
Luis Anibal Alonso Betancourt

Salud Universal, b da en el paradigma “UNA SOLA SALUD”.
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