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Fundamentación del  Programa

EI programa Citodiagnóstico, dentro de la formación del Licenciado en Bioanálisis clínico, responde a la necesidad creciente del perfeccionamiento de recursos humanos capaces de asimilar el desarrollo acelerado en cuanto a la detección de la   población femenina, por medio de al interpretación de las muestras cérvico vaginales, así como la evaluación  citohormonal. Tiene importancia por su aplicabilidad en el desarrollo del   alumno que se esta formando y establece las bases de conocimiento para la interpretación diagnóstica de la  morfología celular normal y cambios reparativos en el epitelio cérvico vaginal

Permite al alumno un sistema de conocimientos y habilidades como precedente a los procesos inflamatorios, lesiones intraepiteliales  y carcinomas cervicales.

La asignatura se imparte en el segundo semestre del tercer año con un total de 44 horas, distribuidas en 18 semanas. Contiene 4 unidades temáticas, proporcionándole al estudiante los conocimientos indispensables acerca de la interpretación diagnostica de la morfología celular.
La unidad temática I, abordara, breve reseña histórica sobre el citodiagnóstico, la célula concepto, elementos  constituyentes,  tipos celulares que conforman el epitelio  cérvico -vaginal, el citodiagnóstico de la adaptación y muerte celular y  de manera general  la fisiología sexual femenina,  destacando  el efecto sobre el epitelio de las hormonas estrógeno y progesterona.

La unidad temática II abordará, los cambios reactivos y reparativos  del epitelio escamoso,(metaplasia escamosa, reparación y alteración de la maduración queratosica  (híper -queratosis, para queratosis y disqueratosis)..

La  unidad temática III, abordará, los procesos inflamatorios. Imagen citológica de los mismos. Procesos infecciosos  producidos por microorganismos, sus características morfológicas y efecto sobre e epitelio vaginal (bacterias, hongos, parásitos, virus y clamydias). Otros procesos benignos (Cervicitis folicular. Cambios inducidos por el déficit de acido fólico).

La unidad temática IV, abordara, las alteraciones núcleo citoplásmicas, en procesos benignos y malignos. Las Lesiones  intraepiteliales cervicales (NIC I, II; III) y Criterios de adecuación de la muestra de Sistema Bethesda.

Objetivos

Educativos:
1.
Desarrollar capacidades intelectuales y conductas morales y profesionales favoreciendo su mejoramiento gradual  para garantizar la salud de la mujer en  la comunidad.

2.
Desarrollar en los estudiantes el interés científico al profundizar en los conocimientos básicos, generales y específicos de la citología  acorde al desarrollo.

3.
Desarrollar en los futuros profesionales mayores posibilidades de aplicar su trabajo con buenos  resultados por medio de las interpretaciones  citológicos para la solución de los problemas de Salud en la mujer y l a comunidad.

Instructivos.

1. Interpretar los diferentes elementos del frotis. el citodiagnóstico de la adaptación y muerte celular y  de manera general  la fisiología sexual femenina

2. Interpretar los cambios reactivos y reparativos  del epitelio escamoso, al alteración de la maduración queratosica, así como el Mecanismo de defensa del tracto genital inferior

3. Interpretar los procesos inflamatorios e  infecciosos  producidos por microorganismos,  sus características morfológicas y efecto sobre e epitelio vaginal, y  otros procesos benignos que inducen cambios en el patrón citológico normal.

4. Interpretar las alteraciones núcleo citoplásmicas, en procesos benignos y malignos, los cuadros citológicos de las Lesiones  intraepiteliales cervicales y los Criterios de adecuación de la muestra de Sistema Bethesda

Plan analítico.
1- Reseña histórica  del citodiagnóstico. 
2- Cambios reactivos y reparativos del epitelio escamoso. 
3- Procesos inflamatorios e infecciosos  por microorganismos. 
4- Alteraciones núcleo citoplásmicas en procesos benignos y malignos.                    

FONDO DE TIEMPO POR TEMAS Y FORMAS DE ENSEÑANZA.

	Temas
	Conf.
	Sem.


	CP
	E
	TI
	Total



	1- Reseña histórica  del citodiagnóstico. 
	2
	
	
	
	4
	2

	2- Cambios reactivos y reparativos del epitelio escamoso. Otros procesos benignos.
	2
	2
	2
	
	10
	6

	3- Procesos inflamatorios e infecciosos  por microorganismos.
	6
	2
	8
	
	18
	16

	4- Alteraciones núcleo citoplásmicas en procesos benignos y malignos.                    
	8
	2
	10
	
	20
	20

	Total 
	18
	4
	16
	
	52
	44


Programa Analítico. Objetivos y contenidos por Temas.

Unidad Temática. I.   Introducción al   Citodiagnóstico

Objetivos:
1.-Explicar brevemente el origen del citodiagnóstico, el descubrimiento de la célula, así como los elementos constituyentes de la misma y sus funciones. 

2.-Identificar los tipos celulares que conforman el epitelio cérvico vaginal
3.-Explicar el citodiagnóstico de la adaptación y muerte celular

3.-Explicar la fisiología sexual femenina, destacando efecto sobre el epitelio de las hormonas estrógeno y progesterona o 

Contenidos:
Breve reseña histórica sobre el Citodiagnóstico. Célula  normal. Concepto. Elementos constituyentes. Elementos normales del frotis cérvico vaginal (células superficiales, intermedias, Parabasales, básales y endocervical es  Citodiagnóstico de la adaptación y muerte celular .Fisiología  sexual femenina,  efecto sobre el epitelio de las hormonas estrógeno y progesterona.
Orientaciones  metodológicas:

Al abordar lo relacionado con el origen del citodiagnóstico, el profesor enfatizara en el descubrimiento  de  la célula  y las características  morfológicas y funciones de va célula   así como sus componentes. Explicara el diagnóstico de la adaptación y muerte celular y

Aspectos de Ia fisiología  sexual femenina, destacando efecto sobre el epitelio de las hormonas estrógeno y progesterona. 

Unidad Temática .II- cambios reactivos y reparativos 
Objetivos:
1.-Identificar  los cambios en la morfología  celular en los procesos  reactivos y reparativos  del epitelio escamoso. Metaplasia escamosa  y  Reparación   
2 .Identificar los cambios de la maduración queratosica del epitelio escamoso estratificado, como resultado de trastornos del crecimiento epitelial
Contenidos
Cambios en la morfología  celular en los procesos  reactivos y reparativos  del epitelio escamoso. Metaplasia escamosa (trasformación de un epitelio cilíndrico simple deI endocervix en un epitelio escamoso deI exocervix). Reparación (sustitución de células muertas o lesionadas por células  sanas provenientes deI parénquima). Alteración de la maduración queratósica del epitelio escamoso estratificado, (hiperqueratosis, paraqueratosis y disqueratosis).
Seminario. (2 horas). Cambios reactivos y  reparativos. Metaplasia escamosa como fenómeno fisiológico.
Tipo.   Preguntas y Respuestas
Clase práctica. (2 horas). Identificación de los cambios en la morfología  celular en los procesos  reactivos y reparativos  del epitelio escamoso.
Orientaciones  metodológicas:

Se abordara lo relacionado a los cambios reparativos y reactivos  del epitelio  escamoso producido por diferentes mecanismos,  y la   alteración de la maduración queratósica deI epitelio escamoso estratificado, (

Unidad Temática.  III   Procesos inflamatorios e infecciosos
Objetivos:
1.-Identificar los  cambios en la morfología  celular en  los procesos inflamatorios e infecciosos,  procesos infecciosos  producidos por microorganismos, sus características morfológicas y efecto sobre e epitelio vaginal
2.- Explicar las características  de otros  procesos benignos que provocan alteraciones en la morfología  celular

Contenidos

La inflamación  como la  forma de reacción de los tejidos frente a  la agresión de agentes nocivos, así como las  células escamosas con  cambios que afectan su núcleo y  citoplasma. La cérvico vaginitis especifica producida por microorganismos,(bacterias, hongos, parásitos, clamidias  y virus. Otros procesos benignos como el déficit de acido fólico, cambio reversible, donde  su observación  puede inducir error con procesos preneoplasicos

Seminario. (2 horas). Procesos infecciosos provocados por microorganismos (bacterias, hongos, parásitos, clamidias, y virus.) 
Tipo: Preguntas y Respuestas.

Clase práctica. (6 horas). Identificación de los cambios en la morfología  celular en los procesos  infecciosos provocados por microorganismos (bacterias, hongos, parásitos, clamidias, y virus.) 

Orientaciones  metodológicas:

La inflamación  como la  forma de reacción de los tejidos frente a  la agresión de agentes nocivos, así como las  células escamosas con  cambios que afectan su núcleo y  citoplasma.

La cérvico vaginitis especifica producida por microorganismos,(bacterias, hongos, parásitos, Clamydias  y virus.

Otros procesos benignos como el déficit de acido fólico, cambio reversible, donde  su observación  puede inducir error con procesos preneoplasicos

Unidad Temática IV  Lesiones Intraepiteliales Cervicales.
Objetivos
1.-Explicar, las alteraciones núcleo citoplásmicas, observados en procesos benignos y     malignos. 
2.-Identificar los cuadros citológicos de  las Lesiones  Intraepiteliales cervicales (NIC I, II ; III, Carcinoma In-situ)
3.-Aplicar los  Criterios de adecuación de la muestra de Sistema Bethesda. en  la lectura  de los frotis citológicos.

Contenidos

1.- Las alteraciones a nivel  núcleo y el citoplásmicas en los diferentes procesos benignos premalignos y malignos.

2.- Los diferentes cuadros citológicos correspondientes a  la  Neoplasia intraepitelial Leve, Moderada y Severa.
Neoplasia intraepitelial cervical leve ( NIC I ) Cuadro citológico

Neoplasia intraepitelial cervical moderada ( NIC II ) Cuadro citológico

Neoplasia intraepitelial cervical severa ( NIC III) Cuadro citológico.

Carcinoma In-situ (CIS ) Cuadro citológico

3.- Asociación NIC con el virus del Papiloma humano

4.- Adecuación de la muestra tomada del Sistema Bethesda.

Orientaciones  metodológicas:
Las alteraciones a nivel  núcleo y el citoplásmicas en los diferentes procesos benignos premalignos y malignos. Los diferentes cuadros citológicos correspondientes a  la  Neoplasia intraepitelial Leve, Moderada y Severa. Los criterios y definiciones para la adecuación de la muestra tomada del Sistema Bethesda
ORGANIZACIÓN DE LA ASIGNATURA 

La asignatura se desarrollará teniendo en cuenta las diferentes formas de organización de la enseñanza, haciendo énfasis en las clases prácticas y en los seminarios de profundización. 
El  profesor  principal de la asignatura preferentemente un Médico Especialista  en Anatomía  Patológica o Licenciado en Tecnología  de la Salud  perfil Citohistopatología, tendrá la responsabilidad  de la preparación metodológica y adiestramiento  de los profesores, la realización  de colectivos  de la asignatura y preparaciones de evaluaciones programadas, garantizando el aprendizaje de los estudiantes mediante la correcta planificación , organización, ejecución y evaluación  de todas vas actividades docentes  previstas en el programa .

Para el desarrollo  de la actividad  docente se utilizaran métodos  activos de la enseñanza, técnicas participativas, búsqueda de información  por parte de los estudiantes y discusión en grupos como forma de desarrollar la independencia.
Los objetivos de cada unidad es tan  elaborados en relación con las habilidades intelectuales y de aprendizaje  propuestos  para e desarrollo de la  la  Asignatura.

Los medios de en enseñanza utilizados serán pizarra, tizas, y borrador, retroproyector, láminas y medios reales. De no poder realizarse se utilizaran láminas representativas-demostrativas en la que e estudiante pueda observar los resultados  finales.   

SISTEMA DE EVALUACION

Las evaluaciones  deben  mantenerse el registro docente de la asignatura y los tutores deben ser adiestrados con esta dinámica.

-Evaluación frecuente.

Se realizara  sistemáticamente por parte del profesor. Todas las clases prácticas y seminarios serán evaluados.
Las asignatura no tiene examen final. La nota final, se emitirá teniendo en cuenta  la trayectoria  del estudiante.
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