PSICOFARMACOS
CLASIFICACION:

· Psicolépticos:       Neurolépticos                                                 




       Tranquilizantes

                             
       Hipnóticos




      Anticonvulsivos

· Psicoanalépticos:     Antidepresivos




    Estimulantes

· Psicodislepticos.

-Neurolépticos: su indicación precisa es su efecto antipsicótico, Su acción fundamental es su efecto  a nivel del di encéfalo.

Farmacologicamente: ellos bloquean receptores alfa 1 y alfa 2.

Son antagonistas  de noradrenalina y dopamina.

Pueden en dosis iniciales disminuir el nivel de vigilia del pte.

Tienen efecto vegetativo (bloquean receptores ortosimpaticos y parasimpáticos)

El pte. Crea habito fácilmente.

Contraindicaciones: hepatopatias, parkinson.

Tienen efecto antiemetico, aumentan el umbral convulsivo.

· Ejemplo de neurolépticos.

· Cloropromacina: tab. De 25 y 100 mg. Amp.25mgr. ojo: es hipotensora y tiene efecto antiemetico.

· Levopromacina: tab.25mgr. amp. 25mgr.

· Tioridacina: tab. 25mgr.

· Haloperidol: medicamento de elección para tratar a un pte. Epiléptico. Tab.1.5mg. Amp. 5mgr. Im. O ev. Existen gotas y otras dosificaciones.
· Todas estas drogas son llamados neurolépticos de izquierda porque su acción es sedar al pte.

· Existen otras drogas llamados neurolépticos de derecha porque actúan a nivel del pensamiento. (delirio y alucinaciones.

_ejemplo de neurolépticos de  derecha:

· Flufenacina: tab. 2.5mgr.

· Decanoato de flufenacina: amp. O bulbos de 25mgr. El efecto dura 28 días.

· Trifluperacina: tab. 5mgr: efecto antipsicótico. 1mgr:efecto ansiolítico.

Existen otros medicamentos de nueva generación:

· Risperidol.

· Olanzepina.

· Clozapina
     Efectos adversos: síntomas piramidales y extrapiramidales: como parkinson medicamentoso hasta una discinecia aguda y crónica.

TRANQUILIZANTES. Características: actúa sobre la ansiedad y como relajante muscular.

Mecanismo de acción: acción antagonista reforzada de los neurotransmisores, actúan disminuyendo la glicina .

actúan a nivel del sistema límbico y conecciones sinápticas  de la medula.

Sus acciones son: ansiolíticas, antifobicas,antiobsesivas,too tienen acción anticonvulsivantes y son tranquilizantes sobre el efecto del sueno.

Sus efectos piramidales son nulos.

Tienen un alto riesgo de adicción.
Ejemplos:

· Diazepam: tab.5mg.y amp.10mg.: im. O ev.

· Nitrazepam.tab 5mg.

· Clorodiacepoxido.tab.10mg.

· Medazepam. Tab 10mg.

· Meprobamato:tab. De 400mg. Y 100mg.(gran efecto relajante muscular).

· Bromazepam.

· Oxazepam.

· Alprazolam.

· Clobazan.

· Fluntrazepam.(es un preanestesico)pte. Puede hacer un paro respiratorio. Tab. 1 y 2 mg..

      _hipnóticos: indicación precisa: combaten el insomnio.

Su acción fundamental es a nivel de la función reticular.

No tienen reacción extrapiramidal.

Tienen efecto sobre el umbral convulsivo y pueden considerarse  antiepilépticos de primera línea.

Tienen gran efecto adictivo.

Ejemplo:

· Secobarbital: se utiliza premedicación anestésica.

· Amobarbital.

· Fenobarbital:tab.100mgr.y 15mgr.: se elige para una crisis convulsiva.

· Glutetimida.

· _ PSICOANALEPTICOS.

Aumentan el tono cortical.

_antidepresivos: aumentan tono cortical. Son psicotónicos.

Indicación precisa: combaten la depresión, mejora la vigilia.

Su acción es a nivel de la sinapsis.

Farmacologicamente: actúan vaciando vesículas que contienen los neurotransmisores.

Estos medicamentos actúan a nivel de la formación reticular, actúan sobre el nivel de vigilia, mejoran el estado cortical.

No se han reportado casos extrapiramidales.

Ejemplo:(triciclicos clásicos)

· imipramina: tab.25mgr. y amp.25mgr. im.

· Amitriptilina: tab. 25mgr. Amp, otras dosificaciones.

· Decipramina:tab25mgr.

(grupo imao)

· Prozac: tab.20 y 600mgr.

· Paczil.

· Sertralina.

OJO CON LOS ANTIDEPRESIVOS.
1. TIENEN EFECTOS COLATERALES:

a) SEQUEDAD DE LAS MUCOSAS.

b) CONSTIPACIÓN.

c) SUDORACIÓN.

d) HIPOTENCION.

e) VISION BORROSA.

f) ALTERACIONES DE ELECTROCARDIOGRAMA.

2. TIENEN CONTRAINDICACION:

a) HEPATOPATIAS.

b) GLAUCOMA.

c) PROSTATITIS.

d) PROBLEMAS RENALES.. 

_ESTIMULANTES:

· ANFETAMINAS

· METIFENIDATO.
         SE PUEDEN USAR COMO DROGAS.

· DESALTEDRON.

METIFENIDATO: clásico que usan los estudiantes para no dormir.

· Psicodislépticos.

Producen psicosis.

Son experimentales: para crear  cuadros psicóticos, neuróticos.

Ejemplo: mezcalina, sld.

