METABOLISMO DE LOS LÍPIDOS.

1.- Los pacientes diabéticos tienen disminuida la actividad de la insulina por diferentes razones. Esto trae como consecuencia diferentes trastornos metabólicos. Pudiera usted explicar a partir de las acciones de la insulina 
¿Por qué los diabéticos presentan trastornos en el metabolismo de las lipoproteínas?

2.- Existe una enfermedad molecular que se caracteriza porque los receptores de

las LDL no son funcionales. En esos pacientes se presentan infartos agudos de

miocardio en edades muy tempranas, aún en la niñez 
a) ¿cómo puede explicar esta situación?
b) Explique el metabolismo de las lipoproteínas LDL.
3.- En un mismo día usted recibe en su consultorio a dos vecinos a quienes a

ordenado que se le realice un lipidograma. Al ver los resultados observa que el

paciente JCP presenta niveles elevados de LDL y bajos de HDL, mientras que

NLV presenta niveles elevados de LDL y muy elevados de HDL. 
a)  ¿Daría usted las mismas orientaciones a los dos pacientes debido a los altos niveles de las LDL?  
b) ¿Existe alguna diferencia entre estos dos pacientes en cuanto al riesgo de

           una enfermedad ateromatosa?

c) Explique el metabolismo de las lipoproteínas HDL.

4.- Una paciente llega a su consultorio y por los síntomas y signos que presenta

usted sospecha que tiene una deficiencia congénita de la apoproteína C-II. Para

confirmar su diagnóstico usted le indica la realización de un lipidograma. ¿Cuáles

son los resultados del lipidograma que confirmarían su diagnóstico? 

Explique el metabolismo de las lipoproteínas VLDL.

(explicarle a los alumnos en que consiste un lipidograma en las áreas de salud: valores séricos de colesterol y triglicéridos) 
5.- Una persona que ha estado perdida en un bosque durante cuatro días y donde solamente ha podido ingerir agua es traído al policlínico donde usted está de guardia. Si a usted se le ocurriera mandarle hacer un análisis de orina y de química sanguínea,
a) Que lipoproteína debe estar ausente del suero de este paciente debido al ayuno, explique su metabolismo.

6.- Un paciente diabético de larga evolución llega en estado inconsciente a la sala

de terapia intensiva del policlínico donde usted está trabajando. En estos casos

siempre existe la duda de que el coma puede ser por hipoglicemia. Sin embargo,

el jefe de la sala le dice que por el olor del aliento el paciente necesita insulina

urgentemente.
 ¿Qué encontró el jefe de la sala en el aliento del paciente?
¿Por qué el paciente tiene ese olor?
¿Cuál es el fundamento metabólico de ese fenómeno?

