Clase 1

Asignatura: Ortodoncia.
Profesor: MSc. Dulce Rodríguez. (Profesor asistente)

Contenido: 

1.1 Ortodoncia. Concepto. Importancia.
1.2 Tipos de atención en Ortodoncia.

1.3 Papel del Técnico en Atención Estomatológica en los servicios de Ortodoncia.
1.4 Relación de la Ortodoncia con otras ramas de las especialidades de la Estomatología y la Medicina.
Objetivo:
· Valorar la importancia de la ortodoncia en la prevención de las diferentes enfermedades haciendo referencia al rol del técnico en este servicio.
Ortodoncia. Concepto.
La Ortodoncia es la ciencia que se ocupa de la morfología facial y bucal en sus diferentes etapas de crecimiento y desarrollo así como del conocimiento, prevención y corrección de las desviaciones de dicha morfología y funciones normales.
Importancia:

La terapia de la Ortodoncia está encaminada a diagnosticar, prevenir, interceptar y tratar las anomalías de la oclusión y deformidades dentomaxilofaciales, así como el diseño aplicación y control de aparatos funcionales, removible y fijos. Su importancia radica en la contribución a solucionar o mejorar:
a) Problemas estéticos, psíquicos y de dicción. 

Mediante la corrección: de hábitos deformantes, labio versión de incisivos superiores, mordida abierta y paladar fisurados.
b) Disfunción de la ATM.

Mediante la corrección de las mordidas cruzadas anteriores, laterales y contactos prematuros, en los diferentes movimientos mandibulares.
c) Parodontopatias y Caries Dental

Mediante la alineación de las arcadas dentarias en los casos de discrepancia negativa.
Tipos de atención en Ortodoncia.

a. Atención Básica: se ocupa del diagnóstico, prevención, intercepción de las maloclusiones de etiología así, como trastornos neuromusculares resultantes de los hábitos deformantes a las mismas.
b. Atención Especializada: se ocupa del diagnóstico, prevención, intercepción y tratamientos de las maloclusiones de etiología esqueletales, tejidos blandos y las dentarías que dada su complejidad no pudieron ser tratados en atención básica.
Papel del Técnico en Atención Estomatológica (TAE) en los Servicios de Ortodoncia.
Área de Terreno: 

Como parte integral del equipo de salud, contribuirá a realizar en círculos, jardines y escuelas las encuestas y citaciones de niños afectados, realizando actividades preventivas y de educación para la salud, mediante charla lecturas y demostraciones. Desarrollará tratamientos de mioterapia sobre grupos de niños afectados que el especialista le haya indicado. Visitas a l hogar (NAHO).

Importancia de la función del TAE en el Servicio de Ortodoncia.

1. Lograr la optimización del trabajo en el servicio.

2. Tener calidad en los tratamientos a su alcance.

3. Elevar el nivel de salud en la población.
En la sala de espera:


Su trabajo está encaminado a divulgar a los pacientes y familiares aspectos de importancia del tratamiento ortodóncico. 

· Importancia de la dentición temporal.

· Hábitos deformantes. Mioterapia.

· Cuidado e higiene de los aparatos 

· Tipos de tratamientos ortodóncicos.

· Factores que determinan el uso de aparatos o no.

Esta información será expresada en forma viva y amena con la ayuda de las láminas, modelos de yeso o cualquier otro tipo de medio audiovisual, siendo nuestro principal objetivo tratar de establecer un diálogo con los participantes.
Área de Consulta:                                  
Desarrollará la actividad en dos

Aspectos básicos (Clínico y Paraclínico)
Aspecto Básico Clínico:

· Chequear las hojas clínicas en el comienzo de la consulta.

· Llamar, conducir y acomodar al paciente en el sillón dental.

· Indicar y comprobar la fisioterapia bucal y mioterapia en los casos que lo requieran.

· Limpiar el plato y colocar el instrumental requerido.

· Aplicar la laca flúor o enjuagatorios en los casos que lo requiera.

· Llenar las indicaciones de modelos complementarios (Rx, capelina, hago contar) que el especialista lo indique.

· Preparar las cubetas y materiales de impresión.

· Soldar, alisar y recortar las bandas durante la confección.

· Preparar el material para cementar las bandas.

· Preparar las ligaduras para arcos.

· Señalar la próxima visita de acuerdo con el trabajo a realizar.

· Hacer las recomendaciones finales delante de los padres en caso que el especialista se lo indique.

· Contribuir a controlar y actualizar el registro de pacientes ingresados en atención básica y especializada.

Aspecto Básico Paraclínico:

· Entregar, recepcionar y distribuir (Instrumental, Rx, Impresiones, modelos, aparatos y reparaciones)
· Preparar material de trabajo:

· Preparación de diferentes tipos de bandas y colocación de soportes (por solicitud del operador)

· Selección y empaquetado de las ligas, separadores, ligaduras para arcos.

· Organizar el material estéril, de acuerdo con las normas establecidas.

· Realizar el vaciado de las impresiones en el laboratorio, si está ausente el técnico de prótesis. 

· Limpieza de cubetas (retirada de cera, restos de alginato, yeso y fregado) y entregarlas al departamento de esterilización. 
Relación de la Ortodoncia con otras ramas de las especialidades de la     Estomatología y la Medicina. 
Como se deriva de su concepto la Ortodoncia ejerce su acción fundamental, en el período de crecimiento y desarrollo del niño desde su nacimiento hasta la pubertad, no por esto vamos a decir que su acción no puede ser beneficiosa, aún cuando el crecimiento haya terminado, lográndose también buenos resultados en pacientes adultos o en los casos que lo requieran con la participación de Cirugía Máxilo Facial, Periodoncia, Imagenología (Rx), Prótesis, (Equipo Multidisciplinarios), etc.
En resumen, como parte integral del tratamiento ortodóncico debemos trabajar en colaboración con ramas de Medicina, como la obstetricia, Pediatría, Otorrinolaringología, Alergia Logopedia, Psicología y Psiquiatría para obtener resultados satisfactorios y establecer en nuestros pacientes un equilibrio. 
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Estudio Individual

Usted en la asignatura Anatomía del Aparato Masticatorio y Estomatología General estudió:
Los tipos de dentición, su morfología y función
1. Mencione tres características morfofuncionales de la dentición temporal y de la dentición permanente.
Guía de orientación:

1. El texto será elaborado en un documento Word (Letra Arial 12, Interlineado 1,5)
2. El estudio Individual será entregado por el aula virtual (se le orientará el día de entregar el trabajo y se le dará la evaluación por esa misma vía)
3. El análisis del resultado se realizará en el tiempo que dedicamos para las aclaraciones de dudas (los jueves después del turno de Metodología de la Investigación) conjuntamente con la evaluación de no estar conforme.
Evaluación:

10 puntos (6 características morfofuncionales)
9 puntos (5 características morfofuncionales)
8 puntos (4 características morfofuncionales)
6 puntos (3 características morfofuncionales)
5 puntos (2 o 1 características morfofuncionales)
0 punto (ninguna características morfofuncionales)
