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Objetivos:
Definir  los principales conceptos que integran la 
Defensa Nacional.
Sumario:
I-Conceptos actuales sobre el uso de las Fuerzas 
armadas (FFAA) de los EEUU.
II-Posibles formas de agresión militar contra Cuba. La 
Guerra no Convencional, importancia en el sector de la 
salud.
III-La Defensa Nacional Cubana. Doctrina Militar 
Cubana. Guerra de todo el pueblo. Periodización del 
surgimiento y desarrollo de la guerra.
IV-Situaciones excepcionales. Fundamentos del paso 
del país al estado de guerra. Dirección de la Defensa 
Nacional.



Conceptos actuales sobre el uso de 
las Fuerzas Armadas (FF.AA.) de los 

EEUU.
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El curso decadente de la economía 
norteamericana les ha obligado a introducir 

importantes reducciones en su aparato militar y 
en su presupuesto de defensa, que 

inevitablemente seguirán produciéndose en el 
futuro previsible.

Las consecuencias técnico-militares, sociales y 
psicológicas derivadas de las guerras en 

Afganistán e Iraq han generado un efecto 
contraproducente interno en la sociedad 

norteamericana, que tardará en revertirse.



Los norteamericanos han reenfocado sus prioridades
estratégicas hacia la región de América, Asia y el Pacífico, con el fin 

de no agredir, sino de contener el desarrollo y la consiguiente 
influencia china en esa región.

El presidente de los EEUU Barack Obama promulgó, en marzo del 
2015 la nueva edición de la National Security Strategy (NSS) de los 

EEUU, y a partir de ella  hecho público por la Casa Blanca el 
documento titulado Estrategia Nacional de Seguridad (2015). 

En él, la rama ejecutiva de Estados Unidos de América delineó, para 
el próximo quinquenio, lo que serán los objetivos del gobierno 

estadounidense en materia de seguridad. 
Con la advertencia hecha en la presentación del Presidente de 

Estados Unidos, a los efectos de que el crecimiento económico de su 
país es la base o fundamento de su seguridad nacional. 





Con relación a las Fuerzas Armadas actualmente identificamos:
-Desgaste de las mismas
-Necesidad de reconstitución de sus unidades
-Reducción de efectivos en los próximos cinco años
-Concentración de la atención hacia regiones de Asia-Pacífico, África y 
Medio Oriente.

Los acontecimientos político-militares ocurridos en los últimos 20 años 
han erosionado las capacidades técnico-militares convencionales 
norteamericanas, a lo cual se suman los efectos de las guerras, de la 
crisis económica y sistémica por la que atraviesan.
Se indica que el uso de la fuerza por Estados Unidos se hará en forma 
selectiva. No obstante, si bien indica que no necesariamente el uso de 
la fuerza es la primera opción, señala que habrá ocasiones en que sí 
pueda serlo



Estas realidades tienden a colocar a la 
guerra no convencional (GNC) en un lugar 

prioritario como modalidad para 
conseguir sus objetivos estratégicos,  han 

deducido que los conceptos de la 
Guerra No Convencional funcionan 

adecuadamente en el tipo de conflicto 
que deberán enfrentar en los años 

futuros



Posibles formas de agresión militar 
contra Cuba. 

La Guerra no Convencional, 
su importancia en el sector de la 

salud





Formas de 
agresión
militar

Desgaste sistemático

Otras formas de agresión: 
subvercion interna, guerra no 
convensional, hostigamiento

Bloqueo
militar

Invasión



Ideológica (zunzuneo, corrupción, indisciplinas sociales, etc.)

 Psicológicas (drogas, temor, desaliento, egoísmo)

 Política (deserciones, golpes blandos)

 Económica (bloqueo).

 Biológicas

 Diplomática.

 Terroristas (subversión, atentados, sabotajes)

 Militar (Golpes aero-navales, LCB, Girón y Crisis de Octubre)

DESTRUIR

La Patria 
Socialista y su 

Revolución

1959 1961 19811979 2004 20061962 1996 2008…

Tenemos como antecedentes 

de tipos de agresión empleadas contra Cuba



BLOQUEO 

MILITAR

Consiste en el aislamiento de un estado adversario con 
el propósito de impedir todo acercamiento y 
abastecimiento de cualquier tipo, creando las 

condiciones para un rápido aniquilamiento, además de 
obligarle a capitular o hacer concesiones

En dependencia de los medios empleados y la 
ubicación del estado bloqueado puede ser terrestre, 

aéreo, naval o combinado



DESGASTE 

SISTEMÁTICO

En lo fundamental puede realizarse mediante
una campaña aérea y coheteril, combinandolo

con un bloqueo militar, acompañado de una 
fuerte guerra psicológica con el objetivo de 
quebrantar la capacidad de resistencia del 

pueblo



COMPONENTES DEL 

DESGASTE SISTEMÁTICO

CAMPAÑA

AÉREA

BLOQUEO

MILITAR

SUBVERSIÓN

ARMADA Y 

CÍVICA

Acciones políticas, diplomáticas, 
económicas y de guerra sicológica

DESGASTE SISTEMÁTICO



16

“Conjunto de acciones que el enemigo ejecuta,

durante un periodo que puede abarcar varios

meses, con el objetivo de reducir paulatinamente

las capacidades defensivas del país desde el punto

de vista político, económico, militar y psicológico,

subvertir el orden interno y desestabilizar la

dirección política, estatal y militar, para poder

alcanzar los fines estratégicos propuestos,

imponernos sus exigencias o crear las condiciones

para pasar a la Invasión…”
CAMPAÑA 

AÉREA

Bloqueo 

Militar

Desgaste 

Sistemático

CAMPAÑA 

AÉREA

Guerra No 

Convencional



FASES DEL DESGASTE 

SISTEMÁTICO

FASE 3:
DESTRUCCIÓN INDISCRIMINDA,

CREACIÓN DE CONDICIONES PARA LA 
INVASIÓN (centros poblacionales, de educación 
y cultura, masacre indiscriminada de personas)

FASE 1: 
CONTRA BLANCOS 

ESTRATÉGICOS VITALES
(CC PCC, MINFAR, MININT, 

MICOM, Refinerías, 
Termoeléctricas)

FASE 2: 
DESGASTE EXTENSIVO 
(Puertos, aeropuertos, 

almacenes, presas)



INVASIÓN

Es la entrada de fuerzas armadas de uno o 
varios estados por tierra, mar o aire en el 

territorio de otro estado sin su consentimiento
para el logro de objetivos estratégicos.

Su objetivo es derrocar la Revolución y cambiar 
el régimen político, económico y social. 
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Forma de Agresión más peligrosa y 

decisiva, para la cual las Fuerzas 

Armadas de EEUU tendrían que acudir a 

la movilización de sus reservas y asumir 

graves riesgos, a partir de sus 

vulnerabilidades generales y particulares 

en esta parte del mundo.

Preparación 
de la 

Invasión

Movilización 
de unidades

Preparación 
y cohesión 
combativas

Traslado,
embarque y  

travesía



LA PACIFICACIÓN

Es un proceso prolongado de avances y 
retrocesos tácticos, dirigido a quebrar nuestra 

resistencia y tratar de establecer el gobierno de 
ocupación, un régimen policiaco y de 

contrainteligencia, y lograr el control de la 
población y los recursos.

OBJETIVO 
ESTRATÉGICO



GOLPE LIMITADO.

Forma de agresión militar consistente en la 
realización de uno o varios ataques con la 
aviación, los buques o fuerzas terrestres 

contra objetivos específicos en dependencia 
de los fines políticos o militares trazados. 

Pudiera tener como fin aniquilar o capturar 
algún objetivo importante o causar pérdidas 
en la economía o directamente en nuestra 

capacidad defensiva



LA SUBVERSIÓN Y EL 
HOSTIGAMIENTO.

Forma de agresión militar consistente en la realización 
constante de la exploración militar contra Cuba, de 
sabotajes contra objetivos políticos, económicos y 

militares; el apoyo a las actividades de la 
contrarrevolución interna y externa, provocaciones y 

amenazas de agresión militar; y la intensificación de la 
propaganda y demás medidas de la lucha (guerra) 

psicológica, con el objetivo de arruinar nuestra 
economía, desorganizar al país, debilitar a nuestras 
fuerzas, subvertir el orden interno y, en definitiva, 

desgastar grandemente la Revolución.



En las últimas décadas, el fenómeno de la 
subversión ha adquirido una enorme relevancia 
estratégica y, se ha generalizado la utilización de 

este término en la mayoría de las publicaciones de 
análisis de las relaciones internacionales, pero sin 
un dominio de su concepción dentro de la  nueva 

doctrina militar de “Guerra No Convencional”
y con frecuencia  se emplea sin mucho rigor, 
confundiéndolo con otros conceptos como 

insurgencia, sedición, sublevación, alzamiento, 
revuelta, incluso con formas de lucha armada 

como  sabotaje, guerrilla y terrorismo



Desde el punto de vista militar,  las fuerzas armadas de los 
EE.UU. como parte de su doctrina de “Guerra No Convencional” 

definen este término como:
Subversión — Acción designada para socavar la fortaleza 

política, moral, militar, económica y sicológica  de un régimen.
Actividad subversiva -- Cualquier actividad encaminada a  

prestar ayuda, consuelo y apoyo moral a las personas, grupos u 
organizaciones que abogan por el derrocamiento de gobiernos 

en el poder por la fuerza y la violencia. Todos los actos 
intencionales destinados a ser perjudicial para los intereses del 

gobierno y que, por no caer en las categorías de traición, 
sedición, sabotaje, espionaje, se colocarán en la categoría de  

actividad subversiva. 
Acción política subversiva - Una serie planificada de actividades 

diseñadas para llevar a cabo objetivos políticos para influir, 
dominar o desplazar personas o grupos, realizados tal manera 

que puedan afectar  las decisiones y acciones de otro gobierno. 



• Protesta y persuasión 

Los métodos no violentos de protesta y persuasión son mayormente 
manifestaciones simbólicas, que incluyen desfiles, marchas y vigilias 

• No cooperación 

Se divide en tres sub-categorías: 
a) de no cooperación social. 
b) de no cooperación económica: el boicot y huelgas. 
c) de no cooperación política 
• Intervención. 
La intervención no violenta, mediante procedimientos sicológicos, 
sociales económicos o políticos tales como el ayuno, la ocupación no 
violenta y el gobierno paralelo. 
Para desarrollar estos métodos se emplean “civiles adiestrados” que 
escogen cuidadosamente cuáles emplear en cada momento, 
fundidos en el contexto de una sabia estrategia y de tácticas 
apropiadas. 



SUBVERSIÓN
Selección, preparación, organización y financiamiento 

de fuerzas que conformen una oposición interna

PENETRACIÓN Y 

MANIPULACIÓN 

Partidos Políticos

Fuerzas Armadas y 

de Orden Interior

Estructuras 

Estatales

Organizaciones  de 

la Sociedad Civil

GENERAR MALESTAR 

SOCIAL

E INCONFORMIDAD

Desarrollar métodos de acción 

contrarrevolucionaria favorable 

a su objetivo: 

socavar la fortaleza 

político-ideológica,  militar, 

económica y sicológica 
erosionándola 

desde dentro



Guía de preguntas orientadoras por equipos
Equipo No 1
¿Cuáles son los principales cambios operados en el empleo de las FFAA de los 
EEUU?
¿Qué elementos refrenda la Estrategia Nacional De Seguridad de los EEUU, 
promulgada en marzo del 2015?
¿Cuáles son las principales formas de agresión militar  contra Cuba?
Explique las principales formas de agresión militar contra Cuba.
Equipo No 2
¿Cómo usted define los términos subversión, actividad subversiva y acción 
política subversiva?
¿Cuáles son las principales formas de subversión empleadas? Explique
¿Cómo se clasifican los procedimientos de lucha no violenta?
¿Cómo influye la Guerra no Convencional en el sector de la salud, por fases?
¿Qué factores pueden influir en el aseguramiento médico?
¿Qué fortalezas se identifican en el Sistema Nacional de Salud en el escenario de 
GNC?
¿Qué debilidades se identifican en el Sistema Nacional de Salud en el escenario 
de GNC?



Guías de preguntas orientadoras por equipos (continuación)
Equipo No 3
Definición de Defensa Nacional
¿Qué objetivos tiene la Guerra de todo el pueblo, cómo se expresa?
¿Qué entiende por Doctrina Militar Cubana?
Comente alguno de los postulados de la Doctrina Militar Cubana
Explique la periodización del surgimiento y desarrollo de la GTP.
Equipo No 4
¿Qué entiende por Situaciones excepcionales?
¿Qué disposiciones se toman durante el establecimiento de las situaciones 
excepcionales?
Mencione y explique las situaciones excepcionales que según la Ley No 75, 
pueden declararse.
¿Qué órganos de dirección se activan al declararse las situaciones 
excepcionales?
¿Cómo define al paso del país al Estado de Guerra?
¿Qué elementos incluye el Paso del país al Estado de Guerra?
¿Qué expresa la categoría: “Disposición para la Defensa”?
¿Qué expresa la categoría: “Disposición Combativa”?
¿Qué entiende por Dirección de la Defensa? Ejemplifique.


